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CZYTANIA LITURGICZNE

CZYTANIE Z KSIEGI RODZAJU (Rdz 9,
8-15)

Tak rzekt Bog do Noego i do jego syndéw: Oto
Ja zawieram przymierze z wami i z waszym
potomstwem, ktére po was bedzie; z wszelka
istota zywa, ktora jest z wami: z ptactwem, ze
zwierzgtami domowymi i polnymi, jakie sa
przy was, ze wszystkimi, ktore wyszty z arki,
z wszelkim zwierzgciem na ziemi. Zawieram z
wami przymierze, tak iz nigdy juz nie zostanie
zgtadzona wodami potopu zadna istota zywa i
juznigdy nie bedzie potopu niszczacego ziemig.
Po czym Bog dodat: A to jest znak przymierza,
ktore ja zawieram z wami i kazda istota zywa,
jaka jest z wami, na wieczne czasy: Luk moj

ktadg na obtoki, aby byt znakiem przymierza
migdzy Mna a ziemia. A gdy rozciagng obtoki
nad ziemia i gdy ukaze si¢ ten tuk na obtokach,
wtedy wspomng na moje przymierze, ktore
zawarlem z wami i z wszelka istota zywa, z kaz-
dym cztowiekiem; i nie bgdzie juz nigdy wod
potopu na zniszczenie zadnego jestestwa.
CZYTANIE Z PIERWSZEGO LISTU
SWIETEGO PIOTRA (1 P 3, 18-22)
Chrystus raz umart za grzechy, sprawiedli-
wy za niesprawiedliwych, aby was do Boga
przyprowadzié; zabity wprawdzie na ciele, ale
powotany do zycia Duchem. W nim poszed}t
oglosi¢ [zbawienie] nawet duchom zamknig-
tym w wigzieniu, niegdy$ niepostusznym, gdy
za dni Noego cierpliwos¢ Boza oczekiwala, a
budowana byta arka, w ktoérej niewielu, to jest
osiem dusz, zostato uratowanych przez wodg.
Teraz réwniez zgodnie z tym wzorem ratuje
was ona we chrzcie nie przez obmycie brudu
cielesnego, ale przez zwrdcona do Boga prosbe
o dobre sumienie, dzigki zmartwychwstaniu
Jezusa Chrystusa. On jest po prawicy Bozej,

gdyz poszedt do nieba, gdzie poddani Mu zostali
Aniotowie i Wladze, i Moce..

SEOWA EWANGELII WEDLUG SWIETE-
GO MARKA (Mk 1, 12-15)

Zaraz tez Duch wyprowadzil Go na pustynig.
Czterdziesci dni przebyl na pustyni, kuszony przez
szatana. zyl tam wérdd zwierzat, aniotowie za$
ustugiwali Mu. Gdy Jan zostat uwigziony, Jezus
przyszedt do Galilei i glosil Ewangeli¢ Boza.
Mowit: Czas si¢ wypetnit 1 bliskie jest krolestwo
Boze. nawracajcie sig i wierzcie w Ewangelig.

Nasza codzienna modlitwa

PN.: Kpt19,1-2.11-18; Ps 19,8-10.15; 2 Kor 6,2b;
Mt 25,31-46; WT.: 1z 55,10-11; Ps 34,4-7.16-19;
Mt 4,4b; Mt 6,7-15; SR.: Syr 51,13-20; Ps 16,1-
2.5.7-8.11; Flp 3,8-14; tk 21,36; J 15,9-17; CZ.:
Est14,17k-m.r-t; Ps 138,1-3.7¢-8; Ps 51,12a.14a;
Mt7,7-12; PT.: Ez18,21-28; Ps 130,1-8; Ez 33,11;
Mt 5,20-26; SB.: Pwt 26,16-19; Ps 119,1-2.4-5.7-
8; 2 Kor 6,2b; Mt 5,43-48.

(Polecamy czytanie z Ewangelii z dnia w czasie
modlitwy codziennej).

OGLOSZENIA PARAFIALNE

Porzadek niedzielnych Mszy sw. w kosciele:
7.00, 8.30, 10.00-dla mtodziezy, 11.30-dla dzieci,
13.00, 18.00.

Kancelaria parafialna czynna od poniedziatku do
soboty w godzinach: 9.00-11.00 oraz od 16.00-
18.00. Telefon do kancelarii 789-21-05.
Stuchamy:

RADIO MARYJA na fali 89,1 FM

RADIO SWIETY JOZEF na fali 96,5 FM

RADIO WARSZAWA na fali 106,2 FM

Intencje mszalne od 01.03. do 08.03.2009 r.
Niedziela 1.03. — 1 Niedziela Wielkiego
Postu

7:00 + Krzysztofa Kondeja (Gr. 29).
7:00 + Monike Mongird (Gr. 1).

7:00 + Michaling Nowak (Gr. 1).

8:30 + Witadystawa Skowronskiego (17
r. $§m.).

10:00 + Marianneg, Jozefa, Genowefe,
Marka i Marianng Strzeminskich, Bole-
stawa Bylinke, Tadeusza Gniadka.

11:30 + Marianng, Stefana, Eugeniusza,
Kazimierza Jankowskich.

13:00 Za Parafian.

18:00 + Kazimierza, Kazimierg i Jozefa
Nojszewskich.

Poniedzialek 2.03.

7:00 + Krzysztofa Kondeja (Gr. 30).
7:00 + Monike Mongird (Gr. 2).

7:00 + Michaling Nowak (Gr. 2).

7:00 + Mariana Strzeminskiego (mies.
po $m.).

7:30 + Heleng Figiel (im.).

7:30 + Emamuela Baginskiego.

18:00 + Heleng Kowalczyk.

Wtorek 3.03.

7:00 + Monike Mongird (Gr. 3).

7:00 + Michaling Nowak (Gr. 3).

7:00 + Janing Stgpien.

7:30 + Jolante Bruszewska (mies. po
sm.).

18:00 + Franciszka i Zofi¢ Zdunczykow.
Sroda 4.03. - SW. KAZIMIERZA,
KROLEWICZA

7:00 + Monik¢ Mongird (Gr. 4).

7:00 + Michaling Nowak (Gr. 4).

7:00 + Ks. Kazimierza Biateckiego.
7:00 + Kazimier¢ Myszkowska.

7:30 + Marianng Skrzynska (mies. po
sm.).

18:00 Nowenna do MB Nieustajacej Po-
mocy.

Dz.-bt. w int. Ks. Proboszcza (im.).

+ Alfreda Gtowale i jego rodzicow. +
Anng Nejman (3 r. $m.). + Kazimierza,
Irming, Zbigniewa Lewandowiczow,
Wiadystawe, Jozefa, Krzysztofa Szym-
czakow.

Czwartek 5.03.

7:00 + Monike Mongird (Gr. 5).

7:00 + Michaling Nowak (Gr. 5).

7:00 + Janing Stgpien.

7:30 + Zofi¢ Sobieszek (mies. po $m.).
7:30 + Eugeniusza Stefaniuka (mies. po
sm.).

18:00 + Kazimierza, Ewe, Michata 1 Ju-
lianne Cicheckich.

Piatek 6.03.

7:00 + Monik¢ Mongird (Gr. 6).

7:00 + Michaling Nowak (Gr. 6).

7:00 +Marianng Wisniewska (mies. po
sm.).

7:30 + Michata Wojcika (5 r. $m.)

16:30 + Jadwige Wojciechowska (mies.

po $m.).
18:00 MSZA ZBIOROWA.
O bl Boze dla Andrzeja w d. urodzin
oraz zony Haliny 1 dzieci: Joanny, Toma-
sza i Kingi.
+ Jozefa, Wiadystawe, Krzysztofa Szym-
czakow, Irming, Kazimierza, Zbigniewa
Lewandowiczow.
Sobota 7.03.
7:00 + Monike Mongird (Gr. 7).
7:00 + Michaling Nowak (Gr. 7).
7:00 + Marianne i Juliana Wieckowskich,
cr. Wieckowskich i Salwow.
7:00 + Jozefe 1 Stanistawa Firlagow, cr.
Firlagow, Jozefa Chajdera i jego rodzi-
coOw.
7:30 Dz.-bt. Magdaleny i Lukasza Bogu-
SZOW.
18:00 MSZA ZBIOROWA.
+ Dariusza Mikotajczyka (1 r. §m.), +Ka-
zimierza, Zofi¢ i Wtadystawa Mroczkow
1 cr. Mroczkow. + Helene 1 Bronistawa
Krukoéw. + Heleng i Jana Sygockich.
Niedziela 8.03. — 2 Niedziela WP
7:00 + Monike Mongird (Gr. 8).
7:00 + Michaling Nowak (Gr. 8.)
8:30 + Jozefa Kalisiewicza.
10:00 + Heleng i Jozefa Andrzejczakow
oraz ich rodzicow.
11:30 + Jana (4 r. $m.) oraz r-cOw Micha-
ta i Zofig Basiewiczow.
13:00 Za Parafian.
18:00 + Franciszke (im.) i Stanistawa
Stosio.

Ogtoszenia duszpasterskie 01.03.2009.

I Niedziela W. Postu

+W miniong Srode Popielcowq rozpo-



czeliSmy okres Wielkiego Postu — dzisiaj
I Niedziela tego szczeg6élnego okresu
pokuty i nawrdcenia. Starajmy sig, by
owoce duchowe, jakie w tym czasie
otrzymamy, promieniowaly wokét nas,
a trud stawania si¢ lepszymi ofiarujmy
takze za innych, zwtaszcza za tych, kto-
rzy obrazaja Pana Boga i za to nie prze-
praszaja, oraz za pokoj na swiecie.

*W glebokim przezywaniu Wielkiego
Postu pomoga nam nabozenstwa wiel-
kopostne. Droga Krzyzowa w kazdy pia-
tek o godz. 17.00 i 19.00, Gorzkie Zale
z procesja w kazda niedzielg o godz.
17.00.

*W okresie Wielkiego Postu cotygo-
dniowa adoracja Naj$§w. Sakramentu be-
dzie miala miejsce w naszym kosciele w
piatki w godz. 18.30 — 19.00.

*Z wigksza odwaga i radykalniej
otworzmy si¢ tez na wielkopostna akcje
trzezwosci. Pierwszy tydzien Wielkiego
Postu jest Tygodniem Trzezwosci. Ko-
$ciol wzywa do szczegodlnej indywidu-
alnej i wspdlnotowej modlitwy oraz do
abstynencji, ktéra przychodzi tatwiej w
tym pokutnym okresie. A moze warto
rozciagnaé t¢ akcje na caty Wielki Post,
niech posréd nas nie bedzie juz oséb i
rodzin, ktére cierpia z powodu natogu
pijanstwa, nikotynizmu i narkomanii. W
poblizu Boga zawsze jesteSmy mocni i
swigci.

*Juz teraz przypominamy, ze za dwa
tygodnie 15 marca rozpoczynamy nasze
parafialne i1 szkolne Rekolekcje Wielko-
postne, ktore potrwaja do 18 marca. Pro-
gram jest wywieszony na tablicy oglo-
szen oraz podany na stronie internetowe;
parafii.

*W $rodeg, 4 marca, czcimy §wigte-
go Kazimierza (1458-1484), polskiego
krolewicza, ktéry swym bogobojnym
zyciem udowodnit, ze wtadza wcale nie
musi by¢ okazja do naduzy¢, korupcji ani
wyscigu w gromadzeniu doczesnego bo-
gactwa. Wtadza i polityka jako powota-
nie moze stac si¢ tez droga do $wigtosci.
Swigty Kazimierz jest patronem naszych
braci Litwindw, przez jego wstawiennic-
two polecajmy Bozej opatrznosci Ko-
$ciot 1 caty nardd litewski.

*W tym tygodniu przypada pierwszy
czwartek, pierwszy piatek 1 pierwsza
sobota miesigca. Okazja do spowiedzi
$wigtej pierwszopiatkowej rano i po po-
hudniu od godz. 16.00.

Jezeli Jahwe domu nie
zbuduje,

na prézno sie trudzq ci,
ktérzy go wznoszq.

Jezeli Jahwe miasta nie
ustrzeze,
straznik czuwa daremnie.

Daremnym jest dla was

wstawaé przed Switem,

wysiadywaé do pdzna -

dla was, ktérzy jecie chleb
zapracowany ciezko;

tvle daje On i we $nie tym,
ktérych mituje.

PSALM 127 1,2

Wielki Post jest czasem, ktory mozemy
wykorzysta¢ na powrot do Boga, na to,
by na nowo stawac sie Jego umitowanym
dzieckiem.

MP

0 DUCHOWYM WYMIARZE POSTU

Post ulatwia odnowienie przyjazni z
Bogiem, otwiera serca na potrzeby bliz-
nich. Jest duchowa bronia w walce z
nieuporzadkowanym przywiazaniem do
siebie.

Czy post moze si¢ przyczyni¢ do ulep-
szenia Swiata? Jezeli sobie odmawiam
czego$ dobrego i uzytecznego dla cia-
ta, to zostana mi pieniadze. JeSli oczom
odmoéwie ogladania telewizji, bede miat
czas na modlitwe. Jesli z serca wykorze-
ni¢ pyche, to by¢ moze zechce si¢ wyspo-
wiada¢. I tak Wielki Post da mi okazje
poglebienia zycia chrzescijaniskiego. To
jest niemal ¢wiczenie duchowe. Kosciot
daje nam 40 dni na przygotowanie si¢ do
Wielkanocy. Ciesze si¢ tym papieskim
oredziem, gdyz bywalo, ze przygotowa-
nie to ograniczano do zbierania ofiar. Lu-
dzie mysSleli: skladam ofiare, wiec jestem
przygotowany. To wielkopostne oredzie
Papieza jasno pokazuje tymczasem, ze sa
inne i wazniejsze od kolekty elementy.
Ukazuja one prawdziwy sens Wielkie-
go Postu, ktéry ma nas przygotowac do
Swiat $mierci i zmartwychwstania Chry-
stusa. Tylko ten, kto umarl, moze odczué
rado$¢ Zmartwychwstania. Tylko ten,
kto naprawde w kierunku $mierci po-
stapit, zapierajac si¢ siebie, bedzie mogh
Swigtowal Wigilie Paschalna w radosci
Wielkanocy”.

Kard. Cordes

Z oredzia Ojca Swietego
Benedykta XVI

na Wielki Post

Na poczatku Wielkiego Postu, ktory jest
drogg intensywnego przygotowania du-
chowego, Liturgia zacheca nas do trzech
praktyk pokutnych, bardzo bliskich biblij-
nej i chrzescijanskiej tradycji — modlitwy,
jatmuzny i postu — abysmy jak najlepiej
mogli przygotowa¢ sie do obchodow
Swiat Wielkanocy i do$wiadczyé mocy
Boga, ktory — jak bedziemy stuchac
podczas Wigili Paschalnej - ,oddala
zbrodnie, z przewin obmywa, przywraca
niewinnos¢ upadtym, a rado$¢ smutnym,
rozprasza nienawis¢, usposabia do zgo-
dy i ugina potegi”.(..)

Niech zatem Wielki Post postuzy kaz-
dej rodzinie i kazdej chrzescijanskiej
wspolnocie do oddalenia wszystkiego,
co rozprasza ducha, i pogtebienia tego,
co karmi dusze otwierajgc jg na mitos¢
Boga i blizniego. Mysle szczegdlnie o in-
tensywniejszej modlitwie, czytaniu Pisma
Swietego, czestszym przystepowaniu do
Sakramentu Pojednania oraz aktywnym
uczestniczeniu w Eucharystii, a przede
wszystkim w niedzielnej Mszy sw. Z takim
wewnetrznym nastawieniem wejdzmy w
pokutny klimat Wielkiego Postu. Niech
nam towarzyszy Btogostawiona Dziewica
Maryja i niech nas wspiera w trudzie wy-
zwalania serc naszych z niewoli grzechu,
by coraz bardziej stawaty sie ,zywym
tabernakulum Boga”. Z tymi zyczeniami
zapewniam o modlitwie, aby kazdy wie-
rzacy i kazda koscielna wspdlnota z po-
zytkiem szli wielkopostng droga, i z serca
udzielam wszystkim Apostolskiego Bto-
gostawienstwa.

KU ZWYCIEZANIU POKUS
Dzisiaj w walce z pokusg umacnia nas przy-
kfad Chrystusa. Nie bez znaczenia jest to, ze
Chrystus zwycieza pokusy podczas czterdziesto-
dniowego postu. Praktyka postu podnosi wraz-
liwo$¢ moralng cztowieka, umacnia jego wole, a
zatem uzdalnia do zdecydowanego oporu wobec
pokusy. Chrystus z postem taczy modlitwe. To
wtasnie trwanie w dialogu z Bogiem umacnia sity
moralne cztowieka, uwrazliwia jego sumienie i
rozbudza pragnienie Swietosci. Wielkg wage ma
wiec wezwanie do czuwania i modlitwy, abySmy
nie ulegali pokusie. To On wktada w nasze usta
prosbe: ,Nie wddZ nas na pokuszenie”. Jest to
pokorna prosha o pomoc Bozg na chwile pré-
by, a takze 0 mozliwoS¢ uniknigcia najciezszych
préb. Mamy zapewnienie, ze sifa pokusy nigdy
nie przewyzsza sity kuszonego, wiec jest tez to
prosha o to, bySmy nie wystraszyli sie ogromu
pokusy i nie zaniechali walki z nia.
Zwyciezanie pokus jest wygrywaniem czto-
wieczeristwa.
Ks. Jan Waliczek

Kontakt z Redakcjg Biuletynu poprzez Kancelarie Parafialng. Naktad 1000 egz.

www.parafiajozefow.pl



