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Kontakt czyli smartfonowe zombii

Blade, chude, zapatrzone w ekran Sciskanego w dfoni
telefonu. Maja kilka, kilkanascie i kilkadziesiat lat
i s3 wszedzie. Bywaja niebezpieczne — szczegdlnie
dla siebie, nie widza swiata wokdt siebie, nie zwracaja

uwagi ha mijanych na ulicy, wchodza bezmysinie na jezdnie.

W Chinach méwi sie na nich: plemie pochylonych gféw —
tam wtasnie odnotowano ponad 200 milionéw 0séb
uzaleznionych od smartfonow.

Smartfonowe zombii to rodzaj uzaleznienia — odmiana
fonoholizmu, nazwani tak zostali piesi, ktdrzy poruszaja sie
po ulicach nie odrywajac wzroku od ekranu telefonu. Choc
Jjest to zjawisko nowe, zostato zauwazone na cafym Swiecie
jako problem zagrazajacy zyciu, tym bardziej ze z miesigca
na miesigc przybywa wypadkdw spowodowanych
wtargnieciem na jezdnie 0séb zapatrzonych w smatfon.

Czesto bywam w pieknym Poznaniu, | zapadaf juz zmierzch,

kiedly stanefam na przejsciu dla pieszych przy skrzyzowaniu
ulic Estkowskiego i Garbary. Przed wejsciem na jezdnie, tuz
przy ,zebrze” zamontowane zostafy dziwne ledowe listwy,
swiecace pod stopami dokfadnie tak, jak swiatfa sterujgce

ruchem: zielone ,,idz" czerwone ,stoj”. W pierwszym odruchu

pomyslatam, Ze to sygnalizacja dla 0séb stabo widzacych,
Jjednak juz za chwile zrozumiatam — to poznariski pomyst na
,obudzenie smatfonowych zombii”. Tylko swiatfa w chodniku
moga zostac zauwazone przez plemie , pochylonych gféw”,
poniewaz Polski nie ominefa to choroba.

Wedtug badan przeprowadzonych przez ,\We are social”
Juz 95 % ucznidw kilkadziesiat razy dziennie korzysta ze
smartphona, a statystyczny uzytkownik telefonu korzysta
dziennie z 10 aplikacji. Dotyczy to nie tylko ludzi mfodych:
wielu z nas kontroluje Facebooka co 10 minut, sprawdzajac
nowe wpisy, dodajac kolejne kontakty — w Inernecie

Otwarcie Festiwalu Filméw Katolickich w naszej parafi ... 2
Od REABKG]H e 3
Kalendarium duszpasterskie ...........cccovrvirieiiiinnnn. 4
Koncert rozpoczynajacy FFK

i rozmowa z ks. Bp Romualdem Kaminskim .............. 5-6
Projekcje Festiwalowe.........c.ccooiiiiiiiiiiiec 7
Misje ojca Mirostawa Wotodko SDV..........cccccerviieiennen. 8-9
Zapyta) KSIedza ..oovooiieiiccec 10-11
Modlitwa 0 Uzdrowienie ..........ccccocoeeiiiriiiiiiciee 12
B&g nie umart 3 —recenzja .....ocooeeiiiiiiie 13
Sanktuarium sw. Jézefa ... 14-15
24-letnia SWIETA? ..ooviiiiiicc 16
Dwa obrazy stabosci ..o 17
Wi0senny POSt ......cooiiiiiiiice 18-19
Boze Ciato w obrazach Andriollego .........cccooveiiinnnen, 20
Ciekawostki z kraju i $wiata .......ccocoeviviiiiiiieie, 21
Czuwanie w wigilie Zestania Ducha Swietego

W Naszej Parafi ..o 22
| Komunia w naszej parafii........ccccccoeerviiiiiiniin, 23-24

OD REDAKCIJI

spedzamy srednio okofo 6 godzin dziennie! llos¢ ,wejs¢”
na nasze wpisy i liczba ,,znajomych” na portalach
spotecznosciowych decyduje o naszej popularnosci,
okresla niemal nasze miejsce w rzeczywistosci.

Nie przeszkadza nam, ze wielu z tych ,znajomych”
nie widzielismy nigdy w realu, znamy tylko taki obraz,
jaki kreuje Internet. Zaczynamy sie odsuwac od ludzi, nawet
rodzina staje sie obca, smatfonowe zombii nie zauwazaja
drugiego czfowieka, nie potrzebuja rozmowy, nie wypija
herbaty z przyjacielem...

Straszny swiat? — i tak i nie, wszystko zalezy ode mnie
i od ciebie. Zacznijmy od obudzenia zombii w sobie,
bo telefon to bardzo wazne dzis narzedzie kontaktu
z drugim cztowiekiem i dla miliondw ludzi na swiecie jest
koniecznym narzedziem pracy, trzeba tylko uzywac go
wiasciwie. Zamiast , siedziec na facebooku” umowic sie
z Zywym znajomym, zamiast ,grac¢ w wirtualng gre”
wybrac sie na kregle, albo zaprosic przyjaciot na scrable.
Proponuje choc raz w tygodniu wybrac jeden z kontaktow
telefonicznych, zadzwonic i umdwic sie na towarzyskie
spotkanie w rzeczywistosci: wypic razem kawe,
porozmawiac o tym, co dzieje sie w Zyciu, zapytac o smutki
i radosci. Wtedy zacznie ,,wymierac” pokolenie zombii,
i sygnalizacji nie bedzie trzeba montowac w chodnikach.

MGdj przyjaciel, Janusz Skotarczak, przez wiele ostatnich
lat katecheta w Sremskim liceum zadzwonit ostatnio
do mnie: Elu, ratuj, stracitem wszystkie kontakty, padt mi
telefon, twoj numer na szczescie znam na pamiec. Janusz
organizuje w Sremie wiele niezwykfych imprez: w maju
to Sremsong, na ktdry zjezdza ponad 2 tysiace uczestnikéw
a miasto przez kilka dni opanowane jest przez Spiewajace
radosnie zespoly — parafialne i nie tylko — z catej Polski.

Jas potrzebowat numery telefondw do wielu 0séb,

ale w nagrode ustyszatam: kiedy zrozpaczony poszedfem
do salonu, specjalista od telefonéw prébowat odzyskac
moje kontakty. Trwafo to kilkanascie minut wreszcie
mfodzieniec powiedziat: niestety, udato mi sie odzyskac
tylko jeden numer, wpisac? Tak, oczywiscie powiedziat
Janusz: jaki to numer? Zapytat technika.

Opisany jako ,egzorcysta” — ustyszat odpowiedz.
Wyszedtem z jednym zamiast ponad 2 tysiecy kontaktow,
ktére miatem. Szedfem przez rynek do domu, kiedy
podszedf do mnie mezczyzna — stabo go znatem, ale
wyraznie chciat porozmawiac. Zapytatem wiec grzecznie,
co u zony, jak tam w pracy i chciatem sie Zegnac, zona
i cArki czekaty na mnie od obiadu. Pan jednak nie
rezygnowat: panie Januszu — ustyszatem, mamy taki
problem w rodzinie, jedna osoba chyba bardzo potrzebuje
pomocy, czy ma pan moze numer do jakiegos egzorcysty?
Ostupiatem — opowiadat mi Jas. Ten jeden odzyskany numer
okazat sie potrzebny natychmiast, mdgt uratowac zycie.

Teraz patrze na to tak: mozna straci¢ wszystkie kontakty
w telefonie, wazne, zeby nie stracic¢ ,kontaktu” do Pana
Jezusa — zakoriczyt mdj przyjaciel, bo wtedy, kazdego dnia
dziejg sie cuda.

Jednak zeby je zobaczy¢ wokdt siebie, trzeba oderwac
wzrok od ekranu smartfona, a Swiat w maju jest

wyjgtkowo pigkny ELZBIETA RUMAN
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Z ZYCIA PARAFII

Kalendarium duszpasterskie:
czerwiec 2018

* W najblizszym czasie 31 maja czeka nas wspaniata uroczy-
stos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa — Boze Ciafo.
Msze $w. w tym dniu o godz. 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00
i 20.00. Gtéwna Mszg sw. dnia bedzie Suma o godz. 11.30.
Po niej wyruszymy w procesji Eucharystycznej do czte-
rech ottarzy ustawionych przy ul. 3 Maja, Polnej, Wawerskie]
i Kopernika. Udziat w tej procesji jest publicznym wyznaniem
wiary w to, ze Jezus jest wsrdd nas i w naszym zyciu zawsze
obecny. Z Chrystusem utajonym w Najswietszym Sakramencie
wyjdziemy w procesji z kosciotéw na ulice naszych miast i dro-
gi naszych wiosek. Bedziemy dziekowac Panu Bogu za dar Eu-
charystii, bedziemy prosi¢ Chrystusa o btogostawienstwo i po-
kéj dla Kosciota powszechnego, dla naszej Ojczyzny i naszego
narodu. Udziat w tej procesji jest publicznym wyznaniem wiary
w to, ze Pan Jezus jest wsrdd nas, w naszym zyciu zawsze obec-
ny. Przygotujmy cztery ottarze, udekorujmy nasz parafialny wie-
czernik i nasze domy, mieszkania, a przede wszystkim otworz-
my Panu Jezusowi nasze serca, aby mogto je opromieni¢ Jego
btogostawienstwo.

W czerwcu w naszym kosciele odprawiamy nabozenstwa do
Najswietszego Serca Pana Jezusa: w dni powszednie po
Mszy sw. wieczornej, a w niedziele o godz. 17.30. Serdecznie
zapraszamy.

3 czerwca - w niedziele tradycyjna juz zbiérka na Swia-
tynie Bozej Opatrznosci. Z inicjatywy metropolity warszaw-
skiego ksiedza kardynata Kazimierza Nycza, pierwsza niedziela
czerwca obchodzona jest jako Dzien Dziekczynienia za opie-
ke Boza nad naszg Ojczyzng, narodem polskim i Kosciotem
w Polsce. Swoimi modlitwami i ofiarami wspieramy budowe
Swigtyni pod wezwaniem Opatrznosci Bozej w Warszawie,
wznoszonej jako wotum wdziecznosci Polakow.

* W Oktawie Bozego Ciata, 1-7 czerwca, spotykamy sie co-
dziennie w kosciele o godz. 18.00 na Mszy $w., Nieszpo-
rach i procesji Eucharystycznej (z wyjatkiem niedzieli, gdy
procesja odbedzie sie po Mszy sw. o godz. 13.00).

Czwartek (7 czerwca) to ostatni dzien tak zwanej ,oktawy”
uroczystosci Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa. Po Mszy
Swietej wieczornej i nastepujacej po niej procesji — btogosta-
wienstwo wiankow.

W piatek (8 czerwca) przypada uroczystos¢ Najswietszego
Serca Pana Jezusa. W tym dniu bedziemy modli¢ sie o uswie-
cenie kaptanow. Jest to inicjatywa zapoczatkowana przez
Sw. Jana Pawta Il w 1995 roku. Prosmy, aby serca kaptanéw
i kazdego z nas Chrystus uczynit wedtug Serca swego. Msze
Swiete o godzinie 6.30, 7.00, 8.30 i 18.00. Z Po Mszy wieczor-
nej przed wystawionym Sakramentem Akt wynagrodzenia
0O Jezu najstodszy — mozna uzyskac odpust zupetny za publicz-
ne odmdwienie. Z racji uroczystosci mozna spozywac pokarmy
miesne.

* 10 czerwca — w niedziele ostatnia juz, szésta, zbiorka na
pomoc dla rodzin poszkodowanych podczas trwajgcej wcigz
wojny w Syrii.

* 13 czerwca -13-ty dzief miesigca, a wiec po wieczornej Mszy
sw. Nabozenstwo Fatimskie: rézaniec i procesja.

* 17 czerwca praghiemy poswieci¢ samochody, by prosi¢
0 Boza opieke, a sobie przypomnie¢, ze wszystko, co posia-
damy (a wiec réwniez i samochdd) majg nas prowadzi¢ do
Boga. Dlatego po Mszach $w. najpierw wspdlna modlitwa
przy oftarzu i potem ksieza udadza sie, by poswieci¢ poszcze-
golne pojazdy.

24 czerwca (w sobote) przypada kolejna uroczystos¢ — Na-
rodzenie $w. Jana Chrzciciela, ktéry przygotowat droge Je-
zusowi Chrystusowi. Narodzenie $w. Jana Chrzciciela poprze-
dzito narodziny Zbawiciela. Jan byt ostatnim z prorokéw
Starego Testamentu i jednoczesnie pierwszym swietym Nowe-
go Testamentu, ktérego $mier¢ w obronie prawdy i moralnosci
byta réwniez zapowiedzig zbawczej smierci Jezusa. Wielkos¢
Jana, ,najwiekszego sposréd narodzonych z niewiasty”, moze
by¢ wiasciwie odczytana tylko w $wietle zycia Chrystusa, ktory
sam jest prawdziwa Swiattoscig swiata. Cieszac sie narodzinami
$w. Jana Chrzciciela, warto pomysle¢ nad swoim zyciem, nad
zgodnoscig naszych czyndw, stéw i postaw z wyznawana przez
nas wiarg, z praktykowana poboznoscia.

29 czerwca (w czwartek) przypada uroczystosé Swietych
Apostotow Piotra i Pawta. Msze sw. o godz. 6.30, 7.00,
8.301 18.00. Swoimi modlitwami obejmijmy w tym dniu papie-
za Franciszka — Piotra naszych czaséw. Ofiary zbierane na tace
bedg przeznaczone na potrzeby Stolicy Apostolskiej (tzw. Swie-
topietrze).

Tradycyjnie w naszej parafii 29 czerwca rozpoczniemy 40-go-
dzinne Nabozenstwo (bedzie trwato 3 dni: 29 i 30 czerw-
ca oraz 1 lipca). Poprowadzi je ks. Wojciech Czarnowski.
Nieustanna Adoracja Najswietszego Sakramentu przez caty
dzien od godz. 9.00 do 18.00 (rozpocznie sie i zakonczy
Mszami $w. 0 godz. 8.30 i 18.00). O kazdej réwnej godzinie
kwadrans adoracji wspdlnej — prowadzonej przez kaptana
i ponadto catodzienna spowied?, a 0 15.00 Godzina Bozego
Mitosierdzia. Zapraszamy serdecznie — to czas szczegdlnej ta-
ski dla catej parafii.

Pamietajmy, ze na czas wakacji (lipiec - sierpief) zmieni sie
uktad Mszy sw. Codziennie bedg odprawiane Msze $w. o godz.
6.30, 8.30 i 18.00. W niedziele natomiast: o godz. 7.00, 8.30,
10.00, 11.30, 18.001i 20.00. Kancelaria parafialna w tych miesia-
cach bedzie czynna codziennie rano od 9.00-10.45 za$ po potu-
dniu od 16.00-17.45 tylko we wtorki i czwartki.

Ks. KAZIMIERZ - proboszcz
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NASZA WIARA

KONCERT INAUGURUJACY
XXXl Miedzynarodowy Katolicki Festiwal
Filmow | Multimediow ,KSF Niepokalana 2018”

W miniona niedziele, w dniu Zestania Ducha, w Kosciele Rzymskokatolickim p.w. Matki Bozej
Czestochowskiej w Jozefowie odbyt sie koncert inaugurujgcy XXXIII Miedzynarodowy
Katolicki Festiwal Filmow i Multimediow ,KSF Niepokalana 2018”. W godzinach od 10:00 do 20:00,
w multimedialnej sali Sw. J6zefa odbywaty sie projekcje zgtoszonych na festiwal filmow.

P 0 Mszy Swietej ktdrej przewodniczyt Ordynariusz Warszaw-
sko-Praski bp Romuald Kaminski, wierni, twoércy festiwalowi
i goscie z Katolickiego Stowarzyszenia Filmowego im. Swietego
Maksymiliana Kolbego oraz przedstawiciele wiadz samorzado-
wych Jézefowa, Otwocka i lokalnych stowarzyszen wzieli udziat
w duchowej uczcie jaka niewatpliwie byt koncert wyrezyserowa-
ny przez Dyrektora Festiwalu Ryszarda Nowaczewskiego.

Ze specyficzng akustyka koscielnych muréw swietnie poradzili
sobie wykonawcy koncertu jakimi byli artysci Teatru Wielkiego
i Opery Narodowej, Filharmonii Narodowej i Opery Slaskiej, Re-
prezentacyjnego Zespotu Artystycznego Wojska Polskiego oraz
artysci scen warszawskich.

Koncert nawigzywat i spiat klamrg w jednolita a zarazem cieka-
wa i wyjatkowa narracje stulecie uzyskania przez Polske niepodle-
gtosci oraz olbrzymiej w uzyskaniu tej niepodlegtosci roli kosciota
i Matki Bozej. Za kilka dni bedziemy obchodzi¢ Dzien Matki i ten
watek rowniez pojawit sie w koncercie.

Nie byt to zatem koncert przypadkowy bowiem kazdy ze stu-
chajacych mdégt doszukac sie watkdw osobistych ktére wprowa-
dzaty widza w zadume i refleksje pozwalajacg przynajmniej na
czas koncertu na oderwanie sie od szarej codziennosci i zajrze¢
we wiasng dusze.

Dlatego z kazdg minuta koncertu, z kazda prezentowang pio-
senka i piesnig stuchacze mieli okazje przenika¢ i identyfikowac
sie z przekazem jaki nidst tekst i mam tez takie wrazenie, ze two-
rzyta sie jakas unikatowa wiez w jednosci zebranych tego dnia
w kosciele stuchaczy.

Czy byfa to lekcja historii i patriotyzmu, na pewno tak. Czy byta
to duchowa uczta, z catg pewnoscia tak bo przeciez naszg szarg
codzienno$¢ zaprzataja zupetnie inne sprawy, sprawy jakze od-
biegajace od przestania koncertu ktéry odbyt sie wtasnie w religij-
nej atmosferze a tego nie uswiadczymy w domu, sali koncertowe;
czy w telewizji.

Obecno$¢ w takim koncercie to z catg pewnoscig wyjatkowe
i niezapomniane przezycia osobiste a byto to wida¢ po nigjedne;
fzie cisnacej sie do oczu ogladajacych.

Jest takie miejsce, taki kraj” — $piewata Natalia Topczewska z Cze-
stochowy i 0 tym musimy pamietac codziennie bo przeciez to nasz,
niczyj inny a wiasnie nasz kraj — Polska. To kraj z dymiacym nad pa-
stwiskiem kominem rodzinnego domu, to kraj z wierzbami wyta-
niajgcymi sie z porannej mgty, to kraj z przydroznymi kapliczkami
i krzyzami umieszczonymi czesto na skrzyzowaniach wschodu z za-
chodem... a tego niestety nie uczy sie dzisiaj w przesadnie refor-
mowanych szkofach. Dlatego Natalka, mtoda solistka dostata tak
gromkie owacje za wykonanie tej piesni, piesni bedacej zarazem
lekcja patriotyzmu, wiary i szacunku dla swoich matych ojczyzn.

Stulecie uzyskania przez Polske niepodlegtosci to mnéstwo sa-
motnie stojacych i zapomnianych krzyzy ktére z racji uptywa cza-
su same juz nie pamietaja kto pod nimi $pi. O takich krzyzach,
i 0 pamieci tych ktérzy w wieczorny mrok ruszali w béj o wolng
i niepodlegta a wielu z nich nie doczekato poranka — $piewat soli-
sta Polskiej Opery Krdlewskiej Robert Szpregiel.

Tak sobie mysle, ze takie krzyze nalezy wyszukiwac i przywracad
pamiec¢ tych ktérzy pod tymi krzyzami $pig w pokoju wiecznym
bo to jest nasz, mtodego pokolenia obowiazek i to kolejne prze-
stanie z tego koncertu.

,Ave Maria, Mario Sliczna Pani, Mario czy juz Wiesz" czy wresz-
cie , Ave Mario Jasnogdrska” to piesni nawiazujgce do Swieta Naj-
Swietszej Maryi Panny Matki Kosciota. ,U Boga ham wybtagaj
zdroje fask, by swiat lepszy byt, by w mitosci zyf, o Maryjo,
miej w opiece dzieci swe” - Spiewat Robert i jako zywo ta piesn
nawigzuje do task bez ktérych zycie jest jakies takie puste, ptaskie
i jatowe.

Z cata pewnoscia, przynajmniej czas trwania koncertu przeczy
powyzszemu stereotypowi bowiem wypetnione muzyka i $pie-
wem koscielne mury rozpostarty nad zebranymi olbrzymi dywan
niecodziennej aury ktdra potaczyta zebranych w jednosci ktérej ze
Swiecg szuka¢ w Swiecie polityki, zycia publicznego czy polskiej
przestrzeni medialnej. Niecodziennie widzi sie biskupa, probosz-
cza, wiernych oraz przedstawicieli lokalnych wiadze i miegjsco-
wych Stowarzyszen radosnie Spiewajacych wspdlnie z wykonaw-
cami i to wiasnie byta duchowa uczta wyrezyserowana przez
Ryszarda Nowaczewskiego dla kosciota ktérego proboszczem jest
ks. prat. Kazimierz Gniedziejko.

DOK. NA STR. 6
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NASZA WIARA

KONCERT INAUGURUJACY
XXXIII Miedzynarodowy Katolicki Festiwal
Filmow i Multimedidw ,,KSF Nlepokalana 2018”

DOK. ZE STR. 5

Juz po pierwszych nutkach wstepu do piosenki ,Moja Matko ja
wiem” w wykonaniu Agaty Marcewicz-Szymanskiej i Andrzeja
Wojdy wyrwaty sie publicznosci spontaniczne ale uzasadnione
owacje a to $wiadczy tylko o tym, ze na koncert przyszli nieprzy-
padkowi widzowie, ze takie wtasnie koncerty sa Polakom po-
trzebne, i ze takiej wtasnie duchowej strawy czesto nam brakuje.

Na pewno takich biskupow, proboszczéw i rezyseréw widowisk
jakim byt inaugurujacy XXXIII Miedzynarodowy Katolicki Festiwal
Filméw i Multimediow ,KSF Niepokalana 2018" koncert jest
w Polsce wiecej i tylko szkoda ze takie lokalne inicjatywy nie prze-
ktadaja sie na co$ wiekszego, ogdlnopolskiego, na co$ co pod-
chwycg i rozpowszechnig wtadze i media w Polsce ktére zamiast
wspierac lokalne i polskie inicjatyw, zamiast promowa¢ wsréd
miodego pokolenia patriotyzm ,karmig” t3 mtodziez tanig i cze-
sto na zachodnigj licencji tandeta.

Dlatego raz jeszcze stowa uznania dla wszystkich wykonawcdw
tego jakze wyjatkowego koncertu, ktérych ze wzgledu na ograni-
czong powierzchnie tamdw gazety nie sposob wymienic.

Inauguracja zostata sfinansowana ze srodkéw Samorzadu Wo-
jewodztwa Mazowieckiego a caty Festiwal ze $rodkdw Polskiego
Instytutu Sztuki Filmowe;j.

li

Koncert sie skonczyt, ale XXXIII Miedzynarodowy Katolicki Festi-
wal Filméw i Multimediéw ,,KSF Niepokalana 2018", ktéry osobi-
stym patronatem objat Ordynariusz Warszawsko-Praski bp Romu-
ald Kaminski trwa i trwac bedzie do 27 maja kiedy to w Sali Kurii
Biskupiej przy ul. Florianskiej 3 odbedzie sie uroczyste zakonczenie
festiwalu oraz Koncert Galowy. ANDRZEJ LUKAWSKI

) ER - Czy dzisiaj w mediach potrzebny jest Pan Bag?
RK — Pan Bdg jest potrzebny wszedzie, nie tylko w mediach. Na
kazdym odcinku naszego zycia, bo to jest nasz Ojciec odkupiciej i na-
uczyciel. Nadaje sens naszemu zyciu i dzialaniu. Problemem swiata
jest, ze chce on wyrugowac Pana Boga ze swojego Srodowiska i to
nie jest nowy problem!. Tak byto od poczatku: dzieto swiata i dzieto
Boga i jedno z drugim walczy¢ bedzie dopdki swiat bedzie istniat.

) ER - My dziennikarze chcemy pokazywa¢ w mediach do-
bro, pickno, staramy sie uzywac¢ jezyka, ktory daje na-
dzieje, jednak te dziatania ging w morzu kiepskiej roz-
rywki, przemocy i walk politycznych. Czy wiec jest
miejsce w elektronicznych mediach - gdzie jest tyle zta
i okrutnych obrazéw - na pokazywanie dobra i nadziei?
RK — Absolutnie Tak! I niech bedg btogostawieni ci wszyscy, kto-

rzy to chca czyni¢. To z pewnoscig jest trudne zmaganie, ale jestem

przekonany ze $wiat, ze widzowie telewizji potrzebuja dzi$ bardzie]
niz kiedykolwiek indziej przekazu petnego wiary i mitosci. Tworzcie
programy o $wietych, filmy pokazujace zwyciestwo dobra i mitosdi,
chrzedcijanstwo to przeciez réwniez ciggte zmaganie sie ze ztem.
Musimy tylko pamieta¢, ze naszym orezem jest mitosc.

Media i Pan Bog

Rozmowa z Ksiedzem Biskupem ordynariuszem
diecezji warszawsko-praskiej ROMUALDEM
KAMINSKIM, goéciem naszej parafii 20 maja 2018 r.

) ER - Bylam niedawno na amerykanskim filmie ,,Bég Nie
umart - Swiatto w ciemnosci”. Kino bylo petne, dziesiat-
ki widzow sledzily zmagania pastora z rektorem uni-
wersytetu, ktory postanowit wyrzuci¢ kosciot z terenu
campusu. Pasjonujacy obraz, z przekazem chrzescijan-
skim zakonczyt sie blogostawienstwem dla wszystkich
na sali kinowej. Czy to nie jest czas, abySmy my, tu
w Polsce, zaczeli tworzy¢ takie kinowe produkcje? Jest
tu tak wielu wierzacych potrzebuja dobrych filméw
RK - Absolutnie tak! Przyznam ze nawet nie umiem odpowiedziec

— gdyby postawiono mi takie pytanie — dlaczego tego nie robimy. To

powinno by¢ dzi§ jednym z gtéwnych zadan. Dzi§ my chrzescijanie

musimy postugiwac sie najnowszymi narzedziami ewangelizacji, ta-
kimi srodkami, ktdre docierajg do wyobrazni i rozuméw wspétcze-
snych ludzi wierzacych. Czasem nad oczywistymi sprawami zastana-
wiamy sie cate wieki, zamiast po prostu to zrobi¢! Nie powinnismy
sie ogladac na innych, jesli serce nas przynagla, zeby innym pokazac
Boga, zacheci¢ do $wietosci to trzeba to robic od zaraz.

) ER - Prosze o stlowo dla naszych parafian.
RK - Ja wam zycze na prawde z catego serca, zebyscie byli
ludzmi szczesliwymi, kazdego dnia z Panem Jezusem.
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Projekcje Festiwalowe 26 maja 2018 r.

W sobote 26 maja 2018 o godz. 18.00 w Domu Dziennikarza w Warszawie, ul. Foksal 3/5
odbedzie sie organizowana przez wspierajacg nasz Festiwal Fundacje Polska — Europa — Polonia
Dyskusja na temat ,,Rola Polakow w dziejach swiata”

potaczona z projekcja filmoéw z Festiwalu Polonijnego , Losy Polakow”
i Miedzynarodowego Festiwalu Filméw i Multimediow , KSF Niepokalana”.

Serdecznie zapraszamy! Wstep wolny.

Niedziela 27 maja 2018 r., Warszawa, ul. Florianska 3/5, Sala Kurii Warszawsko-Praskiej

13.30 Otwarcie Projekgji Festiwalowych
Jesus is Life (33F08) 23'17” Damian Zurawski
prod. Fundacja Holy Mary Team/Piotr Chomicki Polska

Radosny teledysk o tym, ze Jezus jest Zyciem! tatwo wpadajaca
w ucho melodia z prostym angielskim refrenem, szybko porywa
stuchacza nie tylko do stuchania, ale i wigczenia sie we wspélny
Spiew.

13.40 Nieobojetni (33F008) 51'4"” Mirostaw Krzyszkowski,
Bogdan Wasztyl prod. Narodowe Centrum Kultury
oraz Stowarzyszenie Auschwitz Memento Polska

Dokument opowiadajacy nieznang historie dziatah Armii Krajowe;
oraz zwyktych mieszkancéw Oswiecimia i okolic niosgcych ofiarng
pomoc wiezniom KL Auschwitz. Wspdtorganizowanie ucieczek
z obozu, ofiarne dostarczanie zywnosci i lekarstw z narazeniem
zycia swojego i swoich rodzin, niezwykte partyzanckie akcje - to
fakty, ktére do tej pory nie przedarly sie do szerokiej Swiadomosci
historycznej Polakéw. Teraz mozna zobaczy¢ je na ekranie.

14.40 Egzekucja w Markowej (33F043) 4' Rafat
Guzkowski prod. Karpacka Grupa Filmowa Polska

Teledysk oparty na opisie zbrodni dokonanej przez Niemcow na
rodzinie Ulméw za pomoc rodzinom zydowskim ,,Przed $witem
Niemcy strzelali do ludzi, co jeszcze spali, i znowu kolejny padt
strzat, to Jozef Ulma padf twarzg na ziemie..."” Wzruszajgce wyko-
nanie mtodziezowego zespotu muzycznego

14. 45 Polski nie zniszczy nic na swiecie (33F018) 34'12"
Bogna Bender-Motyka prod. TVP Polonia

Antoni Dotega to dowddca oddziatu AK/WiN, ukrywajacy sie pod
tukowem do 1982 roku.

Migjsce pochéwku w zabudowaniach jednego z jego zotnierzy
odnaleziono w dniu $w. Antoniego w 2017 roku. W jego tuta-
czym zyciu pomagata mu gteboka wiara i przekonanie, ze musi
dotrzymad przysiegi, ktérg ztozyt przed obrazem Matki Bozej
w Trzebieszowie, ze nigdy broni nie odda. Pozostawit po sobie
zeszyty z modlitwami, bogato ilustrowane scenami o tematyce
religijnej.

15.20 Btekitna armia 1917-1919 (33F062) 67’
Leszek Wisniewski prod. TVP-3 Lublin i Centralna
Biblioteka Wojskowa

Film zrealizowany w stulecie powotania Armii Polskiej we Francji
i w Roku Generata Jozefa Hallera ogtoszonym przez Senat Rzeczy-
pospolitej Polskiej. Prezentuje dzieje Btekitnej Armii od poczatkdw
jej tworzenia do przybycia do Polski wiosng 1919 roku. Przypomi-
na wielki wysitek organizacyjny Polakéw na obczyznie, ich ofiar-
nos¢ i poswiecenie tysiecy ochotnikdw, ktorzy z réznych stron
Swiata zaciggali sie w btekitne szeregi, by spetni¢ marzenie o wol-
nej Polsce. Jest tez hotdem dla generata Jézefa Hallera — wspot-
twércy i dowddcy Armii Polskiej we Francji. Btekitna Armia, liczaca
w koncowym okresie 70 tysiecy zotnierzy, Swietnie wyszkolona
i uzbrojona, stanowita wazny argument dla sprawy polskiej na
konferencji pokojowej w Wersalu i walnie przyczynita sie do
umochienia swiezo odzyskanej niepodlegtosci.

Film jest fabularyzowanym dokumentem, zrealizowanym z wielkg
dbatoscig o fakty, chronologie, realia i podobienstwo aktorow do
postaci historycznych. Zdjecia krecono w Polsce, Francji i we Wto-
szech, w miejscach i wnetrzach zwigzanych z powstawaniem
i dziataniami Btekitnej Armii. W scenach batalistycznych oraz po-
witania Hallera w Wielkopolsce udziat brato kilkudziesieciu staty-
stéw i cztonkdw grup rekonstrukgji historycznej w strojach, mun-
durach, uzbrojeniu i w pojazdach z epoki.

16.30 Zakonczenie Projekd;i

17.00-19.00 Uroczyste Zakonczenie

Gala i Rozdanie Nagrod
XXXII Miedzynarodowego Katolickiego Festiwalu
Filmow i Multimediow ,,KSF Niepokalana 2018".
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ODEJDZ ODE MNIE PANIE
= BOJ SIE, ODTAD

eszcze jako ministrant myslatem o po-

wotaniu misyjnym. Szczegdlne wraze-
nie wywart na mnie film ,Ojciec Beyzym,
misjonarz tredowatych”. Od tego czasu,
po obejrzeniu filmu w kosciele parafial-
nym na duzym ekranie, zrodzita sie mysl,
by pracowac¢ kiedy$ na Madagaskarze
wsréd tredowatych.

Werbisci byli blisko, z Lidzbarka War-
minskiego do Pieniezna jest tylko 35 km.
Poznatem werbistéw przez o. Romana
Zbutowicza SVD i o. Krzysztofa Bienkow-
skiego SVD, ktérzy pochodzili z tej samej
parafii. Jako ze bytem ministrantem, to
dzieki nim, jeszcze byli wtedy klerykami,
pojechatem po raz pierwszy na rekolekcje
dla chfopcdw w czasie wakacji. Bytem
wtedy w dsmej klasie, a rekolekcje byty dla
licealistéw, ale po znajomosci udato sie.
Potem jezdzitem jeszcze kilka razy.

Pamietam, ze po tym, jak powiedziatem
rodzicom, ze chce wstapi¢ do misyjnego
zgromadzenia, nie widziatem u nich wiel-
kiego entuzjazmu. Tata wolat, bym po-
szedt do seminarium diecezjalnego, za-
wsze to blizej, ale dla mnie che¢ wyjazdu
na misje byta silnigjsza...

Nowicjat odbytem w Chludowie, péz-
nigj filozofia w Nysie, w 1988 wyjazd do
Kanady na nauke jezyka francuskiego
i teologie, w latach 1991-1993 pobyt na
pétnocy Togo, 1993-1995 powrdt do
Montrealu, by skonczy¢ studia, a w 1995

8

O. Mirostaw Wotodko SVD:

Swiecenia kaptanskie przyjat 30 kwietnia 1995 .,
na misjach w Togo (1991-1993, od 1995 r.),

Zgromadzenie Stowa Bozego.

powrét do Polski na Swiecenia kaptanskie
i wyjazd do Togo.

Bedac w Kanadzie miatem mozliwo$¢
wyjazdu, sprawdzenia sie. Na Madagaskar
byto za wczednie, werbisci dopiero tam
zaczynali, wiec nie byto jeszcze odpowied-
nich warunkéw na przyjecie na praktyke
kleryka, Zair odpowiedziat pozytywnie, ale
najbardziej konkretna propozycja przyszta
z Togo, wiec wybratem Togo.

Gorgco, ludzie usmiechnieci, bieda, mto-
dzi otwarci na misjonarzy, ale jezyki lokalne
trudne. Gdy ustyszatem w kosciele po raz
pierwszy, jak ludzie sie modlili w bassar, to
od razu powiedziatem, ze to jak chinski, jak
sie tego nauczyc... Jednak pod koniec prak-
tyki udato mi sie nawet wydrukowa¢ pierw-
szy kieszonkowy stowniczek bassar-francu-
ski/francuski-bassar z okoto 700 stéwkami
w zastosowaniu w zdaniach.

Po powrocie do Togo zaraz po $wiece-
niach kaptanskich na parafii byto nas
dwoch Polakéw, o. Jerzy Gros SVD i ja.
Kazdy z nas miat swdj sektor po kilka wio-
sek dojazdowych. Pracg dzielilismy sie na
stacji gtownej w Bassar. Pewnego razu,
gdy bytem na moim objezdzie wiosek,
przyszedt do mnie mtody cztowiek z odle-
gtej wioski z prosba, ze ludzie z jego wio-
ski chcieliby, by przyjezdzat do nich ksigdz
katolicki. Maja tam juz rézne sekty z Gha-
ny, bo byto to na granicy z Ghana, ale on,
jego rodzina i wielu innych ludzi chcg mi-
sjonarza katolickiego. Nie prosili o pienia-
dze, o studnie ani o zadna inng pomoc
(cho¢ jak sie potem okazato, nie mieli na-
wet studni, tylko kobiety chodzity po wode
do strumyka, widziatem jak dziewczynki
garnuszkami naciskaty ziemie, by wycisnac¢
wode), ale wifasnie o Kosciét katolicki.
Ustalilem wiec date mego przyjazdu do
nich, ale okazato sie, ze nie mozna tam
tatwo dojechac. Najpierw byto okoto 40 km
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samochodem, potem juz tylko rower. Po-
jechatem tam z katecheta, ktéry wiedziat,
jak tam dojechac. Rowerem kilka kilome-
trow przez pola w upale dato sie we znaki,
ale okazato sie, ze to nie koniec wyprawy.
Trzeba byto wspig¢ sie na niematg gore,
a wiec rower na plecy i w gére, potem
w dét i znowu przez pola na rowerze. Byto
jednak warto.

Wijezdzajac do wioski pewna kobieta,
odpoczywajac pod drzewem, rzucita mi
po angielsku ,welcome”, ale z oddali do-
chodzity juz odgtosy tam-taméw i $piewy
znanych mi melodii religijnych. Ludzie
czekali na mnie pod prowizorycznie zbu-
dowanym apatamem przykrytym stoma.
Powiedziano mi, ze to bedzie ich koscidf,
zanim nie zrobig czegos lepszego.
W oczach widziatem rados¢ i tzy... Czto-
wiek, ktéry byt u mnie wczesniej proszac
0 przybycie, byt ochrzczony przez naszych
werbistéw pracujacych po drugiej stronie
granicy, w Ghanie, gdzie przebywat przez
jakis czas. To on przekonat ludzi, by zapro-
si¢ misjonarza katolickiego. Czutem, ze
moja obecno$¢ byta dla ludzi czyms wiel-
kim, prawdziwym $wietem dla wioski.
Spiewom, modlitwom, tancom nie byto
konca, jednak po poczestunku trzeba byto
wracac. Na pozegnanie dostatem koguta,
ignamy, owoce i jeszcze inne podarunki.

Droga powrotna byfa juz o wiele trud-
niejsza, bo juz wiele energii poszto na do-
jazd i $wietowanie. Podchodzac pod gére
z rowerem w potowie juz nie datem rady
i rower zostat, a ja sie wspinatem krok po
kroku. Katecheta, przyzwyczajony do ta-
kich wysitkow w upale, wrocit sie po ro-
wer, podczas gdy ja odpoczywatem na
szczycie. Wracajac potem przez pola moim
jedynym marzeniem byto ujrze¢ samochdd
i dojecha¢ szczesliwie do wioski, gdzie
miatem nocleg.
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Taka moze to zwykta opowies¢ dla nas
misjonarzy, ale ten dzief, mimo ze juz mi-
neto 15 lat, mam gteboko w pamieci. P6z-
niej juz wracatem tam regularnie, znalezli-
Smy objazd przez Ghane, ktérym mozna
byto nawet dojechac prawie do konca sa-
mochodem. Byfo to tuz po wojnie plemien-
nej na pétnocy Ghany, wiec wiele wiosek
jeszcze byto spalonych, ale dzieci wybiegaly
nam z u$miechem na powitanie machajac
zawsze raczkami. Za kazdym razem przy-
jazd misjonarza do Yaked;i, tak nazywa sie
wioska, byt wielkim wydarzeniem i w prze-
ciwnosci do innych wiosek stamtad nigdy
nie wyjezdzatem z pustymi rekami.

P&Zniej dowiedziatem sie ze bytem pierw-
szym katolickim misjonarzem, ktéry posta-
wit tam swoja stope, moze trzecim przyby-
szem zza dalekiego morza czy oceanu...
Zwykfa opowies¢, ale w pierwszej ewange-
lizacji, gdzie przy nas ludzie uczg sie robic
znak krzyza, robi to wielkie wrazenie. Jak
dwa tysigce lat temu, gdzie pierwsze wspdl-
noty chrzescijan zbieraty sie na modlitwie
i stuchaniu Stowa Bozego, tak i teraz sa
jeszcze zakatki, gdzie mozna , dotknac pal-
cem” i przezy¢ samemu te rzeczywistos¢
pierwszych wspélnot chrzescijanskich. Dzi-
siaj Yakedji ma juz wielu ochrzczonych i jest
obstugiwane przez ksiezy diecezjalnych
z Togo ktdrzy przejeli po nas parafie. Ale
mysle, ze uda mi sie kiedys tam pojechac,
by zobaczy¢, jak teraz wyglada ta wspdlno-
ta, cho¢ dochodzg do mnie stuchy, ze nadal
ludzie s3 bardzo zaangazowani, wioska ma
tez juz swoja studnie i siostry zaczely tam
jezdzi¢ z postuga chorym.

Pewnego razu na wsi, gdzie uczytem sie
jezyka lokalnego, pewien starszy cztowiek,
muzutmanin, powiedziat mi: nie martw
sie, ze na razie masz mato ludzi w kaplicy.
Oni jeszcze tego nie rozumieja, badz cier-
pliwy, ja sie modle za ciebie i za ludzi by
zrozumieli co wy misjonarze robicie dla
nas i z czasm wypetni sie twoja kaplica.

Kazdy dzien jest inny, mysle ze cata po-
stuga misyjna to jedna wielka przygoda,
nigdy nie wiadomo, kto i jak cie zaskoczy
w kolejny dzien...

W zesztym tygodniu np. wspotbracia
z Polski zrobili galarete, bo byto swiniobi-

cie. Dumnie wiec datem kucharzowi, by
wstawit do lodéwki i podat w czasie obia-
du. Tak sie tez stafo, ale podat nam nie
galarete tylko zupe... Zagrzat to oczywi-
$cie bo nie przyszto mu do gtowy, ze mo-
zemy to je$¢ na zimno...

Inng radoscig bylo pewne spotkanie.
Otéz od 10 lat redaguje miedzy innymi
Scienny kalendarz werbistowski. Rozpro-
wadzam go poézniej po réznych krajach
Afryki Zachodniej. Pewnego razu udatem
sie na potnoc Burkina Faso. Byto to juz
u progu pustyni Sahary. A wiec u wrét pu-
styni zatrzymatem sie na misji katolickiej.
Proboszcz, gdy dowiedziat sie, ze jestem
werbisty, zaraz chciat mi pokaza¢, ze od
lat kupuje wierbistowska agende biblijna
i kalendarz. Jaka byta rados¢ spotkac w ta-
kim migjscu tego, kto to redaguje. A dla
mnie jaka byta to rados¢, ze nasza praca
jest doceniona i pozyteczna i to tak dale-
ko, w tym trudnym do zycia zakatku $wia-
ta, a jednak... Tym razem nie musiat juz
kupowa¢, dostat kilka egzemplarzy, by
rozda¢ wsrdd swoich wspotpracownikow,
wiec rados¢ byta podwdjna, bo mogtem
sprawi¢ komus radosc...

Moge powiedzie¢, ze juz od 1991 roku
jestem z postugg na misjach. 1991-1993
praktyka misyjna w Bassar, na pétnocy
Togo; 1995-1997 wikariusz na parafii
$w. Marcina w Bassar, Togo; 1997-2000
Paryz — studia dziennikarskie i praca na
francuskiej parafii i tworzenie pierwszych
stron internetowych; 2000 do dzisiaj praca
w stolicy Togo, Lomé; 2000-2005 przefo-
zony domu regionalnego  werbistéw
w Lomé, Togo; od 2000 do dzisiaj odpo-
wiedzialny za srodki masowego przekazu
w prowingji Togo; 2001-2005 administra-
tor sieci intranet dla Episkopatu w Togo;
2005 do dzisiaj dyrektor archidiecezjalnego
centrum od $rodkéw masowego przekazu
CEDICOM, vice-prezydent komisji komuni-
kacji w archidiecezji Lomé. Od 2007 do dzi-
siaj koordynator werbistowskiej zony afry-
kanskiej od srodkéw masowego przekazu,
webmaster  stron:  www.svdafram.org,
http://svdtogben.free.fr, www.svdtogoben.
over-blog.com. Od 2000 dyrektor wydaw-
nictwa SVD w prowingji Togo Ediverbum-

NR 4 (79) MAJ 2018

SVD i studia multimedialnego Medias-To-
go-SVD. W latach 2002-2008 wiceregional
SVD regii Togo/Bénin, 2008-2011 wicepro-
wincjat SVD prowingji Togo/Benin.

Jesli styszysz gtos Pana to stuchaj do-
brze, méw mniej, a raczej w ciszy pros
0 pomoc, nie zapomnij tez zwrdci¢ sie do
Jego Matki. Ja pojechatem po to do Cze-
stochowy... Prébowatem robi¢ zaktady
z Panem Bogiem, no i myslatem, ze sie
udato, dostatem sie na studia, zaczatem je
na Politechnice Wroctawskiej, jednak Jego
gtos byt silniejszy.

Czasami nawet po 25 latach stysze ten
gtos, a wiec co moge poradzi¢: odwagi,
nie boj sie, czasem trzeba zaryzykowac...

Ojciec MIROStAW WOLODKO
ze Zgromadzenia Stowa Bozego

Ojca Mirostawa Wotodko SDV — werb-
ste bedziemy gosci¢ w naszej parafii w nie-
dziele 15 lipca. W tym dniu bedzie na
wszystkich Mszach sw. Mozna wiec wtedy
porozmawiac¢ z nim osobiscie i wesprzec
misje w Afryce.
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LAPYTAJ KSIEDZA:

Dar Eucharystii

Z punktu widzenia 0s6b niewierzgcych w Chrystusa,
a zZwiaszcza niechetnych chrzescijanstwu, Eucharystia,
a W szczegdlnosci spozywanie Jego prawdziwego Ciata,
wydaje sie by¢ catkowicie niezrozumiate.
W jaki wiec sposdb mozna to komus takiemu wyttumaczyc?

W arto przy tej okazji siegng¢ do doswiadczen swietego Au-
gustyna, ktéry w jednym z pierwszych przezy¢ mistycznych
zobaczyt radykalng réznice miedzy Eucharystig a zwyczajnym po-
karmem. Tak je wspominat: Ogarnefo mnie dojmujace poczucie,
ze znajduje sie bardzo daleko od Boga i nawet zalazek poznania
Go jest dla mnie wcigz jeszcze niedostepny. Wtedy odczutem, jak-
by sam Bog podat mi reke, ustyszatem w swoim wnetrzu Jego
gfos: ,Ja jestem pokarmem ludzi dojrzafych. Musisz wzrastac,
a wtedy bedziesz Mnie spozywat. Jednak inaczej niz przy pokar-
mie cielesnym, nie Ja bede sie przemieniat w ciebie, ale ty we
Mnie (Wyznania, 7,10).

Augustyn mégt wtedy jeszcze nie znac stéw Pana Jezusa na
temat réznicy miedzy pokarmem cielesnym i duchowym, rozu-
mie¢ to co moéwit Pan: Zabiegajcie nie o ten pokarm, ktdry nisz-
czeje, ale o ten, ktdry trwa na zycie wieczne, a ktdry da wam Syn
Czfowieczy () 6,27). Intuicyjnie rozumiat jednak nature Pokarmu
duchowego, w ktorym przychodzi do nas zyjgcy Chrystus, aby nas
ze sobg jednoczy¢ i do siebie upodobniac.

Pozniej, kiedy juz jako biskup objasniat wiernym Ewangelie
Jana, pokazywat wzajemng zalezno$¢ uczestnictwa w tajemni-
¢y Eucharystii i naszej przynaleznosci do Ciata Chrystusowego,
ktérym jest Koscidt: Wierni wtedy poznajg, czym jest Ciafo
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Chrystusa, kiedy zalezy im na tym, azeby sami stawali sie Jego
Ciatem. Niech sie stajg Ciatem Chrystusa, jezeli pragna, by
ozywiat ich Jego Duch. Bo tylko Ciafo Chrystusa zyje Jego Du-
chem (Hom. 26,13).

Pan Jezus mowit wyraznie: Ciafo moje jest prawdziwym pokar-
mem, a Krew moja jest prawdziwym napojem (J 6,55). Nauka ta
do tego stopnia zbulwersowata stuchaczy, ze od tego czasu wie-
lu ucznidw Jego odeszto i juz z Nim nie chodzifo () 6,66). W dzie-
jach Kosciofa pierwsi, ktorzy nie byli w stanie przyjac tej nauki
dostownie, zostali okredleni przez apostota Jan zwodzicielami,
ktdrzy nie uznaja, ze Jezus Chrystus przyszedt w ciele ludzkim,
taki jest zwodzicielem i antychrystem (2 J 1,7).

Trudno sie dziwi¢ temu, ze ci ktérzy glosili, ze Syn Bozy tylko
pozornie przyjat ludzkie ciato, konsekwentnie odrzucali praw-
de, ze Eucharystia jest Jego prawdziwym Ciatem. Pisze o tym
w swoim liscie do Kosciota w Smyrnie biskup Ignacy z Antio-
chii: Oni powstrzymuja sie od Eucharystii i modlitwy, gdyz nie
wierza, ze Eucharystia jest Ciatem Pana naszego, Ciatem, ktdre
cierpiafo za nasze grzechy i ktére Ojciec w swej dobroci
wskrzesit.

Bardziej umiarkowani w odrzucaniu prawdy, ze Ciato i Krew
Jezusa sa prawdziwym pokarmem i napojem, byli twércy refor-
magji. Zaréwno Marcin Luter, jak Jan Kalwin i Ulryk Zwinglig
obecnos¢ Ciata i Krwi Panskiej w znakach chleba i wina zredu-
kowali w mniejszym lub wiekszym stopniu tylko do symbolicz-
nego wymiaru. W tym sensie pierwotna nauka o tym, ze Eu-
charystia buduje Kosciét, a przystepujacych do Stotu Panskiego
coraz bardziej wen wigcza, jest w poboznosci protestanckiej
praktycznie nieobecna. Nie da sie jednak zaprzeczy¢, ze swoje
kontrowersyjne poglady na temat Eucharystii reformatorzy gto-
sili jako ludzie autentycznie wierzgcy w Chrystusa.

Z perspektywy ludzi niewierzacych w Chrystusa, a zwtaszcza
niechetnych chrzescijanstwu prawda o tym, ze w Eucharystii
spozywamy Jego prawdziwe Ciato, jawi sie jako trudne do zro-
zumienia dziwactwo. Do $wietego Tomasza z Akwinu zwrécono
sie kiedys z nastepujgcym pytaniem: Co odpowiedzie¢ muzut-
manom, kiedy zarzucaja chrzescijanom, ze przy oftarzu codzien-
nie spozywaja swojego Boga? Swiety Tomasz odpowiedziat, ze
z co najmniej dwdch rzeczy nie zdajg sobie sprawy ludzie, ktérzy
przedstawiaja ten zarzut. Po pierwsze — w Eucharystii nie spozy-
wamy przeciez martwego ciafa Chrystusa, ale Chrystusa, ktory
zyje i ma moc nas na zycie wieczne obdarzac. Po drugie, bluz-
nierczym nieporozumieniem bytoby traktowac Eucharystie ga-
stronomicznie, Chrystusa Pana nie przyjmujemy przeciez po ka-
watku, ale kazdy z nas i za kazdym razem, kiedy przystepuje do
Komunii Swietej, przyjmuje Go cafego. A jedli przyjmujemy Go
z autentyczng wiarg, dzieje sie z nami dokfadnie tak, jak to od-
czut swiety Augustyn na samym poczatku swojej drogi do Boga,
ze jest inaczej niz przy pokarmie cielesnym: nie On przemienia
sie w nas, ale my w Niego.

Warto zwrdci¢ uwage na jeszcze jedno wezwanie Pana Je-
zusa, w ktérym moéwi zebysmy zabiegali nie o ten pokarm,
ktdry niszczeje, ale o ten, ktdry trwa na zycie wieczne () 6,27).
Swiety Ireneusz z Lyonu podkreélat, ze spozywanie Ciata i Krwi
Chrystusa przygotowuje nasze ciata do chwalebnego zmar-

twychwstania: JakzeZz mozna zaprzecza¢ zdolnosci przyjecia
przez ciato daru Bozego, jakim jest zycie wieczne, skoro karmi
sie ono Krwig i Ciatem Chrystusa, i jest Jego czescia? (...) Na-
sze ciata, skoro byty posilane, po ztozeniu w ziemi wprawdzie
sie rozpadng, ale w swoim czasie powstang, gdy Sfowo Boze
obdarzy je zmartwychwstaniem na chwate Boga Ojca (Adver-
sus haereses, V 2,2-3). Z kolei Orygenes do Eucharystii odno-
sit prosbe Modlitwy Panskiej: Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj. | wyjasniat, dlaczego Eucharystia jest takim
Pokarmem, ktéry nie niszczeje: jest ona Chlebem Prawdzi-
wym, ktdry zywi prawdziwego czlowieka, stworzonego na
obraz Bozy, kto zas nim sie zywi, ten staje sie podobny do
Stwdrcy” (O modlitwie, 27).

Przejmujacym Swiadectwem wiary, ze ten Pokarm uzdalnia
ucznidéw Chrystusa do zycia wiecznego, jest uchwala synodu kar-
taginskiego z 251 roku. Zebrani pod przewodnictwem $w. Cy-
priana biskupi podjeli wéwczas decyzje, ze w obliczu nadcho-
dzacych przedladowan nalezy dopusci¢ do Komunii Swietej
réwniez odsunietych od niej pokutnikdw: Po to wiasnie jest Eu-
charystia, aby dla przyjmujacych ja byfa ochrona. Dlatego tez
tych, ktorych chcemy zabezpieczy¢ przed wrogiem, musimy
uzbroi¢ w moc, jaka daje nasycenie sie pokarmem Pana. Jakze
mozemy ich nauczac i zachecac, aby przelali krew za wyznanie
Imienia, jesli im przed walka odmdwimy Krwi Chrystusa? W jaki
sposob uzdolnimy ich do wypicia kielicha meczenistwa, jesli ich
przedtem prawem nie dopuscimy do wspdlnoty, aby w Kosciele
pili z Kielicha Pana? (w. Cyprian, List 57,2).

Zyjacy sto lat pdzniej sw. Cyryl, wyjasniat nowo ochrzczo-
nym, ze przystepujac do Komunii Swietej, stajg sie wspdiciele-
sni i wspdtkrwisci z Chrystusem, a wyrazow tych dwczesna gre-
ka nie znatfa, podobnie jak nie ma ich we wspotczesnym jezyku
polskim: Kiedy przyjmujesz Ciato i Krew Chrystusa, stajesz sie
wspdfcielesny Jemu i wspdtkrwisty. Stajemy sie nosicielami
Chrystusa, gdyz Jego Ciafo i Krew sg dane naszym czfonkom
(Katecheza 22,3).

Na koniec jeszcze dwa przyktady. We fragmencie z wygtoszo-
nych okofo 390 roku objasnier Ewangelii Mateusza czytamy:
Patrzac na Stdf Paniski, Aniofowie drzg ze strachu, nie wazg sie
spojrzec bez leku z powodu swiatfosci stamtad bijgcej, a my sie
tym zywimy, jednoczymy sie z tym, stajemy sie jednym ciafem
Chrystusa. Te stowa beda sie nam kojarzy¢ z wersetem piesni
eucharystycznej: Aniofowie sie lekaja, Gdy na Jego twarz pa-
trzaja. Z kolei wygtoszone w potowie V wieku pouczenie Leona
Wielkiego zastuguje na szczegdlne przypomnienie, dlatego ze
Swiety papiez nie miat najmniejszej watpliwosci co do tego, ze
poprzez udziat w Eucharystii uobecnia sie dla nas cata Pascha
Chrystusa Pana, nie tylko Jego zmartwychwstanie, ale réwniez
meka i Smier¢ oraz pogrzeb: Przystepujgc do Stotu Panskiego,
przemieniamy sie w Tego, ktdrego spozywamy. Noszac Go stale
w sobie, w naszej duszy i ciele, z Nim wespdt obumieramy,
z Nim schodzimy do grobu i z Nim zmartwychwstajemy
(Mowa 63,7). Warto o tym pamieta¢ przy okazji uroczystosci
Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa, ale takze kazdego uczest-
nictwa w Mszy Swietej.

TOMASZ KAROL WISNIEWSKI
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Modlitwa o uzdrowienie

na czym polega

Pan Jezus uzdrawiat dwa tysigce lat temu. Uzdrawia takze i dzis.

Wiemy o tym styszgc o dokonujgcych sie cudach z medidw i z réznych Swiadectw
gtoszonych w kosciotach. Ale jak to rozumiec? Co to wiasciwie jest modlitwa uzdrowienia?
| jak spotkania Odnowy w Duchu Swietym pomagaja w takiej modlitwie?

M odlitwa uzdrowienia to prosba cztowieka do Boga, ktéra
zanosi sie sie w grupie 0séb, lub samemu w szczegdlny
sposéb. To taki rodzaj modlitwy, ktéra nie wynika z wielu stéw,
ale gtebokiej relacji z Nim. W takiej modlitwie powotujemy sie na
autorytet Pana Jezusa i dazymy do jednosci z Nim i z Jego wolg
w stosunku do naszego powotania, zycia i zdrowia. Im bardziej
bedziemy to robi¢, tym bardziej ukaze sie swiatu wspaniata moc
Jego imienia w naszym zyciu.

Takie podejécie wymaga rozwoju osobistej relacji z Jezusem.
Mozna to robi¢ przede wszystkim przez czytanie Jego Stowa,
zwlaszcza Ewangelii, codziennie. Sw. Ignacy Antiochenski tuz
przed $miercig meczenskg w Rzymie napisat w liscie: , Trzymam
sie Ewangelii, tak jak ciata Jezusa”. Ewangelie stanowig ,ciato”
Jezusa, poniewaz pozwalajg nam dotyka¢ Go w bardzo rzeczywi-
sty sposob: poznawac Jego drogi, mitos¢, sfowa. Zanurzamy sie
przez nie w Jego mitosierdziu dla upadtej ludzkosci, szczegdlnie
w mitosierdziu dla ubogich, chorych i cierpigcych. Uwalniani je-
stesmy od btednych wyobraze o Nim, ktérymi nasigkamy ze
$wiata. Sw. Hieronim przestrzegat, ze ,nieznajomos¢ Pisma SWIQ
tego jest nieznajomoscig Chrystusa”. Jak mozemy ukazywac in-
nym Chrystusa, nie znajac Go samemu?

Jezusa poznajemy takze, spedzajac z Nim czas na modlitwie,
dziekujac Mu i wielbigc Go, rozmawiajac z Nim o naszych rado-
Sciach i zmaganiach. W adoracji Najswietszego Sakramentu po-
zwalamy, aby ogrzewaty nas promienie Jego mitosci. W oddawa-
niu chwaty i uwielbianiu Go taczymy sie z innymi (zob. Ps 33,
1-3). Przyjmujac Go w komunii $wietej, goscinnie i gorliwie wita-
my go w naszych sercach, niczym Abraham przyjmujacy w gosci-
nie Pana pod postacig trzech mezéw (zob. Rdz 18). Sakrament
pojednania oczyszcza nasze serca, w czymkolwiek zgrzeszymy,
podobnie jak szybkie oddanie wystepku Panu i pokuta.

W tej glebokiej relacji, w tej przyjazni z Nim, mozemy prosi¢
0 to, co jest dla mnie lub kogos potrzebne. Prosi¢ w imie Jezusa
jednak nie oznacza prostego zakonczenia modlitwy stowami
W imie Jezusa, amen”. Jak uczy Katechizm: ,,Zmartwychwstanie
Jezusa otacza chwatg imie Boga Zbawiciela, poniewaz odtad wia-
$nie imie Jezus ukazuje w pefni najwyzsza moc imienia, ktdre jest
«ponad wszelkie imie» (FIp 2, 9). Zte duchy boja sie Jego imienia
i w Jego imie uczniowie dokonujg cuddw, poniewaz Ojciec udzie-
li im wszystkiego, o co Go poproszg w imie Jezusa”.

O CO 1 O ILE MOGE PROSIC W TAKIEJ MODLITWIE?

O wszystko, co dobre! Nie ma watpliwosci, ze Bog pragnie,
abysmy w imie Jezusa prosili Go o dobre rzeczy. , Do tej pory o nic
nie prosiliscie w imie moje: Proscie, a otrzymacie, aby rados¢ wa-
sza byta petna” (J 16, 24). Sw. Pawet przekonywal, ze nie ma nic

ztego w proszeniu Boga o wielkie rzeczy, ktére stuzytyby ukazy-
waniu Jego mifosci w Swiecie, a wiec misji Kosciofa.

Nie b¢j sie prosi¢ o wiele. W przypadku daréw duchowych lud
Bozy, ktéry byt przy Panu Jezusie, nie prosit o zbyt wiele, raczej za
mato. Podobnie i w innych sferach - nasze oczekiwania wobec
Pana s nazbyt skromne. "On, ktéry nawet witasnego Syna nie
oszczedzit, ale Go za nas wszystkich wydat, jakze miatby wraz
z Nim i wszystkiego nam nie darowac?" (Rz 8, 32).

MODLIMY SIE ZA KOGOS$ CZY O COS$? A MOZE Z KIMS?

Modlitwa za kogos nie jest jednak tym samym co modlitwa nad
kims; bezposrednio nad chorg osobg, kiedy z mocng wiarg prosi-
my Pana o jej uzdrowienie i oczekujemy go. Dla wielu katolikdw
nie miesci sie to w ramach ich wiary. Wielu nie jest pewnych, czy
s3 do tego upowaznieni.

Czyz oczekiwanie, aby Bog dokonat uzdrowienia na mojg pros-
be, nie jest pycha? Nie jestem godzien, aby Bog postuzyt sie mna
do uzdrowienia kogo$. Nie modle sie przeciez wystarczajgco
duzo. Nie jestem wystarczajaco cnotliwy. Zbyt czesto zawalam
rézne sprawy. Ledwo udaje mi sie przetrwac dzien, gdzie mi tam
do Swietosci wielkich 0séb.

Wahanie jest zrozumiate, jednakze wynika z pewnego btedne-
go zatozenia. Prawda jest taka, ze Bég darmo wylewa swoje dary,
w tym dar uzdrawiania. Pragnie go rozdawac w tak wielkiej obfi-
tosci, ze trudno nam sobie to wyobrazi¢. Nie ograniczaja Go na-
sze stabosci, jedynie poziom naszej wiary i brak pragnienia, aby
nas ,uzywat”. ,Moca dziatajagca w nas moze uczyni¢ nieskoncze-
nie wiecej niz to, o co my prosimy lub rozumiemy” (Ef 3, 20).

JAKIE SA TRZY KLUCZE DO MODLITWY UZDROWIENIA?

* Bliska wiez z Jezusem. Im blizej stajemy Jezusa, tym bar-
dziej wypetnia nas On bezwarunkowa mitoscig, ktéra tym bar-
dziej pragniemy dzieli¢ sie z zagubionymi i ztamanymi na duchu.

* Pytanie, szukanie i pukanie. Jezus daf swoim uczniom za-
dziwiajace obietnice, ktére nie stracity na aktualnosci i tycza sie
takze wspobtczesnych Jego ucznidw. Szukajmy, pytajmy i spraw-
dzajmy. Prébujmy znalez¢ to, jak modli¢ sie skutecznie i znajdo-
wac przez to wole Boga.

* Zrob wszystko, cokolwiek pochodzi od Boga. Najwaz-
niejszy klucz do bycia narzedziem Pana wskazata osoba, ktéra zna-
ta go najlepiej — Jego Matka. ,Zrébcie wszystko, cokolwiek wam
powie” (J 2, 5). Stowa te, wypowiedziane przez Maryje na weselu
w Kanie Galilejskigj, wybrzmiewaja wyraznie do chrzescijan wszyst-
kich czaséw. S3 to ostatnie sfowa, jakie wypowiada ona na kartach
Ewangelii, jakby Jej ostatnia wola i testament dla swoich dzieci.

Zrédto - PORTAL DEON
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pierwszej czesci ,Bdg nie umart” poznalismy Josha, ktéry

sprzeciwiat sie pogladom profesora filozofii. Zeby zaliczy¢
semestr, zbuntowany student miat udowodni¢ istnienie Boga
i przekonac do tego swoich réwiesnikdw. Gtéwna bohaterka dru-
giej odstony byta nauczycielka historii, ktéra podczas lekcji méwi-
ta o Jezusie jako postaci historycznej. Za to staneta przed sadem
i musiata dostarczy¢ dowodéw na potwierdzenie swojej tezy.

W ostatniej odstonie serii spdr narasta wokét kosciota $w. Ja-
kuba. Przeciwnikom wiary przeszkadza fakt, ze Swiatynia stoi
na terenie uniwersytetu. Kiedy $miercionosny pozar pustoszy
kosciot sw. Jakuba, ku rozpaczy zboru i wielebnego Dave'a,
przylegajacy do Swigtyni uniwersytet Hadleigha wykorzystuje
tragedie, by sprébowac usunac¢ z kampusu miejsce kultu. Linie
konfliktu szybko uwidaczniaja sie pomiedzy matym kosciotem
a spotecznoscia, konfrontujac wielebnego Dave'a z jego wielo-
letnim przyjacielem Thomasem Ellsworthem, rektorem uniwer-
sytetu, prowadzac do oddalenia studentki college'u Keaton,
cztonkinie zboru $w. Jakuba od wiary chrzescijanskiej, ktéra
dziewczyna zaczyna kwestionowac.

W naszym spoteczenstwie i kulturze mamy teraz duzo ciemno-
sci — méwi David A.R. White, ktéry powraca do roli Dave'a i po-
nownie produkuje film. - Jest duzo gniewu, duzo walki. Nie moz-
na wigczy¢ wiadomosci nawet przez sekunde, zeby nie zobaczy¢
czeqos, co gfeboko niepokoi. To jest czas w naszym spoteczen-
stwie, kiedy wydaje sie, ze mamy tak wiele napie¢ — mamy lewice,
mamy prawice i nikt nie moze sie z nikim zgodzic. Ten film to
potwierdza. To film o nadziei, o mitosci, o uzdrowieniu i ostatecz-
nie o przebaczeniu — dodaje White.

NASZA KULTURA

BAg nie umart 3

Film ,B&g nie umart” ma w kinach swojg trzecig odstone.
Tym razem pod tytutem ,Swiatto w ciemnosci”.

Na ekranie pojawiajg sie dobrze znani z poprzednich czesci
bohaterowie, a tematem przewodnim fabuty jest tym razem
spor pomiedzy uczelnig wyzszg a parafia.

Stojac w obliczu sprawy sadowej i wtasnej walki, by ujrzec
Swiatto Chrystusa w tym ciezkim czasie, wielebny Dave prosi swo-
jego brata Pearce'a, wielkomiejskiego prawnika i ateiste, aby wal-
czyt w sadzie o odbudowe jego kosciota. Zjazd rodzinny otwiera
stare rany, a bracia zmagaja sie z pytaniami, ktére rozdzielity ich
przed laty: czy Bog jest dobry przez caty czas? Gdzie jest Bdg,
kiedy dziejg sie zte rzeczy? Czy Chrystus naprawde moze uzdra-
wiac strapionych?

Przestaniem tego filmu jest to, w jaki sposéb my jako chrzesci-
janie, jako indywidualni wyznawcy, odnosimy sie do innych. Jak
mamy by¢ swiattem w ciemnosci? — méwi White. — Najwieksza
rzecza, jakag mam nadzieje wszyscy wierzacy wyniosa z tego fil-
mu, jest to, ze Jezusowi chodzifo o mitos¢. Jak odnosimy sie do
potrzebujacych? Jak ich wspieramy? Podnosimy na duchu? Dba-
my o nich? Ostatecznie o to wfasnie chodzi w tym filmie. Pewnie
nie do konca tego spodziewaja sie widzowie. Mysle, ze to wie-
cej, niz sie spodziewali — dodaje producent trzeciego z serii fil-
méw ,,Bég nie umart”.

,B6g nie umart. Swiatto w ciemnosci” wyprodukowato Pure Flix
— najwieksze niezalezne studio filmowe zwigzane z tematyka ro-
dziny i religii na swiecie. Scenarzysta i rezyserem filmu jest Micha-
el Mason. W gtéwnych rolach wystepuja: David A.R. White jako
pastor Dave, Ted McGinley, jako rektor uniwersytetu oraz John
Corbett odtwarzajacy role prawnika — brata pastora. Polskim dys-
trybutorem filmu jest Monolith Films.

TOMASZ KAROL WISNIEWSKI
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Sanktuarium Swietego

14

.
*

NA PIELGRZYMIM SZLAKU

edfug tradycji poczatki Sanktuarium Swietego J6-
W zefa w Kaliszu siegajg 1670 roku. Wtedy, bowiem
zostat uzdrowiony za przyczyng Swietego Jézefa mieszka-
niec wsi Szulec, ktdry jako wotum ufundowat obraz Swie-
tej Rodziny i umiescit go w Kaliskiej Kolegiacie w podaro-
wanym przez siebie oftarzu. Obraz namalowany jest na
plétnie i przedstawia Swietg Rodzine na tle panoramy pol-
skiego miasta. Nad postaciami unosi sie gofebica, symbo-
lizujaca Ducha Swietego i Bog Ojciec z szeroko rozpostar-
tymi ramionami oraz napisem: ldZcie do Jézefa.

Wies¢ o cudownym wydarzeniu szybko rozeszta sie
po okolicy, a w miare uptywu czasu zaczeta docierad
znacznie dalej. Z dnia na dzien coraz wiecej 0séb przy-
bywato do kaliskiej kolegiaty prosi¢ sw. Jézefa o wsta-
wiennictwo u Boga w réznych sprawach. Najczesciej
chodzito oczywiscie o powr6t do zdrowia, ale byty tak-
ze i inne prosby. Wszyscy zwracajacy sie do Swietego
0 pomoc oczekiwane faski otrzymywali, a w dowdd
wdziecznosci fundowali réznego rodzaju wota, ktére
zawieszane byly przy obrazie. Pierwsza zanotowana
w zrédtach niezwykig taske otrzymat w 1673 r. Stani-
staw Bartochowski, dziedzic Blaszek, ktéry w podzieko-
waniu ofiarowat swoéj dom w Kaliszu na szerzenie kultu
$w. Jozefa oraz na przyozdobienie obrazu.

Z biegiem lat w petni udokumentowanych task i cu-
doéw otrzymanych za wstawiennictwem sw. Jozefa
w kaliskim obrazie Swietej Rodziny przybywato. Zwlasz-
cza w 1751 r., ogtoszonym przez papieza Benedyk-
ta XIV jako rok powszechnego jubileuszu tego Swiete-
go, liczba otrzymanych nadzwyczajnych task byta
szczegdlnie duza (m.in. uzdrowionych zostato z ciez-
kiej choroby zakaznej kilkuset mieszkarncéw Kozminka),
w efekcie czego arcybiskup gnieZznienski Wtadystaw tu-
bienski w 1764 r. polecit kapitule kaliskiej odprawianie
przed tym obrazem uroczystych nabozenstw.

Dwa lata pdzniej dwczesny kustosz Sanktuarium,
wspomniany juz ks. S.J. Ktossowski, wystapit do tegoz
arcybiskupa z proshg o przystanie do Kalisza specjalne]
komisji w celu zbadania 70 relacji o cudach i taskach
uczynionych za przyczyng $w. Jozefa. Na podstawie
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Pierwszy weekend maja wiele 0sOb wykorzystato

na odpoczynek, sg i tacy, ktérzy zdecydowali sie wyruszy¢

na pielgrzymi szlak. Odwiedzenie Sanktuarium Swietego
Jozefa w Kaliszu, to niezwykte przezycie i przygoda z wielkim
duchowym darem. Szczegdlnie dlatego, ze obecnie
obchodzimy Nadzwyczajny Rok Swietego J6zefa Kaliskiego.

prac tej komisji oraz p6zniejszego orzeczenia Sadu Pry-
masowskiego, arcybiskup ten 8 czerwca 1767 r. wydat
dekret uznajacy obraz $w. Jézefa Kaliskiego ,za taskami
stynacy” Rok pdzniej ks. S.J. Ktossowski wystapit po-
nownie, do kolejnego arcybiskupa gnieZnienskiego Ga-
briela Jana Podoskiego, o zbadanie 27 dalszych relacji,
sposrdéd ktorych Sad Prymasowski, w sierpniu 1769 .,
18 rozpoznat jako faski nadzwyczajne, a 9 jako cuda.
Dzieki powyzszym ustaleniom arcybiskup ten w 1770 .
uznat kaliski obraz za cudowny.

Kilka lat pdzniej w tej sprawie wypowiedzieli sie takze
teologowie watykanscy, ktoérzy po zapoznaniu sie
z przestanymi do Rzymu materiatami potwierdzili cu-
downos¢ tego obrazu. Ich orzeczenie zatwierdzit dw-
czesny papiez Pius VI i 31 maja 1783 r. — na prosbe
prymasa Antoniego Kazimierza Ostrowskiego — doko-
nat w ,Wiecznym miescie” koronagji kopii kaliskiego
obrazu Swietej Rodziny oraz zezwolit na jej przeprowa-
dzenie w miejscowym Sanktuarium.

Koronacja obrazu odbyta sie w Kaliszu dopiero
15 maja 1796 r., z trzynastoletnim opéZnieniem (w sto-
sunku do rzymskiej) spowodowanym odbudowg znisz-
czonej Swigtyni oraz wydarzeniami zwigzanymi z Il i lll
rozbiorem Polski. Miata bardzo uroczysty przebieg i zo-
stata przygotowana niezwykle pieczotowicie przez
ks. S.J. Ktossowskiego. Do jej zorganizowania wigczyta
sie takze cafa kaliska kapituta kolegiacka, ktéra wydata
nawet specjalng odezwe informujacg o przygotowywa-
nej uroczystosci. Samego aktu koronacji — ztotymi koro-
nami wysadzanymi drogocennymi kamieniami, ufun-
dowanymi prze ksiecia Jedrzeja Oginskiego, wojewode
trockiego — dokonat Sublegat Apostolski, dwczesny su-
fragan gnieznienski, biskup Michat Kosciesza-Kosmow-
ski. Byt to pierwszy i dotad jedyny na Swiecie akt koro-
nacji obrazu z wizerunkiem $w. Jézefa

Stuletni jubileusz koronacji cudownego obrazu Swie-
tej Rodziny obchodzony byt w Kaliszu na przetomie maja
i czerwca 1896 r,, ale juz w stycznia papiez Leon Il wydat
z te] okazji specjalne oredzie: Dla powiekszenia uczucia
religijnego wiernych i zbawienia dusz, udzielamy ze skar-
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bu fask koscielnych serdeczng mitoscig spowodowani (...) wszyst-
kim wiernym Chrystusowym obojga pfci, szczerze pokutujgcym,
ktdrzy by po odbyciu spowiedzi i przyjeciu Komunii Sw. z pobozno-
Scig zwiedzili kosciot kolegiaty kaliskiej i znajdujacy sie w nim obraz
Sw. Jozefa (...) w sobote przed uroczystoscia Tréjcy Sw. bezposred-
nio, lub ktéregokolwiek z osmiu dni po niej nastepujacych w roku
biezacym i tamze gorgce zaniesli prosby do Boga o zgode wsréd
wiadcdw chrzescijaniskich, nawrdcenie grzesznikow, podwyzszenie
sw. Matki Kosciofa, udzielamy odpust zupetny i wszystkich grze-
chow odpuszczenie, ktdry to odpust i za dusze wiernych Chrystu-
sowych, zjiednoczonych mifoscig z Bogiem, a z tego swiatfa ze-
szfych, jako pomoc zaofiarowany by¢ moze.

Po kolejnych stu latach kult Sw. Jézefa znacznie sie upowszech-
nit, a kaliskie Sanktuarium stato sie znane nie tylko w naszym kra-
ju, ale takze poza jego granicami. Duzy na to wptyw miaty m.in.
coroczne pielgrzymki (odbywajace sie od 1947 r.) ksiezy, bytych
wieznidéw obozu koncentracyjnego w Dachau, ktérzy w ten spo-
s6b dziekowali sw. Jézefowi za cudowne ocalenie — po wydaniu
rozkazu wymordowania wszystkich wieznidw, przebywajacy
w nim liczni ksieza polecili caty obdz opiece $w. Jozefa i za jego
przyczyng ratunek i wyzwolenie przyszty niespodziewanie. W do-
wod wdziecznosci ufundowali oni takze ztotg patene, ktéra zo-
stata umieszczona u gory obrazu.

W 1969 roku kaliskie sanktuarium stafo sie polskim centrum kultu
$w. Jozefa. Erygowano tu Studium Jozefologiczne i zaczeto groma-
dzi¢ wszelka dokumentacje zwigzang z kultem sw. Jozefa w Polsce.
Kazdego roku w Kaliszu odbywaja sie krajowe sympozja jézefolo-
giczne z udziatem przedstawicieli wielu krajéw $wiata. We wrzesniu
1985 roku obradowat tu IV Miedzynarodowy Kongres Jozefologicz-
ny. Wezesniejsze odbywaty sie kolejno w Rzymie, Toledo i Montrealu.
Na zakonczenie obrad IV Miedzynarodowego Kongresu, w dniu
29 wrzesnia 1985 roku, odbyta sie uroczysta rekoronacja cudowne-
go obrazu. Dokonat jej w imieniu Ojca Swietego Jana Pawta Il Pry-
mas Polski Ksigdz Kardynat Jozef Glemp, przy licznym udziale bisku-
pdw i delegacji z 13 krajow $wiata, uczestnikéw tegoz Kongresu

Waznym wydarzeniem byta wizyta Papieza Jana Pawta Il w Kali-
skim Sanktuarium (4 czerwca 1997 roku), ktory wowczas zawierzyt
Swietemu J6zefowi wszystkie polskie rodziny oraz sprawe ochrony
zycia nienarodzonych zaréwno w Polsce jak i na $wiecie.

Wszystkie te zdarzenia oraz licznie przybywajgcy do Sanktu-
arium pielgrzymi, przyczynity sie do uznania Kalisza jako pierw-
szego w Europie migjsca kultu $w. Jozefa. Warto dodac, ze miej-
sce to spotkafa sie takze z uznaniem papieza Jana XXIII, ktéry
ofiarowat Sanktuarium swoj pierscien, co miato upamietni¢ wpro-
wadzenie w 1962 r. imienia Sw. Jézefa do mszalnego Kanonu.

Z kultem Swietego Jézefa Kaliskiego jest $ciéle zwiazana jedna
z najstarszych pieszych pielgrzymek w Polsce, ktéra wyrusza z Ka-
lisza na Jasng Gére i z powrotem. Pierwszy raz wyruszyta w 1637
roku. O szczegdinej tacznosci tej pielgrzymki z Sanktuarium Kali-
skim swiadczy nie tylko to, ze wyrusza ona spod Bazyliki $w. Joze-
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fa i do niej wraca (od Jézefa do Maryi i od Maryi do Jézefa), ale
takze religijna Swiadomos¢ wiernych wypowiadajaca sie poprzez
charakterystyczne piesni, modlitwy, znaczki pielgrzymkowe i re-
produkcyjne obrazy sw. Jézefa. Réwniez grupy pielgrzymow wy-
ruszajace z innych miast Diecezji Kaliskiej maja coraz wieksza
Swiadomos¢ 1acznosci ze sw. Jozefem.

Warto pamietac, ze w tym roku nawiedzenie Sanktuarium w tym
roku ma jeszcze jeden wazny wymiar i jest zwigzany z ogtoszeniem
przez papieza Franciszka Nadzwyczajnego Roku Sw. Jézefa Kali-
skiego. To bowiem sam Ojciec Swiety upowaznit Penitencjarie Apo-
stolskg do wydania takiego zezwolenia, a takze na potgczenie
z nim odpustu zupetnego. Odpust ten mozemy uzyska¢ wtedy,
gdy jako pielgrzymi, a wiec nie jako turysci, nawiedzimy sanktu-
arium i tam podczas sprawowanych uroczystosci jubileuszowych
jak iw naznaczonych modlitwach bedziemy poboznie uczestniczy¢
albo przynajmniej przed cudownym obrazem sw. Jozefa przez od-
powiedni czas zanosic... pokorne prosby za wiernosc Polski chrze-
Scijanskiemu powofaniu, za kapfandw i zakonnikdw, o uzyskanie
nowych powofari oraz w obronie instytugji ludzkiej rodziny, ktdrej
przykfadem jest swieta Rodzina Jezusa, Maryi i Jozefa.

W kaliskiej kolegiacie oprécz modlitwy zwigzanej z uzyskaniem
jubileuszowego odpustu mozna takze nawiedzi¢ licznie zgroma-
dzone relikwie Swietych i btogostawionych m.in.: btogostawionej
Marii Angeli Truszkowskiej, $wietej Siostry Faustyny, Swietej Joan-
ny Beretty Molli, Ojca Pio, Swietego biskupa Zygmunta Szczesne-
go Felinskiego, Bfogostawionego ksiedza Jerzego Popietuszko
oraz Swietego Jana Pawta Il.

Wykorzystajmy wiec najblizszy, a moze wakacyjny czas na od-
wiedzenie tego szczegdlnego miejsce w Polsce.
TOMASZ KAROL WISNIEWSKI
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,Mamo, rak to najlepsze, co mnie spotkato...”.

94-letnia swieta?

o

o byta Niedziela Palmowa 2013 roku. Papiez Franciszek moéwit

do mtodych zgromadzonych na Placu éw. Piotra z okazji Swia-
towego Dnia Mtodziezy: , Wy nie wstydzicie sie krzyza, ale raczej
obejmujecie go, poniewaz zrozumieliscie, ze to przez dar z siebie,
przez wychodzenie z siebie, otrzymuje sie prawdziwg rados¢ i ze
przez mitos¢ Boza, On zwyciezyt zto".

Carlotta ogladata transmisje telewizyjng w swoim domu w Be-
nevento. Ustyszata stowa papieza Franciszka i w tym momencie
wszystko nabrato sensu: choroba, bdl i zycie, ktére juz po
22 latach naznaczone byto stowem , koniec”.

CARLOTTA NOBILE: ZYCIE W BIEGU

Uznana skrzypaczka, ktdrej talent objawit sie bardzo wczednie,
pomimo mtodego wieku ma na swoim koncie wiele koncertdw,
studia w kierunku historii sztuki na Uniwersytetach La Sapienza
i Luiss w Rzymie, kursy historii sztuki wspétczesnej na Uniwersyte-
cie Cambridge i Sotheby’s Institute w Nowym Jorku, jest autorka
dwach ksigzek.

Carlotta Nobile az do tamtego czasu swoje zycie przezywata
w biegu, z wiatrem w powiewajacych blond wtosach, ktére
nadawaly jej nieco skandynawski wyglad.

JJestem jak rzeka — pisata w 2007 roku — ktéra by dotrze¢ do
morza wybiera zawsze najbardziej okrezna i najdtuzsza droge. Naj-
trudniejszg. Moze dlatego, ze gdzie$ w gtebi serca mysle, ze tatwe
zwyciestwo oznacza w gruncie rzeczy przegrang. A przegra¢ wo-
bec niemozliwego to niemal zwyciestwo. Chociazby z tego powo-
du, ze sie sprobowato. Cate moje zycie tak wiasnie wygladato. Wy-
zwanie. Challenge. | mysle, ze zawsze tak bedzie".

ODNALAZLAM WIARE | KRZYZ

Rzeczywiscie, gdy pojawia sie rak, choroba staje sie dla Carlotty
kolejnym wyzwaniem do pokonania. W kwietniu 2012 tworzy na
Facebooku profil Il cancro e poi (ttum. z wit. Rak i co dalej), gdzie
publikuje swoje przemyslenia i refleksje, dzielac sie nimi z wieloma
osobami toczacymi te sama walke i oferujgc im wsparcie moralne.

| to swojej ,drugiej rodzinie” z social mediéw oznajmia ,nie-
zwykig rzecz”, jaka jej sie przydarzyta po pobycie w szpitalu
w Mediolanie, gdzie dowiedziata sie o kolejnych przerzutach no-
wotworu, ktéry poza ptucami i watrobg objat juz takze mézg:

Czy w przeciasgu kilku miesiecy
mozna stac sie Swietym?

Oto historia Carlotty Nobile,
ktdra majgc dwadziescia kilka lat
przyjeta na siebie krzyz

- W sposdb, ktdry zachwyca.

.Odnalaztam wiare i stwierdzam, ze krzyz, jakim jest dla mnie
ten okropny rak, stat sie dla mnie prawdziwg SPOSOBNO-
S$CIA DO WZROSTU, nawet jesli nieraz my wszyscy dotknieci ra-
kiem doswiadczamy, jak niefatwo jest z nim zy¢ (...) Moje przezy-
wanie tej choroby (wtasnie teraz, gdy okazuje sie on coraz bardziej
agresywny w stosunku do mnie!!!) zostato naznaczone wyjatko-
wa pogoda ducha i zaufaniem. A wszystko to dzieki WIERZE
i dzieki naszemu wyjatkowemu papiezowi Franciszkowi, (...) kt6-
ry méwi o tym, ze mtodzi powinni nies¢ swoj krzyz z radoscig”.

Czytaj takze: Ksiadz chory na raka: Prositem o pomoc
Chiare Corbello Petrillo. A ona...

SWIETA CARLOTTA?

Cate otoczenie Carlotty — jej rodzice, ukochany brat Matteo,
chtopak Alessandro, przyjaciele, stali sie Swiadkami tego niezwy-
ktego zawierzenia, Swiadomego i bezwarunkowego powierzenia
sie Bogu, ktére wyrazato sie w nieustannie odmawianej modli-
twie , Ojcze nasz".

Do mamy, nauczycielki gry na skrzypcach, Carlotta pisze SMS-y
w rodzaju:

»~Mamo... rak to najlepsze, co mnie spotkato...".

.Naprawde! 1",

.Chodzi o to, ze inaczej stracifabym swoja najlepszg czastke".

,Zaluje, ze nie moge tego wykrzycze¢ wszystkim. Bo naprawde
to z tego jestem w zyciu najbardziej dumna”.

.Bardziej niz z tego wszystkiego, co zrobitam przez 24 lata,
z catego tego trudu, ktdry przesztam”.

Swieta? Czy moze raczej ,troche szalona - jak stwierdza
z czutoscia jej mama, rozdarta najgorszym rodzajem bélu, z ja-
kim musi zmierzy¢ sie rodzic. ,Wspaniata, ale... zdoIna bez granic
kocha¢ zycie... Jest w tym wszystkim jakis niezwykty wymiar du-
chowy... Niewiarygodny... Dlatego masz i otrzymasz pomoc”.

CARLOTTA PISZE DO PAPIEZA

W Rzymie, w parafii San Giacomo al Corso, Carlotta spotyka
ksiedza Giuseppe Trappoliniego, ktéremu opowiada o walce
z czerniakiem ztosliwym i o radosci, jakiej doswiadczyta, stuchajac
stow papieza Franciszka. Ksigdz Trappolini decyduje sie opisac
w licie do papieza historie Carlotty, a kard. Bergoglio, z tak cha-
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rakterystyczng dla siebie spontanicznoicia, oddzwania do pa-
rafii, dziekujac za list i zapewniajac Carlotte o swojej modlitwie.

Takze Carlotta pisze do papieza, opowiadajac o swojej ufnosci
jaka poktada w zyciu i w spotkaniu z Bogiem: ,Wiem, ze rak
uzdrowit mi dusze, rozwigzujac cate moje zagmatwanie we-
wnetrzne. Podarowat mi ogromng Wiare, Zaufanie, Zawierzenie
i Pogode Ducha wtasnie w najgorszym stadium choroby”.

Czy w przeciggu kilku miesiecy mozna stac sie swietym? Jesli cho-
dzi o wyniesienie na oftarze, oficjalne uznanie Swietosci przez Ko-
sciot — takie jak w przypadku sw. Dominika Savio, $w. Clelii Barberi
czy bt. Pier Giorgia Frassatiego, wszystkich miodych swietych — jak
mowi ksigdz Trappolini: tylko Bég wie czy i kiedy ono nastapi.

Jak dodaje: ,Swietos¢ Carlotty jako osoby, ktéra mogta spo-
tkac¢ Boga w tym i w przysztym zyciu, dla mnie jest czyms oczywi-
stym. Mam przekonanie, ze uswiecita ostatnie miesigce swojego
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czyta z Chrystusem ukrzyzowanym. To jest swieto$¢. Mysle, ze
Swietos¢ to wiasnie spotkanie z Panem”.

PASJA | MItOSC DO ZYCIA

Carlotta Nobile zmarta 16 lipca 2013 roku, w wieku 24 lat. Jej
wymarzone spotkanie z papiezem Franciszkiem, ktéry zapropono-
wat jego date, nie doszto do skutku. Carlotta nie mogta tez uczest-
niczy¢ w zadnym z trzech koncertéw zorganizowanych przez Sto-
warzyszenie Dzielacych sie Muzyka, ktdrego czfonkowie grajg na
oddziatach onkologicznych, aby wesprzec terapie medyczna.

Po $mierci Carlotty zadedykowano jej wiele koncertéw i wystaw
dla uczczenia jej pamieci. W 2015 roku narodzito sie Stowarzy-
szenie Centrum Studiow Carlotty Nobile majgce na celu pro-
mocje dziafan i inicjatyw ,zwigzanych z jej badaniami nad kultu-
ra, z jej pasjami i z jej ogromna mitoscig do zycia”

zycia w najbardziej kanoniczny sposéb jaki znamy: poprzez gte-
bokie zycie wiara, modlitwa i cierpieniem. To swoje zycie zjedno-

Zrodto: PORTAL ALETEIA

StabosC - dwa obrazy

OBRAZ 1

To matzenstwo mieszka na stoku gory, w baraku bez cieptej wody wody i ogrzewa-
nia — ustyszatam od krakowskiego przyjaciela Jakuba Marczynskiego. Pani Maria jest
lekko uposledzona i porusza sie tylko na wézku inwalidzkim, a pan Stanistaw? — to
gigant. Po prostu tam pojedz. Opowies¢ Kuby byfa wstrzasajaca — z grupg przyjaciot
ze Szlachetnej Paczki trafili na rodzine, ktérej historia po prostu nie miescita sie w gfo-
wie. Rodzice — oboje niesprawni fizycznie — wychowali Sliczng i madra céreczke. Kie-
dy dorosta i poszta na studia, zaczefa sie wstydzi¢ , nienormalnych” rodzicéw.

- to nie jej wina, juz na poczatku rozmowy stwierdzit pan Stas — my naprawde
jestesmy troszke dziwni. Cérka studiuje, chce przyprowadzac¢ do domu przyjaciét,
my jestesmy z niej dumni. Postanowilismy oddac jej mieszkanie w bloku na jednym
z krakowskich osiedli, a sami przenieslismy sie tutaj. W rodzinie byt ten kawatek
ziemi — na oko chyba niecate 200 m. Cérka zafundowata nam ten barakowdéz
i przewiozta nasze rzeczy.

Stanistaw Kulka urodzit sie z ciezkim porazeniem wszystkich korczyn. Okotoporo-
dowe uszkodzenie juz w dorostym zyciu nie pozwalato mu wyraznie méwi¢, a kazdy
ruch zwigzany byt z wielkim wysitkiem: aby podnies¢ kubek z herbata jego drzaca
reka musi podja¢ kilka préb, nie zawsze konczacych sie sukcesem. Chodzit z trudem
i na krétki dystans — w nowym miejscu do najblizszego sklepu miat 5 km. Jednak ni-
gdy sie nie poddawat, a mitos¢ do wiecznie usmiechnietej zony uskrzydlata go kaz-
dego poranka. Z zachwytem przez lata zajmowat sie céreczka — to cud — méwit, ze
nam, takim dwojgu pokreconym dziwakom urodzita sie sliczna i zdrowa céreczka.
Nie chodzaca zona pomagata jak mogta, jednak to on miat caty dom na gtowie.

Teraz, kiedy zamieszkali daleko od Krakowa, w barakowozie, na pochytym stoku
géry, zycie stato sie trudniejsze, jednak nie odebrato im wzajemnej mitosci i checi
do zmagania sie z trudnosciami. Nigdy sie nie skarzyli, panu Stasiowi nie przyszto
do gtowy, zeby wyciagac reke po pomoc — jak sam méwi - do jakis urzeddw. Sa
biedniejsi od nas — to jego stowa. My zawsze mamy nadzieje — a zona na oparciu
wozka ma najwazniejsze narzedzie: rézaniec. To nasza pomoc.

Zimg woda w rurach baraku zamarzta i tylko przypadkowo przejezdzajacy obok
turysta — prawnik z Krakowa - zauwazyt dramatyczng sytuacje pary: Stanistaw roz-
bijat sople, tapigc je do garnka. Tak uzyskiwat wode na herbate. Z grupa przyjaciot
postanowili pomdc matzenstwu — uruchomili lawine dobra i kilka tygodni pdznie]
ocieplony i wyposazony w ciepta wode i ogrzewanie barak stat sie bezpiecznym
schronieniem. A ,niezwyciezony" ciezko uposledzony i niewyraznie moéwigcy Stani-
staw stat sie mentorem coraz wiekszej grupy odwiedzajacych krakowian — jego
dobro¢ i zyciowa madro$¢ stafa sie niezwykle poszukiwanym dobrem .
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Juz ponad miesigc w sejmie koczujg matki
i uposledzone, w wiekszosci doroste dzieci.
Nieszczescie wystawione na publiczny widok
ma pomdc zrealizowac finansowe cele — pod-
nie$¢ rente i uzyska¢ dodatek pielegnacyjny
dla petnoletnich niepetnosprawnych dzieci.
Rosnaca ztos¢ i frustracja protestujacych wy-
korzystywana jest przez rézne sity polityczne .
Uwiezione w murach sejmu dzieci nie majg
szans na spacer czy jakakolwiek rozrywke. Spi-
wory i koce na podfodze urzedu, ktérego mi-
sjg jest dbanie o prawo i ksztaft panstwowo-
4ci, to codzienny obrazek, jakim racza widzéw
wszelkie media, ktérym uda sie dotrze¢ do
nieszczesnych rodzin. Uposledzone dzieci sta-
ja sie narzedziem w bezwzglednej walce i po-
nura scenografig dla telewizyjnych operato-
réw. Uczestniczenie w publicznej batali,
wystawienie na ostrzat kamer czyni z nich nie-
szczesliwych aktoréw ponurego spektaklu,
ktérego skutki bedag pewnie dtugo odczuwac.

Obydwa obrazy, to rzeczywistos¢ drama-
tyczna, na ktéra sie nie zgadzamy, jednak
pierwszy uruchomit lawine wrazliwosci i wza-
jemnego obdarowywania sie dobrem.

Drugi — budzi nieche¢, sprzeciw i oburzenie
na organizatoréw tak bezmyslnego protestu.

Co wiec mamy czyni¢?: otworzy¢ szeroko
oczy i serce na drugiego cztowieka, przypo-
mnie¢ sobie , ze jako chrzedcijanie jestesmy
wspdlnota. Wzajemna pomoc daje czesto wie-
cej tym, ktérzy pomagaja, niz osobom potrze-
bujacym wsparcia. Nie mozemy zy¢ bez siebie
nawzajem, tak Swiat zostat stworzony. Jezeli na-
prawde dostrzezemy potrzebujacych — zaczng
sie dzia¢ cuda w naszych sercach i wokét nas.
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POST

zrodto

Post to najlepszy czas dla cztowieka
— 0CZyszCza, przywraca rados¢ zycia i odmtadza organizm.
Doswiadczam tego juz od kilku lat organizujac i prowadzac niezwykte posty
- opisane ponad 800 lat temu przez Swieta Hildegarde z Bingen.
Najlepszy czas na przeprowadzenie postu to wiosna,
kiedy wszystko budzi sie do zycia, wtedy réwniez nasze organizmy
potrzebujg zastrzyku enersii, zeby rozkwitac i pozbywac sie
wszelkich chordb i stabosci.

N iezwykfa receptura wedtug ktdrej prowadzimy posty wyma-
ga dobrego miejsca: wspaniatej kuchni, pieknego otoczenia,
gimnastyki ciata i duszy, diagnostyki hildegardowej prowadzonej
przez doswiadczonego lekarza i masazy przywracajacych spraw-
nos¢ ciata, spaceréw na Swiezym powietrzu i atmosfery akceptacji
i serdecznosci 24 godziny na dobe. S3 takie miejsca i tam wtasnie,
tej wiosny ,bedziemy prowadzi¢ oczyszczajace, antynowotworo-
we, posty wedtug Swietej Hildegardy z Bingen. Jestem pewna, ze
zamyst stworzenia w centrum Polski wspaniatego, hildegardowe-
go osrodka to dziatanie samej Swietej — doktor Koéciota Hildegar-
dy z Bingen. W Centrum Hildegardy w Jozefowie pojawig sie ko-
lejne osoby, ktdre sprawiaja, ze wielkie Dzieto Swietej rozwija sie
i rozrasta, niosac zdrowie i rados¢ zycia — réwniez przez post —
w nowe srodowiska. Do tej pory posty prowadzilismy w siedem-
nastowiecznym klasztorze na Karczédwce w Kielcach — i oczywiscie
nadal tam jestesmy — najblizszy termin to 16 czerwca. Jednak
przyciaggneto nas nowe miejsce: Maridwka, osrodek zatozony
przez btogostawionego Honorata KoZzminskiego

Juz w lipcu - zapraszamy do pieknej Mariéwki. To miejscowos¢
potozona w sfonecznej kotlinie, u podnéza Gor Swietokrzyskich
w Obrebie Obszaru Krajobrazu Chronionego , Lasy Przysusko-Szy-
dtowieckie” o walorach przyrodniczo — krajobrazowo — mikrokli-
matycznych.

Swoisty klimat przepetniony ciszg i czyste powietrze predyspo-
nuja to miejsce do regeneracji fizyczno — duchowej w ramach
rehabilitacji leczniczej i spotecznej. , Bég okazujac nam mitosier-
dzie oczekuje, ze bedziemy swiadkami mitosierdzia w dzisiejszym
Swiecie” — méwit Jan Pawet |

Zgromadzenie Siostr Stuzek Najswietszej Maryi Panny Niepoka-
lanej w dn. 08.04.2005 r. utworzyto Dzieto Pomocy Chorym ,,Pro-
mien”, w hotdzie Janowi Pawtowi Il.

Na zaproszenie Siéstr i ich kapelana, wielkiego opiekuna do-
brych dziet ksiedza Kazimierza Kurka bedziemy tam prowadzi¢
hildegardowe posty. Darem tego miejsca jest piekno, dobra at-
mosfera i mozliwos¢ diagnozowania i rehabilitacji w profesjonal-
nych gabinetach. Oczyscimy i odkwasimy organizm, poznamy

tajemnice medycyny sw. Hildegardy ale tez pozbedziemy sie bélu,
zregenerujemy sie psychicznie i fizycznie, otrzymamy petna hilde-
gardowa diagnoze lekarska. Czekaja na nas masaze i kapiele so-
lankowe — kazdy znajdzie najlepsze dla siebie rozwigzanie.

Spa dla duszy i ciata — $mieje sie pani doktor Matgosia Stepin-
ska, z ktéra od lat prowadzimy hildegardowe posty — tego nam
byto potrzeba. Tydzieh postu potgczony z upiekszajacym ciato za-
biegami— brzmi jak marzenie, ale juz w lipcu moze spetni¢ sie
w pieknej Maridwce.

Wyktady hildegardowe i najnowoczesniejsze zabiegi kosme-
tyczne, gimnastyka i réznorodne ¢wiczenia , spacery i wieczory
integracyjne to nasz pomyst na odzyskanie harmonii duszy i ciata,
ktérego piekno — jak zwraca uwage $wieta Hildegarda jest Bozym
Darem i nalezy o nie dbac.

Przypomniata mi o tym niedawno pani Basia, ktéra podeszta
po zakonczeniu hildegardowego wyktadu w jednej z warszaw-
skich parafii. Urocza, delikatna kobieta od czterech lat jest pod
opiekg naszego Centrum sw. Hildegardy w Jézefowie. Przyje-
chata na pierwszy post, ktory razem z lekarkga, dr. Matgorzatg
Stepinska zaczynaly$smy wtedy prowadzi¢ w Falenicy pod War-
szawg w osrodku ksiezy jezuitdw. Guz tarczycy i wigzace sie
z nim leczenie mocno nadwyrezyto sity jej organizmu. Do choro-
by nowotworowe] dotaczyly sie problemy z nerkami i uktadem
trawiennym, wymeczona kobieta powiedziata ,dos¢”. Juz
pierwszego dnia postu opowiedziata nam o sobie i chorobie
z ktérg walczy: kiedy po kolejne dawce chemii wracatam do
domu, zobaczytam z okna samochody wystawe ksigzek na wi-
trynie mijanej ksiegarni, cze$¢ szyby przykrywat plakat z wize-
runkiem Hildegardy z Bingen. Studiowatam wtedy zaocznie teo-
logie, i postanowitam dowiedzie¢ sie wiecej i niezwyklej nauce
medycznej tej Sredniowiecznej mniszki. Przeczytatam ,Ja by¢
zdrowym od stép do gtéw” dr Wigharda Strehlowa i tak znala-
ztam sie tutaj, na poscie.

Rzeczywiscie post, ktory prowadzimy, to $rodek leczniczy za-
lecony przy wielu kuracjach, mozna go stosowac tak w choro-
bach uktadu trawiennego, jak i zmianach skérnych. Pomaga le-
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czy¢ migreny i choroby uktadu nerwowego, wspomaga powrdt
do zdrowia, leczy stany zapalne, odkwasza i daje nowa site na-
szym organom wewnetrznym. Post moze pozytywnie wptynac¢
na procesy lecznicze przy reumatyzmie, podagrze, artretyzmie,
nadci$nieniu i chorobach skory. Podczas postu organizm po-
chtania wtasne zapasy substancji odzywczych, a wiec niejako
odzywia sie samym sobg. Poszczacy majg zwykle doskonaty na-
stréj — poniewaz juz od drugiego dnia postu mézg rozpoczyna
produkcje endorfin, czyli ,hormonu szczescia” wptywajacego
na podniesienie nastroju. Te ,wiosenne porzadki” w naszym or-
ganizmie — jak pisze $w. Hildegarda — powinny trwa¢ od 6 do
10 dni. W tym czasie nalezy bardzo duzo pi¢, a takze raz lub
dwa razy dziennie spozywac ,zupe postng”, czyli wywar z orki-
szu i warzyw z dodatkiem hildegardowych ziét: galgantu, ber-
tramu, hyzopu a takze macierzanki lub Bazyli. Przez caty tydzien
towarzyszy nam babka ptesznik — drobne czarne nasionka, ktére
wchfaniaja toksyny z organizmu pomagajac nam sie oczyszczad.
Skutki postu: spadek wagi, unormowanie cisnienia krwi i pozio-
mu cukru w organizmie, pozbycie sie ztogéw z jelit i oczyszcze-
nie watroby, poprawia sie wyglad skdry, znikaja bdle reumatycz-
ne i migrenowe — te i inne dobre skutki hildegardowych postéw
to wiedza, ktéra dzielg sie z nami ich uczestnicy, to nasze wazne
i cenne doswiadczenie.

Pani Basia po tygodniu postu czuta sie znakomicie, a przez
kolejne miesigce stosowata leczenie hildegardowe — jak kazdy
uczestnik dostata ,paszport na przysztos¢”, czyli szczegotowe
wskazania lecznicze i dietetyczne. Dzi$ nie ma slady choroby
nowotworowej, guz na tarczycy znikf, petna energii i radosci
zycia kobieta pojawita sie na spotkaniu, jako apostotka $wietej
Hildegardy.

Post hildegardowy to nie jest odmawianie sobie pozywienia,
czy umartwianie sie fizyczne lub duchowe — to raczej zupetnie
inne spojrzenie na cztowieka, holistyczne, uwzgledniajace ciato,
dusze i psychike. Kazdego dnia spozywamy trzy, doskonate posit-
ki, spacerujemy, uprawiamy gimnastyke, diagnozujemy organizm
i szukamy wielu powoddw do Smiechu i radosci. Prowadzimy wy-
kfady i spotkania integracyjne, czytamy ksigzki i ogladamy dobre
filmy, chodzimy na masaze i zabiegi rehabilitacyjne, dzielimy sie
doswiadczeniem i prowadzimy warsztaty z kuchni hildegardowej.
Tworzymy wspoélnote przyjaciét, ktorzy stajg sie apostotami Hilde-
gardy z Bingen, jej madrosci i radosci zycia.

www.centrum-hildegarda.pl
Tel: 500403358
ELZBIETA RUMAN
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Boze Ciato w rysunkach Andriollego

Elwiro Michat Andriolli, Procesja Bozego Ciata, 1877

Zrobcie mu miejsce, Pan idzie nieba,
Pod przymiotami ukryty chlebal

Zagrody nasze widzie¢ przychodzi,
| jak sie dzieciom jego powodzi.

Otocz go wkoto rzeszo wybrana,
Przed twoim Bogiem zginaj kolana.

Piesn chwaty jego $piewaj z weselem,
On twoim Ojcem, On przyjacielem.

Nie dosy¢ byto to dla cztowieka,
Ze na oftarzu co dzieh go czeka;

Sam ludu swego odwiedza sciany,
Bo nawykt bawi¢ miedzy ziemiany.

Uscietajcie mu kwiatami drogj,
Ktéredy Panskie i$¢ beda nogi.

Okrzyknijcie to na wszystkie strony:
W $rodku nas idzie Bog btogostawiony.

Straz przy nim czynia Anieli mozni...
Nie przystepuijcie blisko bezbozni.

Obyscie kiedys i wy poznali,
Jakiegosmy to Pana dostali!

On winy nasze darowac lubi,
Jego sie wsparciem ten naréd chlubi.

W domu i w polu daje nam dary,
Serc tylko naszych zada ofiary.

Niesiemy ci je Boze, niesiemy!
Dawaj nam faski, serca¢ dajemy.

| te] zamiany miedzy stronami,
Niebo i ziemia bedg swiadkami.

Z poezji Franciszka Karpinskiego (Zrodto: Z. Gloger,

Uroczystos¢ Bozego Ciata
jest moze najwspanialszg

ze wszystkich wspaniatosci koscielnych.
Obchodzona pod koputa samego nieba,

obsypana deszczem kwiatow

I to w najpiekniejszej porze roku,
zawsze zachwyca swoja podtnieziemska poezja
— pisata Deotyma (Jadwiga tuszczewska,
Branki w jasyrze).

Elwiro Michat Andriolli, Wicie wiankow na Boze Ciato, 1878

Z notatek Zygmunta Glogera: Powszechnym jest w naszym kraju
zwyczaj zanoszenia wiankéw i réwnianek na Boze Ciato, w pierwszy
nieszpor lub inne nieszpory i poswiecenia w kosciele w oktawe Boze-
go Ciafa, tj. w nieszpér ostatni. Sa to wianuszki mate jak dton, z krze-
wow pachnacych, zidt i kwiatdw uwite. Won ziét uwazana jest jako
symbol cnoty, a Kosciét w modlitwie, ktérg odmawia kaptan przy ce-
remonii poswiecenia, prosi Boga, aby przyjat do wiecznej szczesliwo-
sci wonne cnoty tych, ktorzy sktadajg Mu na ottarzu wience i peki
woniejacego ziela. Zwyczaj rzewny i piekny, ducha poboznych podno-
szacy. Pora to najlepsza do zbierania ziét i kwiatéw, gdy matka — zie-
mia pokrywa sie w czerwcu wonnym kwiatow kobiercem.

W niektdrych okolicach ziota i kwiaty ukfadaja sie w wianek na pa-
skach papieru, z wypisanemi na nich stowami Ewangelii s-go Jana:
A stowo ciatem sie stato i mieszkato miedzy nami.

Rysunek nasz przedstawia rodzine ziemianska, zajeta wiciem
wiankéw na Boze Ciato; gdy jedni znosza kwiaty, a drudzy je ukfada-
ja w réwnianki, ojciec pisze na kartkach wspomniane wyzej stfowa
Ewangelii.

Opracowat: ROBERT LEWANDOWSKI

Rok polski w zyciu, tradydji i piesni, Warszawa 1900.
P g4 yaiip ) Materiaty ze zbioréw autora. www.andriollowka.pl
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Co nowego W kra

e JKM Mswati lll, wiadca Suazi lezgcego pomiedzy Mo-

zambikiem a Republikg Potudniowej Afryki to jedna
z ostatnich monarchii absolutnych, a jej krél korzysta-
jac ze swoich prerogatyw podczas obchodéw uroczy-
stosci 50-lecia odzyskania niepodlegtosci i swoich 50.
urodzin oznajmit, ze jego kraj bedzie sie nazywat od-
tad nazywat Krélestwem eSwatini co oznacza: ziemia
Suazi. Zmiana nazwy byfa zaskoczeniem dla podda-
nych, cho¢ wiadca juz wczesniej okredlat Suazi mianem
eSwatini, ale nie obnosit sie z zamiarem sformalizowa-
nia tej nazwy. Uzyt on tej nazwy m.in. w 2017 roku
podczas wystapienia przez ZO ONZ i w 2014 roku
w oredziu na forum parlamentu. Obywatele twierdzg,
ze monarcha powinien skupic sie raczej na problemach
gospodarczych kraju, niz na podobnych gestach. Kro-
lestwo Suazi krytykowane jest przez organizacje bro-
nigce praw cztowieka ze wzgledu na system polityczny
i dyskryminacje kobiet.

JE Petro Poroszenko zwrocit sie do Barttomieja, patriar-
chy Konstantynopola, zwierzchnika $wiatowego pra-
wostawia o przyznanie Cerkwi ukrainskiej autokefali,
czyli statusu niezaleznej, a apel poparta Rada Najwyz-
sza. Ukraincy chcg przywrocenia ich Cerkwi autokefalii
odebranej w 1686 r. przez patriarche konstantynopol-
skiego Dionizego, ktory ulegt wtedy intrygom rosngce;
w site Rosji i podporzadkowat cerkiew kijowska mo-
skiewskiej cho¢ ukrainskie prawostawie jest znacznie
starsze od rosyjskiego i do Moskwy przyszto z Kijowa,
a nie na odwrét. Ponoc procedura przywrdcenia jest
prosta, a lokalna Cerkiew na Ukrainie zastataby uznana
za petnoprawng w $wiecie prawostawnym i niezalezna
od Moskwy. Podlegataby tylko, i to jedynie formalnie,
patriarsze konstantynopolskiemu, tak samo jak wszyst-
kie inne lokalne Koscioty. Kijowie ma nadzieje, ze ich
zyczenie zostanie spetnione do 28 lipca, kiedy to przy-
pada 1030. rocznica Chrztu Rusi-Ukrainy. Patriarcha
Cyryl, zwierzchnik prawostawia rosyjskiego, prébuje ta-
godzi¢ sytuacje, choc jest temu przeciwny.

Szwedzka Akademia Noblowska poinformowata, ze na-
groda Nobla w dziedzinie literatury w 2018 roku nie
zostanie przyznana z powodu skandalu, jaki w ostat-
nich tygodniach miat miejsce wokdt komisji przyznaja-
cej wyrdznienie. Decyzja ta byta podyktowana troska
o ,wiarygodnos¢ nagrody”, a powodem jest sprawa
molestowania seksualnego, o jakie oskarzono meza
jednej z cztonkir jury, poetki p.Katariny Frostenson, kté-
rej maz miat wiedzie¢ o wiele wczesniej, kto zdobedzie
nagrode, miat réwniez przekazywac te informacje da-
lej, np. bukmacherom. W listopadzie 2017 roku, chwile
po ogfoszeniu laureata Literackiej Nagrody Nobla 2017,
18 kobiet oskarzyto p.Jean-Claude'a Arnault o molesto-
wanie seksualne i przemoc, co miato mie¢ miejsce
w klubie dyskusyjnym Forum w Sztokholmie, gdzie pra-
cowat oskarzony. Jak dotad tylko 7 razy Szwedzka Aka-
demia nie przyznata Nagrody Nobla w dziedzinie litera-
tury - ostatni raz stato sie to w 1943 roku. Byto tez szes¢
lat, kiedy Nobla przyznano dopiero rok pézniej, argu-
mentujac, ze nikt nie spefnit kryteriow, ktére wyznaczyt
sam Alfred Nobel w swoim testamencie.

e Popularna wiéréd dzieci w wielu krajach ,Swinka Pep-

pa” juz wkrétce moze catkowicie znikna¢ z chinskiego
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rynku, gdyz zaniepokojeni sg rodzice, ktérzy twierdzili,
ze pod wptywem kreskowki ich dzieci zaczynaja sie Zle
zachowywac. Swinka Peppa stata sie popularna takze
wsrdd czesci dorostych, a tzw. grupa shehuiren czyli
wywrotowcdw, ktdrzy nie popierajg polityki KPChin,
uznata jg za swojg ikone. Stuzby twierdza, ze swinka
propaguje réwniez pornografie, poniewaz do sieci tra-
fity przerobione nagrania pornograficzne z Peppg w roli
gtéwnej. Bajki zniknety juz z popularnego chinskiego
serwisu Douyin, a wkrétce znikng réwniez z innych
platform, ktére sg kontrolowane przez wtadze. Zakaz
nie ma jak na razie oficjalnego charakteru, bo na innych
platformach serial ten jest wcigz dostepny. W 2019
roku w Pekinie i w Szanghaju majg zosta¢ otwarte spe-
cjalne parki rozrywki dla dzieci, ktérych motywem bedg
bohaterowie kreskowki Swinka Peppa.

Z okazji dwusetnej rocznicy urodzin Karola Marksa od-
stonieto jego pomnik w rodzinnym Trewirze na potu-
dniowym zachodzie Niemiec. Wysoka na 5,5 metra figu-
ra z brazu zostata podarowana przez Chinska Republike
Ludowa. Jest to pierwszy nowy pomnik Marksa usta-
wiony w Niemczech od czasu upadku NRD. W odsto-
nieciu pomnika i obchodach 200-lecia urodzin Karola
Marksa wziagt udziat przewodniczacy KE Jean-Claude
Juncker, ktéry okredlit autora ,Manifestu komunistycz-
nego” mianem patrzacego w przysztos¢ filozofa z aspi-
racjami. Jego obecnos¢ wzbudzita wiele kontrowersji
zwiaszcza wérdd narodow srodkowej i wschodniej cze-
$ci Europy, ktora padta ofiarg komunizmu.

Izba nizsza stanowego Kongresu w Tennessee przyjefa
uchwate wzywajacg do zbudowania pomnika dla dzieci
nienarodzonych, w tym nienarodzonych w zwigzku
z przeprowadzeniem aborcji. Poprzedzita jg goraca de-
bata, w czasie ktorej kierujgca pracami Izby Beth Har-
well musiata apelowac o porzadek. Pomnik ma zosta¢
sfinansowany z prywatnych datkéw. Budowie pomnika
sprzeciwiali sie Demokraci, ale pomystodawca Republi-
kanin Jerry Sexton przekonywat, ze taki pomnik jest ko-
nieczny, poniewaz nienarodzone dzieci nie maja swoje-
go pomnika. Uchwata nie wskazuje jak pomnik bedzie
wygladat, ani gdzie stanie.

Kobieca reprezentacja Korei Potudniowe]j w tenisie sto-
towym, ktéra miata zagrac przeciwko Korei Pétnocnej
mistrzostwach swiata w szwedzkim miescie Halmstad
zrezygnowata z ¢wieréfinatowego meczu, poniewaz
zawodniczki utworzyty wspdlny zesp6t i razem zagraja
w potfinale. Ostatni raz zjednoczona druzyna korean-
ska rozegrata Swiatowe mistrzostwa tenisa stotowego
w 1991 roku w Chibie w Japonii. W Szwecji zawod-
niczki tez nie chciaty grac przeciwko sobie.

PiS ztozyto w Sejmie kolejny projekt nowelizacji ustawy
o wykonywaniu mandatu posta i senatora. Projekt do-
tyczy natozenia na parlamentarzystéw obowigzku na-
lezytego  zachowania odpowiadajagcego  petnionej
funkgji nie tylko na sali posiedzen, ale takze w innych
miejscach, w ktérych przebywajg. Wg komentatoréw
jest to odpowiedZ partii rzadzacej na opublikowanie
przez ,Super Express” fotografii rozneglizowanego
posta Jana Marii Jackowskiego, ktéry pono¢ na dzikie]
plazy wypoczywat i nie obawiat sie, ze ktos postronny
go zauwazy.
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Duch Swiety dziata dzisiaj tak jak dziatat 2000 lat temu
7a CzasOw pierwszych apostotdw

19 maja w Wigilie Zestania Ducha Swietego modlilismy sie
W naszej parafii z polsko-wtoska wspdlnotg ewanselizacyjng Gloriosa Trinita.

Stowo w mocy Ducha Swietego gtosit ks. Jacek Czaplicki — cztowiek maty wzrostem, ale wielki duchem. Rozwazajac sfowo Boze,
a szczegolnie fragment Ewangelii opisujgcy powotanie sw. Piotra, rozgrzewat serca modlgcych sie i wzywat do otwarcia na Ducha
Sw. i do wyplyniecia na gtebie naszej wiary, do odpowiedzi na mitos¢ Bozg poprzez oddanie i zawierzenie swojego zycia Jezusowi.
Cztery godziny modlitwy w oczekiwaniu na Ducha Swietego minely jak jedna chwila. Jezus wystawiony w Najswietszym Sakra-
mencie, zywe Stowo Boze oraz radosny épiew uwielbienia pozwalat odczu¢ w kosciele prawdziwg OBECNOSC BOZA. Dla modla-
cych sie szczegélnym doswiadczeniem bytg modlitwa wstawiennicza, w trakcie ktorej kaptani poprzez natozenie rak prosili o Du-
cha Swietego, o uzdrowienie oraz polecali Bogu intencje podchodzacych do oftarza osdb. Najwazniejszg czeécig czuwania byta
Eucharystia, w trakcie ktére mogliémy doswiadcza¢ daréw Ducha Swietego, szczegdlnie daru modlitwy oraz daréw radosci, po-
koju, dobroci poczucia Obecnosci Bozej.

Owocow modlitwy doswiadczyli realnie kaptani postugujgc w konfesjonale oraz w trakcie modlitwy wstawienniczej, ktéra obej-
mowata nie tylko obecnych, ale wszystkie bliskie osoby przynoszone w sercu przed ottarz.

Jeszcze prosha do czytelnikéw — jezeli, kto$ z obecnych w szczegdlny sposéb doswiadczyt dziatania i mocy Bozej to prosba, aby
ztozyt do naszego ksiedza proboszcza swoje Swiadectwo.

Bogu niech bedg dzieki za ten czas modlitwy.
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