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SWIECI W NASZYM KOSCIELE
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Skrupulatna analiza jego zbioru
dziet pozwolita wskaza¢, jako
czynniki inspirujgce, niektore ce-
chy profilu duchowego i ludzkiego
K.  Jana Pawta Il. Oto ich synteza:

=== 1 Stata Swiadomos¢ obecnosci

'i Boga i mitos¢ do Boga, catym &
Fa swoim sercem.
-~ 2. Fascynacja  tajemnica  osoby
de € < S )
N . ludzkiej (szczegodlnie sposobem

jej dojrzewania za posrednic-
twem mitosci) i nieztomna tro-
ska o jej zbawienie.

i wrazliwosci wobec tych, kto-
rym zostafa wyrzadzona krzyw-
da z punktu widzenia spotecz-
nego oraz tych, ktérzy znajduja
sie w niebezpieczenstwie (dzieci
nienarodzone, biedni, mtodzi,

4. Otwartos¢ na dialog z kazdym
cztowiekiem, gotowos¢ do wzie-
cia pod uwage kazdej uzasad-
nionej krytyki i czyich$ cennych ~
staran, potgczona ze statym pra-
gnieniem gfoszenia i obrony

T = prawdy: catkowitej, bez redukdji,

AR, nawet wtedy, gdy jest to trudne

4/ i wywotuje sprzeciw.

- 5. Szacunek do réznych powotan

. w Kosciele i konsekwentna go-

towos¢ do wspotdziatania za-

réwno z osobami duchowny-

mi, jak i swieckimi.

S A
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3. Silne poczucie sprawiedliwosci—=

chorzy). -

“ " 6. Prawdziwa poboznos¢, silnie

zakorzeniona w Piémie Swie-

go harmonijne uzupetnienie
stanowi kult maryjny i czes¢
oddawana $wietym.

" 7. Prawdziwa mitos¢ do Kosciota,

potwierdzona zaréwno po-
przez skrupulatnos¢ w zgte-

golny sposéb dyrektyw Soboru

Watykanskiego 1), jak i po-
przez swojg sumienng stuzbe

$ciota powszechnego.

rowne;j.

zajaca sie w doktadnym zgte-
i w wysitku, by przedstawic

jak najbardziej czytelny.

nia i pisania.

Fragment  ksigzki ,Dlatego

Swiety”, ks. Stawomir Oder, Save-!

bianiu jego nauki (a w szcze-

swoje stanowisko w sposéb

tym i ugruntowana teologicz- ¢
nie: kult Tréjcy Swietej, ktore-

na rzecz lokalnego Kosciofa S

w  Krakowie, otwierajgc sie =

jednoczesnie na zadania Ko-
8. Pracowitos¢ niemajgca sobie

9. Uczciwo$¢intelektualna, wyra- S

bianiu kazdego zagadnienia = '-':__

10. Wysoki  poziom  kulturalny, S
dostrzegalny w stylu méwie- ©
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Wrzesniowy numer , Naszego Jézefowa”
przywotuje wspomnienia z jakze odlegtych juz
wakagji. Wielu naszych czytelnikdw odnajdzie
sie pewnie na zdjeciach z festynu rodzinnego,
a Ci ktorzy w nim nie uczestniczyli moga
zobaczy¢ lub przeczytac co stracili

Do dziatajacych juz w naszej parafii Zwiazku

Harcerstwa Polskiego i Skautdw Europy dofaczyty
harcerki ze Zwigzku Harcerstwa Rzeczpospolitej.

Takze dzieci i mtodziez majg w czym wybierac.
Pomdc w tym wyborze mogaq kolejne relacje
7 letnich obozéw harcerzy i harcerek.

Ale ,Nasz Jézeféw" nie poprzestaje na

relacjonowaniu minionych wydarzen. W zwiazku

Z rozpoczynajacym sie w pazdzierniku Rokiem
Wiary, ogfoszonym przez papiez Benedykta XVI
Zzaczynamy publikowac fragmenty katechizmu
dla miodlych Youcat. Bedg to pytania i krétkie
odpowiedzi dotyczace najwazniejszych
zagadnien naszej wiary.

Z bardziej odlegtych wydarzen juz teraz
zapowiadamy i zapraszamy na Kolejne
Swiatowe Dni Mtodych do Rio de Janeiro.

A z wydarzen bliskich czeka nas otwarcie
Centrum sw. Hildegardy z Bingen. W biezacym
numerze przyblizamy temat medycyny

i zdrowego zywienia opartego na pismach
swietej, ktora juz za tydzien papiez ogfosi
Doktorem Kosciofa.

Bardzo zalezy nam na Panstwa opinii
0 naszym miesieczniku dlatego bedziemy
wdzieczni za wypefnienie dotyczacej go ankiety.
Stale zapraszamy rowniez do wspdfpracy.

SZYMON RUMAN

Sty Cedes

Antonio Ghislieri (papiez Pius V)...... 3
Odpust i festyn rodzinny ................. 4
Daleko 0d BOga .......ccccvveviiiiiinn, 5
Karnawat Mtodych w Rio de Janeiro... 6
Wyleczyta mnie Swieta Hildegarda

ZBINgen ..o 7
Skauci w Hedwizynie..........cccccc.... 8
Wspomnienia z obozu harcerskiego

ZHR oo, 9
Wyznacz konkretny cel.................... 10
YOUCAT ...ttt 1"
Pielgrzymka do Swietej Wody.......... 1
RECENZIE .o, 12
Kronika Parafii.........cccoooviiiinn, 13
Dla dzieCi ....covovviiiiiiicc e, 14
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OD REDAKCIJI

b\X/I Cl DOMINIKANSCY

Pius V, whasciwie Antonio Ghislieri, urodzit si¢ 17.01.1504 r. w Piemoncie
(Wiochy). Rodzicdw nie byto sta¢ na ksztatcenie syna. Antonio, jako chto-
piec, zajmowat sie wypasem owiec. W wieku 14 lat dzieki pomocy jednego
z sasiadow dostat sie na studia do konwentu dominikanéw. Majac zaledwie
pietnascie lat, przywdziat habit dominikanski. Otrzymat zakonne imie Mi-
chat. W 1521 r. ztozyt $luby. W zakonie stat sie wzorem doskonatosci religij-
nej. Byt zdolnym, pracowitym, poboznym i gorliwym studentem, dlatego
tez od samego poczatku zlecano mu petnienie réznych funkcji w zakonie:
lektora teologii (czyli wyktadowcy), przeora, prowincjata Lombardii oraz in-
kwizytora papieskiego (walka z herezjami) w diecezjach: Como i Bergamo.

W 1555 1. na tron papieski wstapit kard. Piotr Carafa pod imieniem
Pawta IV. Jako zwolennik generalnych reform w Kosciele w 1556 . zapro-
sit 0. Michata do Rzymu dla przeprowadzenia reform w kurii rzymskiej.
W tymze roku Pawet IV mianowat go biskupem. W roku zas 1557 wyniost
go do godnosci kardynata. Pomimo tylu tak zaszczytnych godnosci kardy-
na’f Michat Ghislieri wyrézniat sie nadal niezwykig prostotg i stylem zycia.

1565 roku zmart papiez Pius IV. Kardynatowie na wniosek sw. Karola
Boromeusza dn. 7.01.1566 r. wybrali jego nastepcg kardynata Ghislieri.
Nowy papiez przybrat sobie imie Piusa V.

Pius V od razu przystapit do wprowadzania w zycie uchwat zakonczone-
go 3 lata wczesniej Soboru Trydenckiego. Zwracat baczng uwage, by do
godnosci i urzeddw koscielnych dopuszczac tylko najgodniejszych. Przepro-
wadzit do konca reforme w kurii rzymskiej. Dla podniesienia poziomu mo-
ralnego i intelektualnego kleru panstwa watykanskiego nakazat, by klerycy
odbywali studia w Kolegium Rzymskim, ktdre zostato powierzone jezuitom.
Nalegat niemniej stanowczo, by kazda diecezja miata seminarium dla swo-
ich klerykow. Wyznaczyt wizytatordw apostolskich, ktérzy mieli dopilnowac,
aby uchwaty Soboru byty przeprowadzone we wszystkich krajach. Dla pozy-
skania prawostawnych Grekéw Pius V wynidst do godnosci doktorow Ko-
Sciofa czterech przedstawicieli Kosciota wschodniego: sw. Bazylego, $w.
Grzegorza z Nazjanu, $w. Grzegorza z Nyssy i $w. Jana Ztotoustego. Wpro-
wadzit tez ich imiona do liturgii facinskiej na wzér czterech wielkich dokto-
réw w Kosciele zachodnim, ktérymi byli: $w. Ambrozy, sw. Hieronim, sw.
Augustyn i Sw. Grzegorz | Wielki. Do grona doktoréw, czyli nauczycieli Ko-
Sciofa, dotgczyt w 1567 r. takze swojego wspotbrata zakonnego, sw. Toma-
sza z Akwinu i zarzadzit wydanie drukiem jego dzief. Katechezie katolickie]
przystuzyt sie przez zainicjowanie i ogtoszenie Katechizmu Rzymskiego, kto-
ry miat by¢ dla proboszczéw podstawg do wyktadu wiary. Zastugg Piusa V
byta takze reforma brewiarza i mszatu. Tak wszechstronnie zaplanowana
i konsekwentnie przeprowadzona reforma Kosciota zaczeta bardzo szybko
wydawac bfogostawione owoce religijnego odrodzenia.

Popierat dzieto misyjne, poprzez wysytanie misjonarzy do Ameryki, Azji

i Afryki. On réwniez zainicjowat budowe stynnego kosciofa Il Gesu (Imie-
nia Jezus) w Rzymie, od ktdrego bierze poczatek nowy styl w sztuce, mia-
nowicie barok. Wystawit wiele szkét, szpitali i przytutkéw. Pius V prowa-
dzit tez dziatalno$¢ polityczng. Zdotat miedzy innymi zorganizowac
antyturecka koalicje (Turcy zagrazali Europie i chrzescijanstwu), dzieki cze-
mu doszto do zwycieskiej bitwy morskiej nad nimi po Lepanto w Zatoce
Korynckiej w dn. 7.10.1571 r. Nalezy wspomnie¢, ze w tym czasie papiez
zmobilizowat do modlitwy w intencji zwyciestwa nad Turkami wiele
bractw rézancowych. Dla uczczenia zwyciestwa i podziekowania Matce
Bozej Pius V wprowadzit specjalne swieto Zwyciestwa Dziewicy Maryi, ob-
chodzone obecnie jako wspomnienie Matki Bozej Rdzancowej w dniu 7
pazdziernika. Ojciec Swiety Pius VV odszedt do Pana pefen zastug i w opinii
Swietosci 1.05.1572 r. Pochowano go w ubogim habicie dominikanskim
w bazylice Matki Bozej Wiekszej w Rzymie. Zostat beatyfikowany w roku
1672, natomiast kanonizacja miata miejsce w roku 1712.

SIOSTRY DOMINIKANKI MISJONARKI

NR 8 (22) WRZESIEN 2012

(O]

|
|
:§

9/27/12 1:51:39 PM



Z ZYCIA PARAFII

Dzien 26 sierpnia to dla parafii
pw. Matki Boskiej Czestochowskie;
data szczegdlna. Najwazniejszym
jej punktem byta suma odpustowa,
celebrowana przez ks. Piotra
Klimka, Rektora Wyzszego
Seminarium Duchownego
Diecezji Warszawsko-Praskiej,

a zakonczona procesja wokot
kosciota. Choc od rana lato jak

Z cebra, to po rozpoczeciu
festynu rodzinnego deszczowe
chmury sie rozpierzchty,

a czteroletnia juz tradycja
przyciggneta liczne grono parafian.
Co wiecej dato sie wyczuc ciepta

i prawdziwie rodzinng atmosfere.

programie festynu znalazly sie atrak-

cje zarowno dla ciafa jak i dla ducha.
Dzieki poczestunkowi zapewnionemu
przez Stowarzyszenie Forum Chrzescijan-
skie (chleb ze smalcem i kiszonym ogoér-
kiem, kawa i herbata oraz duzy wybdr
domowych ciast ), a takze pysznej strazac-
kiej grochéwce parafianie mogli poczué
sie jak w domu. Duzy aplauz wzbudzit wy-
step cyrku ,Arizona” prowadzonego przez
trzyosobowa rodzine Szafrankéw. Obser-
wowatam dzieci, ktére podczas skokdw
po szkle czy tez lezenia na gwoZzdziach
z emocdji wstrzymywaty oddech, a za moimi

plecami rozlegt sie krzyk kilkuletniego
chtopca — uwazaj, co robisz?

Swoje stoiska zaprezentowaty m.in.
ksiegarnia ,Zaczytanie”, Hydrosfera J6ze-
fow. Przy namiocie Fundacji ,Razem
w dojrzatos¢”, mozna byto zaopatrzyc sie
w pieknie, wtasnorecznie wykonane pa-
migtki i ozdoby, wspomagajac przy tym
jej dziatalnos¢. Cztonkowie duszpaster-
stwa rodzin zachecali natomiast do zaku-
pu gry rodzinnej. Dla najmfodszych
przygotowano dmuchang gasienice, ma-
lowanie twarzy, mini zoo. Odwazni za$
probowali swoich sit w parku linowym

Serdecznie zapraszamy

przygotowanym przez harcerzy. Dla chet-
nych rodzin przygotowano gratisowg
niespodzianke — zdjecie przed figurg sw.
Jézefa. Niedzielne popotudnie zostato
wzbogacone wystepami, wieczér za$ za-
konczyt sie wspdlng zabawga taneczna.
Odpust jest przede wszystkim przezy-
ciem duchowym, jednak potaczenie go ze
wspdlnym spotkaniem parafian sprzyja in-
tegracji, a ta dzieki duzej pracy i swietnej
organizacji z roku na rok jest coraz lepsza.
SYLWIA PAPIS
Tekst opublikowany w miesieczniku ,,J6-
zeféw nad Swidrem”

na Il konferencje z cyklu ,Profilaktyka zdrowia prokreacyjnego” organizowana przez wszystkie polskie organizacje promujgce
Metody Rozpoznawania Pltodnosci, ktéra odbedzie si¢ 14 pazdziernika w Warszawie.
Zgromadzi ona na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym specjalistow, naukowcdw i praktykdw, ktérzy zaprezentujg wspodtczesne
badania nt. ptodnosci, rodzicielstwa, porodu oraz catego okresu okotoporodowego.
Ogromnym sukcesem jest, ze wspomniana konferencja odbedzie si¢ juz drusi raz na tak szacownej uczelni jaka jest WUM,
pod patronatem honorowym Dziekana | Wydziatu Lekarskiego i przy udziale tak znakomitych praktykow jak: prof. Troszynski,
prof. Gabrys, prof. Chazan, prof. Gajzlerska, prof. Rudnicki oraz przedstawicieli lekarzy mtodego pokolenia

Bedzie to dla nas takze okazja do spotkania sie w gronie 0séb, ktérym bliskie s3
wartosci rodzinne i ktére s zaangazowane w promocje ochrony zycia i rodziny
w Polsce. Spotkaja sie przedstawiciele wszystkich organizacji promujacych Naturalne
Metody Rozpoznawania Ptodnosci, promotorzy karmienia piersia, lekarze i pofozne.

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych!

Szczego6towe informacje:

www.zdrowie-prokreacyjne.wum.edu.pl

4
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ROZWAZANIA BENEDYKTYNSKIE

Daleko od Boga

Sa takie momenty, kiedy w relacji z Bogiem czuje sie zagubiony. (Tym razem Swiadomie nie uzyje liczby
1 mnosgiej). Wydaje mi sig, ze jestem od Niego daleko, ze w relacji z Nim dominuje oschto$¢, niemal
: zapomnienie. A poniewaz On jest wierny, to ja Go gubie. Wowczas odnosze wrazenie, ze moje zycie
" podlega ,spfaszczeniu”. Jestem pochtoniety pracg, codziennymi obowigzkami, troskami, ktdrych wokot

ﬁ

Zycie wiarg na tym $wiecie oznacza mozolne wedrowa-
nie ku Bogu. Wszyscy niemal autorzy dziet mistycznych
doswiadczali rzeczywistosci braku Boga. Wiekszos¢
Swietych potwierdzata, ze przestrzen ich serca, w ktdrej
odbywato sie spotkanie z Bogiem, potrafita wypefni¢
sie dtugotrwatym, dramatycznym wotaniem i przy-
zywaniem Bozej obecnosci. W wielu zamiesz-
czonych we wzruszajacej biografii sw. Matki
Teresy z Kalkuty listach jej autorstwa odbija sie
poruszajacy smutek tej swietej wynikajacy
z braku odczuwania Boze] obecnosd,

a réwnoczeshie uparta wiara w Jego

dziatanie i osobiste zobowigzanie
do pomocy bliznim. Nie wiem na ile
doswiadczane przeze mnie odda-
lenie od Boga moze byc¢ probg dla
mojej wiernosci, a na ile jest pro-
stym zaniedbaniem, pogubieniem

sie, skutkiem stabosci. Z pewnoscig
domaga sie odpowiedzi — jakigj, na ile
pilngj i radykalne]? \

Postawione pytania chce umiesci w kon- '
tekscie jednego z najbardziej fascynujgcych
tajemnic reguty $w. Benedykta. Mam na
mysli niezwykte podejscie do tego, kim
w zamysle Benedykta jest Ojciec. Pamieta-
my pewnie, ze Ojcostwo jest jednym
z gtéwnych rysow Reguly, ze w opacie
.Wiara widzi zastepce Chrystusa”, ze to
Ojciec wyznacza miejsce synowi w re-
lacji do siebie. Przywotajmy chocby
pierwsze sfowa otwierajace Regute:

LStuchaj synu...". Pierwsze wrazenie

przywotuje na mysl hipoteze, ze Be-

nedykt koncentruje sie na synowskiej relacji wprost do Boga Ojca. Tym-
czasem Benedykt utozsamia postac Ojca z postacig Chrystusa. Zlewa
ich w jedno, stad zawsze ostatecznie prowadzi do Boga Ojca. Czyni to
jednak tylko przez Chrystusa.

Jest to refleks przepojenia duchem ewangelii wg sw. Jana: ,Na po-
czatku byto Stowo (druga Osoba Trdjcy Przenajswietszej), a Stowo byto
u Boga, i Bogiem byto Stowo”. Jan wielokrotnie mysl te jeszcze rozwi-
nie. W jego relacji Jezus méwi o swoim szczegdlnie intymnych zwigzku
z Qjcem: ,,...znam [owce] moje, a moje Mnie znajg, podobnie jak Mnie
zna Qjciec, a Ja znam Ojca” (J, 10.14-15); ,,...trwam w Jego mitosci”
(, 15.9); ,Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec mdj jest
tym ktoéry go uprawia” (J. 15.1). W tej relagji kryje sie jednak zamyst
znacznie bardziej subtelny, dla nas za$ zasadniczy. Wida¢ to bodaj

NR 8 (22) WRZESIEN 2012

Nasz_Jozefow_nr9_2012.indd 5

(O]

jest wiele, i... chyba tyle.

najwyrazniej w stowach: ,Nie zostawie was sierotami. Przyjde do

Was. [...] Wy Mnie widzicie, poniewaz Ja zyje i wy zy¢ bedziecie.

W owym dniu poznacie, ze Ja jestem w Ojcu moim, a wy we

Mnie i Ja w was" (J, 14.18-20). Stowa te, ktore bez watpienia

uksztattowaty benedyktynskie ujecie Ojca jako Chrystusa,

wskazujg na to, ze Jezus przewidziat dla kazdego

; z nas program absolutnego maksimum. Nie tylko

\ bycia blisko Boga. Ale bycia w Bogu Ojcu, przez to,

: ze Jezus jest w Nim, a On jest w Chrystusie. My

A bowiem mamy w tym zamysle w identyczny

sposdb — na wzér Chrystusa — wnikng¢ w Nie-
go, w Nim sie zatraci¢, by On byt w nas.

Te gteboka teologie Janowg $w. Benedykt
ttumaczy w dos¢ prosty sposéb. Zaprasza do
nasladowania takiego zycia, w ktérym czto-

wiek bez ustanku wpatruje sie w Chrystusa.

We wspdlnocie mniszej opat jest tym, na ktére-
go zfozono Chrystusowe pragnienia, zwlaszcza
to szczegolnie wzruszajace: ,aby byli jedno”. Opat
przedfuza te misje Chrystusa, wofa za Niego z pros-
ba 0 jego braci, oddaje zycie i caly swj wysitek dla
dobra kazdego z mnichéw ale i catej wspdlnoty.
Nie potrzeba szczegdlnego wysitku, by dokonac
analogii do naszej codziennosci — lepiej zrozu-
miec swojq role jako ojca i gtowy rodziny, matki,
odpowiedzialnego za innych w pracy itp.
Wedfug Benedykta Chrystus jest ojcem nasze-
go nowego zycia. Jego przebodstwiona natura
odbija sie Swiattem w naszych twarzach, pocia-
gajac kazdego z nas w wyjgtkowy sposob, na-
dajac szczegolny rys naszej duchowosci. Du-
chowos¢ benedyktynska w szczegdlny sposéb
prowadzi do uswiadomienia sobie rzeczywi-
stosci nieustannego wecielenia Syna w nas.
Przekonuje, ze nie ma Boga odlegtego. Syn jest tak nam bliski, ze pra-
gnie zlania sie kazdego z nas z Nim, naszego przebdstwienia. Pokazu-
je jak kochac, by przez mitos¢ nas do siebie doprowadzic.

Tradycja benedyktynska unika pospiechu. Takze woéwczas, gdy po-
czucie oddalenia od Boga wzywa do radykalnego biegu w Jego stro-
ne. Podpowiada, ze takie do$wiadczenie — niezaleznie od tego, na ile
zawinione — moze uswiadomic¢ nam lepiej bliskos¢ Chrystusa. Pomoze
zwrocic sie do Niego jak dziecko — ,nowy cztowiek”, mtodziutkie serce
z ciala, z niezachwiang ufnoscia, ze On nas z tej rzeczywistosci osa-
motnienia i smierci wydobedzie. W tych Bozych paradoksach, ktére
tak dobrze wyczuwa Benedykt, czasem doprawdy trudno sie nie po-
gubi¢... ,W godzine $mierci wezwij mnie/l kaz mi przyjs¢ do siebie”.
MICHAL KROLIKOWSKI

5
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SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY
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"Karnawat Mtodych w Rio de Janeiro

Rio de Janeiro — miejsce, ktdre bez
watpienia kojarzy sie
z karnawatem, gorgcymi rytmami
samby i olbrzymim posagiem
Chrystusa Zbawiciela, gérujgcym

nad miastem.

Dla mnie Rio de Janeiro jest migjscem szczegoélnym, ktore juz za niecaty
rok stanie sie domem dla tysiecy mtodych pielgrzymaéw, przybywajacych
na obchody XXVIIl Swiatowych Dni Miodziezy. Papiez Benedykt XVI po
raz kolejny zaprasza mtodziez z catego Swiata do wspdlnej manifestaji
wiary poprzez rozwazanie Stowa Bozego, modlitwe i wspdlng zabawe.
Bedzie to okazja do zatrzymania sie i natadowania baterii, do zaczerp-
niecia wody zywej ze zrodta, ktorym jest Jezus Chrystus.

Dwudzieste dsme $wiatowe spotkanie mfodziezy z Papiezem Be-
nedyktem XVI odbedzie sie w Rio de Janeiro w dniach od 23 do 28
lipca 2013 roku. Podczas tych dni mtodym towarzyszyt bedzie frag-
ment z Ewanagelii Sw. Mateusza: ,IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie
narody” (Mt 28,19). To juz drugie obchody Swiatowych Dni Mto-
dziezy na kontynencie potudniowoamerykanskim (pierwsze odbyty
sie w 1987 w Buenos Aires, Argentyna). Papiez Benedykt XVI nie bez
powodu wybrat wiagnie Brazylie jako organizatora XXVIIl SDM. Bra-
zylijski Kosciot Katolicki to najwieksza narodowa wspolnota wiernych
na $wiecie. Katolicy stanowig tam ok. 65% spoteczefistwa. Mowi sie,
ze jest to koscidt terazniejszosci i przysztosci, wspdlnota o wielkich
nadziejach, przede wszystkim jesli wezmie sie pod uwage duza licz-
be miodziezy. Wybdr Brazylii jako organizatora SDM to wielka ra-
dos¢ dla jej mieszkancow, ale tez i wyzwanie: ,Mtodzi juz ciesza sie
na to wydarzenie, zdajac sobie zarazem sprawe ze spoczywajacej na
nich wspdtodpowiedzialnosci, zaréwno za organizacje spotkania,
jak i budowanie lepszego i bardziej chrzescijanskiego swiata”. —
mowi arcybiskup Rio de Janeiro — Orani Jodo Tempesta. Spotkanie
miodziezy w Rio de Janeiro z pewnoscig przyniesie wiele owocdw
nie tylko Kosciotowi Brazylii, lecz catej Ameryki tacinskiej.

Piszac ten artykut wracam myslami do Hiszpanii, a konkretnie do Ma-
drytu. Doktadnie rok temu o tej porze pracowatam z setkami wolonta-
fiuszy na lotnisku Cuatro Vientos przygotowujac XXVI Swiatowe Dni
Mtodziezy. W skwarze i kurzu, z wiasnym bagazem pytan, watpliwosci.
Czasami w mojej gtowie pojawiato sie pytanie: ,Co ja tu whasciwie
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robie?”. Przeciez réwnie dobrze mogtam spedzic te dwa tygodnie lezac
na plazy do gory brzuchem. Tylko czy datoby mi to tyle satysfakdi i rado-
sci ile dafo mi bezinteresowne stuzenie innym? Czy spotkatabym wtedy
na mojej drodze tylu wspaniatych ludzi? Czy ta bezczynnos¢ umocnitaby
moja wiare i zmienitaby co$ w moim zyciu? Nie. Dzis jestem w 100%
pewna, ze rok temu znalaztam sie we wiasciwym miejscu, o wiasciwej
porze. Bo czy nie jest tak, ze to wiasnie trud poszukiwarn, nowe doswiad-
czenia i walka niekiedy z samym sobg sprawiajg, ze wzrastamy w wie-
rze? Musze przyznac, ze zajefo mi troche czasu odkrycie tego, czym
W rzeczywistodci byly dla mnie Swiatowe Dni Mtodziezy | doswiadczenie
bycia jednym z 20 000 wolontariuszy. Wtasciwie wcigz to odkrywam.
Dla mnie Swiatowe Dni Miodziezy nadal trwaja. Rok temu opisatam
moje osobiste doswiadczenia zwiazane z uczestnictwem w SDM w Ma-
drycie jako wolontariuszka. Teraz wiem, ze to byfa tylko czes¢ tego co tak
naprawde tam przezytam. Udziat w Swiatowych Dniach Miodziezy to
Cos wiecej niz zabawa, zwiedzanie miasta czy nawigzywanie nowych
przyjazni. To spotkanie z samym soba, swoimi sfabosciami, ale przede
wszystkim spotkanie z Bogiem. To zaréwno czas radosci jak i czas gtebo-
kich przemyslen i zastanawiania sie nad sensem swojego zycia.

My, mtodzi ludzie, nieustannie poszukujemy. Czesto brakuje nam
wewnetrznego spokoju, wfasnego miejsca, ciggle pragniemy no-
wych wrazen, ciggle dazymy do zmian. Ty tez szukasz? Jesli tak, ko-
niecznie odwied? oficjalng strone Swiatowych Dni Miodziezy w Rio
de Janeiro i dowiedz sie wiecej: http://www.ri02013.com/pl. Ja juz
teraz chciatabym gorgco zachecic¢ kazdego z Was do udziatu w tym
wielkim wydarzeniu. Méwie to z wtasnego doswiadczenia — WAR-
TO! Zdaje sobie sprawe z tego, ze to dos¢ kosztowny wyjazd ze
wzgledu na odlegfos¢, ale rok to wystarczajaco duzo czasu aby ze-
brac potrzebne fundusze. Sposobdw jest wiele, liczg sie checi. Nie
ma nic niemozliwego tak wiec... do zobaczenia w Rio!

MARTA STERNA
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7 pazdziernika 2012 r Papiez
Benedykt XVI ogtosi

Sw. Hildegarda z Bingen Doktorem
Kosciota powszechnego. Tytut ten
nadawany jest tym sposréd
Swietych, ktorzy wyrdzniali sig

w swych pismach
prawowiernoscia i wybitna wiara.
Podczas Srodowych audiencji
generalnych - 118 wrzesnia 2010 .
- cytowat Jej dzieta poréwnujgc
te zyjaca w Xll wieku niemiecka
mistyczke z prorokami Starego
Testamentu. Ta Niemiecka Swicta
benedyktynka zyjgca w latach
1098-1179 byta wizjonerka, lekarka,
pisarka i kompozytorkg, nalezy do
jednej z najbardziej fascynujgcych
postaci Sredniowiecza.

Po ogtoszeniu Jej Doktorem
Kosciofa, tytut ten bedzie nosito
35 Swietych mezczyzn i kobiet.

Jak sredniowieczna benedyktynka mogta
przyczynic¢ sie do wyleczenia wspdfczesnej
kobiety, mamy dwaoch corek?

— To byt koniec lat 80-tych. Moje céreczki
byly mate, a ja zostata unieruchomiona przez
ciezka chorobe kregostupa — opowiada Alfre-
da Walkowska. — Operacje i rehabilitacja nie
pomagaty, bytam leczona w Niemczech, od
kolejnych lekarzy ustyszatam, ze nic juz wiecej
nie moga zrobi¢, pozostaja mi tylko zastrzyki
przeciwbdlowe do konca zycia..

Wiasnie wtedy pani Walkowska ustyszata
od przyjaciot o metodach leczenia opisanych
przez sw. Hildegarde. Postanowifa zwrécic sie
0 pomoc do 0s8b znajacych sposoby leczenia
waziete ze Sredniowiecznych dziet Swietej.

To wszystko okazato sie niestychanie pro-
ste, — opowiadata mi — bez zadnych udziw-
nien. Orkisz, ziofa, proste zabiegi oczysz-
Czajace organizm.

— Medycyna hildegardowa nie tylko mi
pozwolita wrdci¢ do normalnego zycia, ale
zmienita moja codziennos¢ i patrzenie na
Swiat, a moje cdrki nie znajg nawet aspiry-
ny, wszystkie ich przypadfosci lecze sposo-
bami benedyktynki.

Kiedy leczenie przy pomocy ,medycyny
hildegardowej” sprawdzito sie w jej rodzi-
nie, pani Walkowska postanowita pomagac
innym. Podjefa studia z medycyny hildegar-
dowej w Niemczech. Nastepnie sprowadzi-
fa do Polski lecznicze ziarno orkiszu i tak

®

CENTRUM SW. HILDEGARDY W JOZEFOWIE

Wyleczyta mnie
squta Hildegarda z Bingen

wiedza swietej Hildegardy z Bingen powoli
zaczeta rozwijac sie w Polsce.

.Ktéz moze lepiej zna¢ utomnosci dzieta,
niz jego Stwérca” — pisata Hildegarda, stad
spisana przez nig wiedza lecznicza ,dana
jest cztowiekowi przez samego Boga”.

Badacze jej pism twierdzg, ze w medycynie
Hildegardy nie ma choréb nieuleczalnych.
Ta Sredniowieczna benedyktynka opisa-
ta szczegétowo 80 chorob, podajac spo-
soby ich leczenia oparte wylacznie na
istniejacych w naturze sktadnikach.

Co wiecej, przedstawita diete, ktéra po-
maga utrzymac w zdrowiu i réwnowadze
organizm cztowieka. Dieta opiera sie na
mato dzi$ juz znanym zbozu — orkiszu. Jest
to hodowana od tysiecy lat roslina, ktéra
ma unikatowe wifasciwosci: jest w stu pro-
centach przyswajane przez organizm, przy-
wraca ,wiasciwg strukture ciata i prawidto-
wa krew, wywotuje tez pogodny nastrd
i rado$¢ w duszy”, jak pisata swieta bene-
dyktynka. Jeden ze sktadnikow orkiszu wy-
kazuje dziafanie antynowotworowe.

To byt rok 2005, kiedy Zagfebiajac sie
w swiat Hildegadry z Bingen poznawatam
kolejne osoby wyleczone medycyng hilde-
gardowa z ciezkich choréb — ks. Marek
Adaszek, ojciec duchowny seminarium le-
gnickiego ktéry wiedziat, o co chce go spy-
ta¢. — Nowotwér trzustki z przerzutami, to
byt dla mnie wyrok. Po wielu operacjach
lekarze bezradnie roztozyli rece...nie byto

juz zadnej chemii, ktérg wolno bytoby mi

podad. Liczne przerzuty zajmowaty coraz
wiecej moich organdw wewnetrznych...

| wtedy jedna z siéstr pracujacych w se-
minarium powiedziata mu o medycynie

i leczeniu ziotami $w. Hildegardy. — Znalem
troche historie zycia tej Swiete] mistyczki,
ale wiecej wiedziatem o muzyce, ktorg two-
rzyfa, niz o jej metodach leczenia.

Przez dziesiec lat spisywata , Scivias”, to zna-
czy ,poznaj drogi Boga. Papiez Eugeniusz Il
na synodzie w Trewirze w 1148 roku potwier-
dzit dar Hildegardy i osobiscie czytat zabranym
kardynatom i teologom fragmenty jej dzief.

— czy ksiedza uleczyta Hildegadra czy or-
kisz? — spytatam

— Mysle, ze wszystko razem... | orkisz,
i ziota, i wstawiennictwo Swietej Hildegardy
w niebie — usmiechnat sie kapfan.

Wyleczona zostafa tez siedmioletnia Asia,
ktdrej organizm byt pozbawiony odpornosci,
zakonnica, ktorej grozita amputacja piersi,
trzyletnia Basia, ktora chorowata na biatacz-
ke, mtody mezczyzna z wrzodami zofadka. ..
Dzi$ to juz tysigce 0s6b w Polsce, ktdre wrdci-
ty do normalnego zycia, rodziny i pracy —
dzieki metodom leczenia wyjetym z najwiek-
szego dziefa $w. Hildegardy ,Scivias”.
Podstawa leczniczej i utrzymujacej w zdrowiu
diety jest orkisz — pieczony z niego chleb, czy
kasze lub makarony - to lecznicze zboze dzis
staje sie dostepne dzieki uprawom prowa-
dzonym w kilku miejscach w Polsce.

Przez kolejne lata zgtebiatam dzieta Hilde-
gardy z Bingen, obserwujac tez rozwdj me-
dycyny hildegardowej w Polsce. Po pierw-
szych programach TVP My wy Oni w 2004
i 2005 roku, w ktoérych przyblizatam wiedze
0 $w. Hildegardzie z Bingen,— w Polsce po-
wstata ,moda na orkisz”. Niestety, wiekszos¢
tzw. orkiszowych produktéw: chleba, mak,
czy ptatkow nie zawiera prawdziwego, lecz-
niczego orkiszu: jego uprawa jest trudna
i dlatego orkiszem nazywane s3 niewiado-
mego pochodzenia mieszanki zbdz — leczni-
czy orkisz wcigz znalez¢ nietatwo.

Tak powstat pomyst, rozwijajacy sie w jo-
zefowskim srodowisku od szesciu lat: aby,
stworzy¢ Centrum sw. Hildegardy z Bin-
gen, gdzie bedzie mozna uzyskac po-
rady, trafi¢ na konsultacje specjalistow
medycyny hildegardowej i znalez¢
prawdziwy leczniczy orkisz. Udato sie
znalez¢ wiasciwe osoby, miejsce i lecz-
nicze produkty hildegardowe. W dniu,
kiedy Papiez Benedykt XVI ogtasza $w.
Hildegarde Doktorem Kosciota, w Jo-
zefowie rozpocznie dziatalnos¢ Cen-
trum Swietej Hildegardy z Bingen.

ELZBIETA RUMAN

Adres Centrum Swietej Hildegardy z Bingen: J6zeféw — Michalin, ul Pitsudskiego 30. Otwarcie Centrum 7 pazdziernika 2012 r.
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SKAUCI EUROPY

dy dojechalismy w poblize miejsca obozu (Hedwizyn kofo Bitogo-
raja) koto 17:00, musielismy jeszcze zanies¢ caly sprzet i plecaki
do celu. Zajeto nam to tylko pét godziny, ale poniewaz szlismy w pet-
nym storcu dotarlismy wykoriczeni. Pomimo naszego zmeczenia od
razu wzielismy sie do szukania miejsca pod nasze gniazda, czyli miej-
sca, gdzie zbudowalismy platformy i gdzie bedziemy niejako zy¢ przez
caly obdz. Gdy w koncu je wybralismy, przenieslismy tam sprzet i ple-
caki i zaczelismy przenosi¢ tam zerdzie potrzebne do budowy urza-
dzen obozowych, takich jak pétki, stét i kuchnia, oraz miejsca spania,
czyli wiasnie platformy. Zanim jeszcze zabralismy sie za budowe, roz-
bilismy namiot po d ktérym spalismy przez dwie noce, kiedy platforma
nie byta gotowa. Kiedy wszystko byto gotowe zabralismy sie za zbudo-
wanie platformy. Wiekszos¢ z nas budowata, ale takze czes¢ kopata
lodowke, lub gotowata obiad. Gdy platforma byfa gotowa, umiescili-
Smy pod nig stot i potki. Po pionierce, czyli budowie wszystkich urza-
dzen obozowych wyruszylismy na Wielkg Gre. Pierwszym naszym
wyzwaniem byto dojscie do oznaczonych na mapie punktéw i wyko-
nanie ukrytych tam zadan. Najpierw mieliSmy utozy¢ piosenke o na-
szym zastepie, przy czym nie obyto sie bez duzej dozy smiechu i rado-
sci. Nastepnie ruszylismy do drugiego punktu, gdzie zadania nie byto,
bo, jak sie okazato zabrat nam je drugi zastep. W trzecim punkcie na-
szym zadaniem byto upieczenie chleba z maki, ktérg tam znalezlismy
i wodly, ktérg mielismy ze sobg. W czwartym punkcie upieklismy, a ra-
czej usmazylismy ten chleb i dalismy do sprobowania kadrze, ktéra
tam przyjechata sprawdzi¢ nam zadania. Zaliczylismy je wszystkie,
oprécz tego, ktory zabrat nam drugi zastep. Nastepnie zjedlismy
obiad, po ktoérym nastat czas na walke na chusty z przeciwnym zaste-
pem. Po wygraniu walki poszlismy do punktu, gdzie mielismy spac.
Nazajutrz ruszylismy z powrotem do miejsca tzw. , Wielkiej Bitki”, to
znaczy punktu kulminacyjnego w Wielkiej Grze. Wielkg Bitke takze
wygralismy, wygrywajac takze Wielkg Gre.

Nastepnego dnia byt konkurs kulinarny, w ktérym zastepy konkuro-
waly o tytut mistrza gotowania. Caty dzier poswiecilismy na gotowa-
nie. Okofo godziny 16:00 wszyscy sie zebrali na prébowanie dan,

a jury, ztozone z naszej kadry, zastepowych i druzynowego 1 druzyny
zabkowskiej oceniato je. Wszystkim wszystko bardzo smakowato, ale
nie wiadome byto kto wygrat, bo odprawiono z narady jury zastepo-
wych przed zsumowaniem wynikéw i ich ogtoszeniem.

Nastepng konkurencjg byta olimpiada sportowa. Na liste konkuren-
qji sktadaty sie: bieg sprawnosciowy, zapasy w mydle, (NIE PAMIETAM
DALEJ). Olimpiade takze wygralismy, ale drugi zastep byt blisko.

Nastepnie wyruszylismy na eksplo, czyli trzy dniowy wymarsz z obo-
zu. Naszym zadaniem byto dojscie do okreslonych miejscowosci i wy-
konac zadania dane przez druzynowego. Po trzech dniach wrécilismy
do obozu zmeczeni, ale szczesliwi.

Po eksplo poszlismy na dwudziesto kilometrowg pielgrzymke do
Zwierzynca. Na miejscu odbyta sie msza z druzyng zenska, a po mszy
poszlismy na obiad i kgpac sie do pobliskiego zalewu. Do obozu wré-
cilismy busami.

Przedostatniego dnia byla ,de pionierka”, czyli demontowanie
wszystkiego i sprzatanie obozu. Po niej, odbyta sie, tzw. Noc kapitan-
ska, to znaczy wielka zabawa na koniec obozu. Spiewalismy na niej
piosenki harcerskie, jedlismy, smialismy sie, ogdlnie byto super. Ostat-
niego dnia odbyt sie apel potaczony z wreczaniem wstazek za rézne
konkurencje. My dostalismy za Wielka Gre, olimpiade i konkurs kulinar-
ny, a drugi zastep za wygranie obozu, gotowanie, pionierke i eksplo.

FILIP GEOWACKI
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Wspomnienia z obozu harcerskiego ZHR

Nasz_Jozefow_nr9_2012.indd 9

W Jozefowie dziatajg dwa zenskie zastepy z 20 Ursynow-
skiej Druzyny Harcerek ,Mury” Zwigzku Harcerstwa Rzecz-
pospolitej (ZHR). Nasze zbidrki odbywaja sie w budynku
parafii MB Czestochowskiej. Dziatamy tu dzieki uprzejmosci
ks. Proboszcza i przy wsparciu ks. Pawfa Czeluscinskiego.
Tegoroczny ob6z harcerski zorganizowany byt nad jezio-
rem Wikaryjskim koto Witoctawka i trwat przez trzy tygodnie
lipca. Pojechatysmy tam z naszym 277 Ursynowskim Szcze-
pem im. Janka Bytnara ps. ,Rudy” oraz z 5 UDH ,Puszcza”.
W tym roku tematem naszego obozu byty , Podrézniczki”. Na
0b6z kazda z nas przywiozia stréj podrézniczki z wybranego
kraju. Na zajeciach graty$Smy m.in. we ,flagi “, na ogniskach
czytatysmy ksigzke Wojciecha Cejrowskiego ,,Boso przez
Swiat" oraz pitysmy potudniowoamerykanska herbate Yerba
Mate. Dzieki tej tematyce obozowej, dowiedziatySmy sie wie-
le m.in. o Indianach zyjacych w Ameryce Potudniowe;j.

PIERWSZE (SILNE) WRAZENIA

Juz pierwsza noc spedzona na obozie dostarczyta nam
silnych wrazen, byta to bowiem noc z przygodami. Ponie-
waz nie miatysmy jeszcze zbudowanych pryczy, spatysmy na
materacach i karimatach rozfozonych na ziemi w namio-
tach. Zasypiatysmy wiasnie, kiedy rozlegt sie gtosny grzmot
i zaczat padac rzesisty deszcz. A potem to dopiero rozpada-
to sie na dobre... az woda zaczeta sie wlewac do wnetrza
namiotu (nie miaty$my jeszcze okopanych namiotéw). Z po-
mocg przyszta nam druzyna meska ,Puszcza”, ktéra miata
0 tyle lepszg sytuacje niz nasza, ze ich obdz znajdowat sie
na wzgdrzu, podczas gdy nasz byt w dolinie. Cata druzyna
oprocz kadry i zastepowych spata w zgrupowaniu, czes¢
spata w furgonetce, a jeszcze inna czes¢ w magazynie zyw-
nosciowym. To byta nasza pierwsza przygoda na obozie.

DZIEN POWSZEDNI NA OBOZIE

Zwyczajowo dzien zaczynat sie od powitania dnia, modli-
twy i porannej gimnastyki. Pozniej byt apel. Nastepnie szfy-
Smy z menazkami na stotéwke na $niadanie. Po $niadaniu
zawsze byly zajecia, np. gry terenowe, czasami ¢wiczenia
musztry. Po obiedzie byto tzw. ,LB" to znaczy Lezenie Bykiem
— czyli byt czas wolny. Po LB miatysmy kolejne zajecia, spie-
wanki, gry itd. Wieczorem, po kolagji sztysmy nad jezioro

ZHR

ubieratysmy sie w mundury. Po ognisku byto pozegnanie dnia
i modlitwa wieczorna. Sztysmy spac.

ZWIADY, ZADANIA SPECJALNE | WEDROWKI

Warto dodac, ze nie caty czas spedzatysmy w lesie, wycho-
dzitysmy tez na rézne wyprawy, nawet do$¢ daleko od obo-
zu. Przyktadowo, na zwiady kazdy zastep miat is¢ do innej
miejscowosci, nasz zastep miat is¢ do miejscowosci Wikaryj-
skie. P6Zniej podczas ogniska opowiadatysmy, gdzie bytysmy
i czego sie dowiedziatySmy o odwiedzanym miejscu.

Kolejnym z wyjs¢ z obozu byt ,wyczyn”, czyli zadanie spe-
cjalne dla kazdego zastepu. Nasz zastep miat dotrze¢ do
Krzywego Btota (dzielnicy Witoctawka), odnalez¢ remize
strazackg i przymierzy¢ tam stroj strazaka. A wszystko to
uwieczni¢ na zdjeciu. | udato sie...

W programie kazdego obozu sa tez wedrowki. Nasza
druzyna wybrata sie w tym roku do Torunia. Najpierw po-
sztysmy z plecakami do Wioctawka (9 km), potem do tamy
na Wisle, gdzie zostat zabity bt. ks. Jerzy Popietuszko. Po
modlitwie i chwili zadumy, wrécitysmy do Wtoctawka i po-
jechatysmy pociggiem do Torunia. W Toruniu nocowatysmy
w Domu Dziecka, a nastepnego dnia zwiedzatysmy miasto
i wykonywatysmy rézne zadania.

CHATKI

Chatki to co$ specjalnego na obozie. Wszyscy obozowicze
czekajg na nie z niecierpliwoscig. Chatki polegaja na tym, ze
zastepy idg do lasu i budujg sobie szafasy, czyli chatki. Potem
zostaja tam na noc. Spi sie na karimatach i w $piworach.
Wyjscie na chatki byto, oprécz nocnej burzy, tym doswiad-
czeniem, ktérego nie zapomne.

CO ZAPAMIETAM
Trzy tygodnie zycia w lesie sprawia, ze po powrocie patrzy sie
na $wiat w nieco inny sposéb. Doceniam teraz wiele rzeczy, na
ktdre wezesniej nie zwracatam uwagi. Sam obéz to wspaniate
przezycie. Otworzytysmy wiele sprawnosci, duzo oséb zdobyto
wyzszy stopien harcerski. Caty obdz bardzo mi sie podobat, po-
znatam tam wiele osob, zdobytam nowe umiejetnosci, nauczy-
tam sie rozstawia¢ namioty, budowac prycze i dekorowac obdz...
Mam nadzieje, ze nastepny obdz bedzie réwnie ciekawy.
DH. KASIA BtAZEJOWSKA

i kapatysmy sie. Dzien konczyt sie ogniskiem, na ktére zawsze
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ROZWOJ OSOBISTY

W poprzednich numerach ,Nasz JOzeféw” omdwitem co zrobic aby poznac siebie
albo jak przeprowadzi¢ skuteczny trening kompetencyjny prowadzgcy do rozwoju
pozadanych nawykdw, czyli dajacy oczekiwane efekty w zmianie swojego

zachowania.

ie ma watpliwosci, zeby efektywnie trenowac trzeba

wiedzie¢ co trenowac czyli wiedzie¢ (a jak sie okazu-
je jeszcze lepiej widzie¢ — mie¢ zapisane) jaki jest cel.
Wiasciwe okreslenie celu jest podstawowym czynnikiem
umozliwiajacym jego realizacje. Naturalnie nie jedynym,
ale od tego nalezy rozpoczac osigganie celu.

Koniecznie wyznacz cel w oparciu o podstawowe zasa-
dy jego konstruowania. Nie wykluczone, ze znasz poniz-
sze zasady, dlatego potraktuje ten tekst jako powtdrke.

Ponizsze zasady nie s3 warunkami osiggniecia celu, bo
podejrzewam, ze kazdy ma na koncie osiggniecie wielu
celéw bez uzywania ponizszych regut, ale SMART daje
mozliwo$¢ skutecznego (np.: szybszego) osiggania celow.

Co oznacza, ze cel musi by¢ SMART (a czasami dorzu-
ca sie ER)?

Pod kolejnymi literami akronimu kryja sie cechy jakie po-
winien mie¢ dobrze postawiony cel.

* S (Simple) - Prosty. Kazda komplikacja w rozumieniu
celu, utrudni, a moze nawet catkowicie zakidci mozliwos¢
jego realizacji. Widzisz zapisany cel i natychmiast musisz wie-
dzie¢ co on dla Ciebie oznacza. Klarowny przekaz to podstawa

dobrej komunikagji, jesli chcesz aby Twoi wspdtpracownicy
dobrze zrozumieli swoje zadania wyznaczaj jasne cele.

* M (Measurable) - Mierzalny. To nic innego jak mozli-
wos¢ oceny i monitorowania realizacji wyznaczonego celu.

* A (Achievable) - Osiagalny. Czyli realny. Taki, ktory
jest w naszym zasiegu. Wyznaczenie sobie za cel lot w ko-
smos w ciggu 30 dni moze by¢ catkowicie nierealne.

* R (Relevant) - Istotny. \Wazny cel bedzie motywo-
wat do dziatania. Wybranie celu o matej wadze moze
doprowadzi¢ do przerwania jego realizacji bo po prostu
stat sie nudny (mato wartosciowy). Niekiedy mozna spo-
tkac sie z okresleniem, ze celu musi by¢ interesujacy lub
ambitny. W moim przekonaniu, warto aby byt ambitny,
gdyz wyzej postawiona poprzeczka bardziej motywuje,
a osiggniecie takiego celu daje dodatkowe korzysci w po-
staci satysfakgji czy zwiekszenia pewnosci siebie co wpty-
nie bardzo pozytywnie na podejmowanie kolejnych wy-
zwanh w zakresie rozwoju osobistego.

* T (Timely definied) - Okreslony w czasie. Nie ma
innej mozliwosci jak dac sobie termin do osiggniecia celu.
Warto go zapisac tuz obok celu aby dodatkowo motywo-
wat. Jesli cel nie bedzie miat okreslonego czasu do jego
realizacji to moze sie okaza¢, ze nigdy nie bedzie powodu
aby rozpocza¢ dziatanie zmierzajace do osiggniecia celu.

Ponadto, mozna rozwing¢ SMART dodajac ER czyli

* E (Exciting) - Ekscytujacy — powinien by¢ pociggajacy.
Czasami cel nie jest pociggajacy, a mimo to starasz sie go
0siggnac bo bedzie to korzystne. Dlatego warto racjonalnie
podejs¢ do tego wyznacznika. Ja nie do korica mam przeko-
nanie, ze kazdy cel powinien by¢ ekscytujgcy. Na pewno, jesli
spetnia takg ceche to wzrosnie motywacja do jego wypetnie-
nia, ale szczegolnie motywacja spontaniczna czyli oparta na
uczuciach i emocjach. Czasem okreslenie Istotny bedzie kon-
sumowato Ekscytujgcy. Wiele dziatan na pierwszy rzut oka
nie bedzie porywajacych, np.: wstawa¢ wczesnie o wyzna-
czonej godzinie, ale korzysci jakie ptyng z wytrenowanie ta-
kiego nawyku trudno przecenic. Dlatego ,Ekscytujacy” po-
traktuj przede wszystkim jako ciekawostke.

* R (Recorded) - Zapisany. Dodam, koniecznie zapisa-
ny. Nie tylko dlatego, ze w przeciwnym razie mozna o nim
zapomnie¢, ale takze dlatego, ze codzienne spogladanie
na realizowany cel pozwoli dodatkowo sie motywowac
oraz wskaze ktére zadania sg konieczne do jego osiggnie-
cia czyli pozwoli lepiej wyznaczy¢ priorytety. Niektdrzy au-
torzy podpowiadajg, ze warto codziennie taki cel przepi-
sywac¢, aby dodatkowo wzmocni¢ motywacje do dziatania.
Wazne, aby cel zapisa¢ w miejscu do ktérego zaglada sie
kazdego dnia, np.: w kalendarzu, na komputerze (jesli nie
jest zbyt osobisty), w portfelu, notatniku.

Dobrze okreslony cel, utatwi jego realizacje. Nie pozo-
stanie nic innego jak wzig¢ sie do pracy, a dokfadnie do
planowania jak postawiony cel osiggnac. Po tym jak plan
zostanie przygotowany, nastepuje faza dziatania, o ktorej
byto juz w poprzednich numerach.

RADOStAW PARDA
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POLSKI

1.Po co jestesmy na ziemi?

JesteSmy na ziemi, aby poznac i ko-
chac Boga, zgodnie z Jego wolg czynic¢
dobro i pewnego dnia pdjs¢ do nieba.

By¢ cztowiekiem oznacza: wyjs¢ od Boga
i zmierza¢ do Boga. Nasze pochodzenie
siega o wiele dalej niz nasi rodzice. Pocho-
dzimy od Boga, w ktérym znajduije sie cate
szczescie nieba i ziemi, i oczekujemy udzia-
tu w Jego szczesliwosci bez kofca. Czasami
czujemy blisko$¢ naszego Stworcy, czesto
nic nie czujemy. Zebysmy mogli znalez¢
droge do domu, Bdg postat do nas swoje-
go Syna, ktéry wyzwolit nas z grzechéw,

wybawit nas od zta i nieomylnie prowadzi
nas do prawdziwego zycia. On jest ,droga,
prawda i zyciem” (J 14, 6).

.BAg pragnie, by wszyscy ludzie zostali
zbawieni i poznali prawde” (1 Tm 2, 4).

2.Dlaczego szukamy Boga?

Bdg zaszczepit w naszym sercu pra-
gnienie szukania Go i znajdowania.
Sw. Augustyn powiedziat: , Stworzytes
nas dla siebie i niespokojne jest serce
nasze, dopdki nie spocznie w Tobie".

W naturze cztowieka lezy to, ze szuka
Boga. Cate jego dazenie ku prawdzie
i szczesciu jest ostatecznie poszukiwaniem
tego, co bedzie go catkowicie podtrzymy-
wag, co go catkowicie zadowoli, catkowicie
pochtonie. Cztowiek dopiero wtedy jest
w petni sobg, gdy znalazt Boga. ,,Kto szuka
prawdy, szuka Boga, czy jest tego $wiado-
my, czy tez nie” (Sw. Teresa Benedykta od
Krzyza — Edyta Stein).

,Zrédfem chrzescijanskiej radosci jest pew-
nos¢ bycia kochanym przez Boga, bycia ko-
chanym osobiscie przez naszego Stwérce |(...)

ROK WIARY

zarliwg i wierng mifoscig, mifoscig, ktdra jest
wieksza niz nasza niewiernos¢ i nasze grze-
chy, mifoscig przebaczajaca” (Benedlykt XVI).

3.Czy mozemy poznac Boga przy pomo-
cy wiasnego rozumu?

Tak. Ludzki rozum moze w sposob
pewny poznac Boga.

Swiat nie moze mie¢ swego poczatku
i swego celu w sobie samym. We wszyst-
kim, co istnieje, jest co$ wiecej anizeli to, co
sie widzi. Porzadek, piekno i rozwdj Swiata
wskazujg poza siebie i na Boga. Kazdy czto-
wiek jest otwarty na dobro, piekno i praw-
de. Styszy w swoim wnetrzu gtos sumienia,
ktory skfania go ku temu, co dobre, i ostrze-
ga przed ztem. Ten, kto kierujac sie rozsad-
kiem, podaza tym $ladem, znajdzie Boga.

.Najwspanialszg sitg cztowieka jest ro-
zum. Najwyzszym celem rozumu jest po-
znanie Boga” (sw. Albert Wielki).

YOUCAT Polski, Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego dla Mtodych, Edycja Swietego
Pawta, 2011

Pielgrzymka do Swietej Wody

Organizujac kolejng wycieczke krajoznawczg,
skierowaliSmy nasze mysli na pétocny
wschod - do Biategostoku. Ustalajgc
szczegotowy plan zwiedzania, przewodnik
zapytat, czy do Swietej Wody tez?

Zaskoczona, pytam gdzie i co to jest. Przewodnik poinformowat krot-
ko, ze tak jak dla prawostawnych Grabarka, tak dla katolikéw jest
Swieta Woda z Géra Krzyzy katolickich. Od razu wesztam na strone
internetowa www.swietawoda.pl, i wszystko byto jasne. Musimy tam
by¢ i bylismy. Nasza wycieczka w tym miejscu stata sie pielgrzymka.

Poinstruowani przez przewodnika p. Franciszka — z zabranym
ze sobg odpowiedniej wielkosci krzyzem udalismy sie w odpowied-
nim momencie naszej wycieczki do Swietej Wody, potozonej 10 km
na wschod od Biategostoku za Wasilkowem na skraju Parku Krajo-
brazowego Puszczy Knyszynskiej. Juz z daleka witat nas 25 metro-
wy Jubileuszowy Krzyz Pielgrzyméw usytuowany w centrum Gory
Krzyzy z Dzwonnicg i Debem Papieskim — Pomnika Il Tysigclecia.
Podchodzac coraz blizej ujrzelismy las krzyzy — duzych i matych, od
0séb indywidualnych i grupowych. Kazdy wkopany krzyz ma swoje
udokumentowanie w specjalnej ksiedze. Na naszym krzyzu napisa-
lismy czyj on jest oraz swoja obecno$¢ zaznaczylismy wiasnymi
podpisami. Kalwarie Swietowddzkg otaczaja stacje Drogi Krzyzo-
wej potozone na okolicznych wzgdrzach o dtugosci 4 km. Potem
udalismy sie do Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej na krétka modli-
twe oraz do swietego Zrédetka po wode.

Na wszystkich przybytych czeka Centrum Pielgrzymkowo — Tu-
rystyczne oraz kompleks hotelowo-restauracyjny. Jest $ciezka
edukacyjna, plac zabaw dla dzieci, miejsce na ognisko.
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Nalezy zatowa¢, ze nasz pobyt trwat krétko. Chciatabym bar-
dzo rozpropagowac to miejsce i zacheci¢ do odwiedzenia.

Wzmianki o Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej siegaja XIII wie-
ku za$ dokumenty pisemne pochodzg z 1719 r., kiedy zostata
poswiecona kaplica nad cudownym zrédetkiem, ufundowana
przez szlachcica Bazylego Lenczewskiego, papiernika z Suprasla,
w podziece za cudowne odzyskanie wzroku . W 1763 r. zapisano,
ze nad oftarzem umieszczono obraz Matki Bozej Bolesnej.
W 1785 r. kaplica zostata catkowicie zniszczona w czasie gwat-
townej burzty. Za cudowny fakt uznano, ze jedynie sciana, gdzie
wisiat obraz matki Bozej i Zrodto nie zostaty uszkodzone. Po woj-
nach napoleonskich kaplice odnowiono i poswiecono pod
wezwaniem Siedmiu Bolesci Najswietszej Maryi Panny. Niestety
obraz zostat wywieziony do Rosji przez prawostawnego duchow-
nego w 1915 r. jako ikona i tam zaginefa. Dwa wizerunki, ktore
znajduja sie obecnie — Matka Boza z cierniowg korong i Pieta,
zostaty namalowane przez Panig Helene Rabczynskg, matke ksie-
dza Wactawa Rabczynskiego, ktéry w okresie powojennym odbu-
dowat i rozbudowat Sanktuarium.

Grota i Kalwaria Swietowddzka powstaty w 1953 r.

Tworcg Gory Krzyzy i parafii w Swietej Wodzie byt Arcybiskup
Stanistaw Szymecki w 1997 r.

2006 r. — intronizacja obrazu Matki Bozej Siedmiu Bolesci.

2010 r. - otwarcie Ronda i obwodnicy Swietej Wody.

2011 r. — uchwata Rady miejskiej Wasilkowa w sprawie
nadania nazwy Rondo Swietego Krzysztofa.

JANINA WITKOWSKA — PRZEWODNICZACA
TOWARZYSTWA PRZYJACIOL JOZEFOWA
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| Czy wojna jest dla dzieci?

' (‘T‘Y Wﬂj na

duieweryn?

1 wrzesnia minefa kolejna rocznica wybuchu Il wojny Swiatowej,
zbliza sie Swieto Niepodlegtoci, ktdra odzyskaliémy w wyniku | woj-
ny, warto zastanowic sie, w jaki sposdb wprowadzac te tematyke do
rozméw z naszymi dzie¢mi. Wielu rodzicéw obawia sie, ze wojna
i Zwigzane z nig okrucienstwa moga stanowic zbyt silne przezycie dla
kruchej psychiki ich dzieci, woli wiec trzymac sie z dala od tego tema-
tu. Czy jest to jednak stuszne podejécie? Czy wychovvanie w mifosci
do Ojczyzny moze odbywac sie bez wspominania o jej trudnych lo-
sach, ktorych konsekwencje do tej pory ponosimy? Czy nasze dzieci
beda w stanie pokochac stolice takq, jaka jest obecnie, bez wiedzy
o tym, jakie wydarzenia wptynety na jej dzisiejszy wyglad?

Na szczescie wszyscy ci, ktérzy na povvyzsze pytania odpowiedza
przeczaco, maja W zasiegu reki wspaniate narzedzie, jakim sg ksigz-
ki wydane przez Wydawnictwo Literatura we wspdtpracy z Mu-
zeum Powstania Warszawskiego. Opowiadajg one historie zwykte-
niezwykte. Zwykte, bo takich historii zdarzyty sie setki tysiecy,
niezwykte, bo tez niezwykte byto bohaterstwo dzieci. Ksigzka ,,Czy
wojna jest dla dziewczyn?” Pawta Beresewicza opisuje losy Eli ta-
niewskiej (dzi$ dr Elzbiety tukaszczyk), ktdra jako dziewieciolatka
musi nauczy¢ sie dochowywania najwiekszych tajemnic, aby w ten
sposdb ocali¢ ukrywajacego sie tate. Jej odwaga w obliczu groz-
nych czarnych pandéw, ktérzy paczky cukierkdw prébujg skusic ja

| ,Nigdy sie nie poddac”

do wyjawienia prawdy o ojcu, jest niezwykle wzruszajaca i budUJq
ca. Z kolei bohater ,Zaklecia na W" Michata Rusinka, osmioletni
Wiodek (Wtodzimierz Dusiewicz), nie bardzo rozumie, czym jest
wojna, ale skoro moéwigcy o niej dorosli $ciszajg gtos, domysla sie,
ze chodzi o zaklecie ztego czarnoksieznika. Zaklecie, ktére sprawie,
ze nagle, z dnia na dzien Swiat staje sie czarno-biaty. Pojawiaja sie
Czarni Panowie, ktorzy wywotali wojne, przez co Biali Panowie mu-
sz sie ukrywac lub planowac w tajemnicy nie do konca zrozumia-
te dla Wiodka akcje. Jak kazdy chtopiec, tak i Wtodek chce robi¢ cos
wielkiego, tymczasem dostaje banalne z pozoru zadanie rozwoze-
nia zaproszen $lubnych, co tydzien pod te same adresy. Dopiero po
latach dowiaduije sie, ze w $licznych kopertach wcale nie byto za-
proszen, a wazne rozkazy.

Obydwie opowiesci, oparte na autentycznych historiach, sta-
nowig niezwykle udang prébe opowiedzenia dzieciom o realiach
wojny bez niepotrzebnego epatowania grozg i okrucieAstwem.
Mowig o rzeczach trudnych w sposéb jasny, ale nie budzacy od-
razy. Warto po nie siegng¢, zaréwno po to, by przyblizy¢ naszym
dzieciom najnowsza historie Polski, ale tez by uswiadomic im ko-
nieczno$¢ okazywania wdziecznosci i szacunku pokoleniu, ktére

mimo bardzo mfodego wieku walczyto o ich wolnos¢.
MONIKA CHILEWICZ

ZXCIE
EST
CIEKAWE

Zycie jest ciekawe to tytut wywiadu rzeki z ojcem Tadeuszem
Rydzkiem, interlokutorem tworcy Radia Maryja byt Szymon Cie-
Slar. Pretekstem do przeprowadzenia rozmowy byta dwudziesta
rocznica powstania rozgtosni. Gtéwnym celem ksigzki jest utrwa-
lenie historii radia oraz prezentacja postaci jego zatozyciela. Ten
ostatni jawi sie jako osoba dowcipna, ciepta, lubigca muzyke, nie-
samowicie pracowita, petna dystansu wobec wiasnej osoby, jed-
noczesnie gteboko zatroskana losami Ojczyzny i Kosciofa. Ojca
Rydzyka cechuje takze zelazna konsekwencja, a nawet upartosc.
W uporze tkwi, jego zdaniem, ogromna sita. Zyciowa dewiza Ta-
deusza Rydzyka brzmi: ,Nigdy sie nie poddac”.

Od poczatku swojej drogi kaptanskiej Tadeusz Rydzyk uwazat, ze
nalezy zmierza¢ w kierunku ewangelizacji za posrednictwem litera-
tury i medidw. W jego zatozeniu Radio Maryja petni¢ miato role cen-
trum ewangelizacyjnego, medialnej ambony. Z czasem projekt ten
poszerzony zostat o telewizje, gazete, uczelnie i wydawnictwo.

Podczas rozmowy ojciec Rydzyk wypowiada wiele trafnych sg-
doéw na temat wspdtczesnej kultury, polityki, kondycji medidw.
Ubolewa nad stanem kultury politycznej w Polsce, brakiem cywi-
lizowanego i merytorycznego sporu. Przeraza go potega
oszczerstw. Wedtug Rydzyka majace dzis miejsce zmasowane
ataki na Kosciot i Radio Maryja to owoc starannie przemyslanej
strategii, ktdrej celem jest sktocenie Polakéw. Twérca Telewizji
Trwam boleje tez nad upadkiem prawdziwego (tzn. obiektywne-
go) dziennikarstwa i przeobrazeniem sie ludzi mediéw w poli-
tycznych najemnikdw, klasycznych agitatorow. Krytykuje politycz-
ng poprawnos$¢, ktéra staje sie nowg formg cenzury. Zdaniem
Tadeusza Rydzyka prawdopodobnie zyjemy w czasach ostatecz-
nych. Przejawem apokaliptycznosci jest inwazja satanizmu w réznych

obszarach zycia i kultury. Jego zdamem wspdiczesna kultura jest
mocno podszyta satanizmem.

Ojciec Rydzyk formutuje tez sporo ciekawych opinii na temat
wspdtczesnego Kosciota. Wyraznie opowiada sie za wiernoscig tra-
dydji, jest przeciwnikiem wszelkiego rodzaju maéd, modernistycz-
nych i liberalnych nowinek. Wedtug niego Kosciét nie moze i$¢
z duchem czasu, poniewaz jest to niezwykle ryzykowne i grozne:
.(...) gdyby Kosciét szedt z duchem czasu, to szybko by sie skon-
czyt. Tak mnie uczono i widze, ze tak jest. To jest prawda. Tak piek-
nie powiedziat kiedys ksigdz arcybiskup Stanistaw Wielgus, ze , je-
zeli Kosciot zeni sie z tym Swiatem, to szybko staje sie wdowg”.

Niektére wypowiedzi Tadeusza Rydzyka maja charakter ,skrzy-
dlatych stow” i funkcjonowa¢ moga jako religijne sentencje. Pre-
zentujg przy tym gteboka tres¢. Aby nie by¢ gotostownym, przy-
tocze kilka z nich:

.Pan Bég wystuchuje nas zawsze lepiej, niz my sie modlimy.
Zawsze lepiej”.

.Zeby by¢ swiadkiem Chrystusa, trzeba mie¢ odwage”.

.Leki zawsze pochodza od diabta, nie od Pana Boga”.

Zawierzenie Panu Bogu, to chodzenie po wodzie przez caty czas”.

.Pan Bog daje nam zawsze pie¢ minut i dlatego nie powinni-
$my nigdy jakims natchnieniom méwic: nie, potem”.

. Nie mozemy ptyna¢ z pradem i uktadac sie z wiatrem. Tylko
trzeba is¢ wiasnie pod prad. Droga do Zrédta wiedzie pod prad.
A zrédtem jest Chrystus i to, co On nam daje”

Ostatni cytat uzna¢ mozna za zyciowe credo ojca Tadeusza Ry-
dzyka i wszystkich oséb skupionych wokdt Radia Maryja. Niech

bedzie on zacheta do lektury ksigzki Zycie jest ciekawe.
ADAM TYSZKA

12 NR 8 (22) WRZESIEN 2012

Nasz_Jozefow_nr9_2012.indd 12

(O]

9/27/12 1:51:49 PM



)

iri‘?"'} o

17

Uroczystos¢ Trzech Kroli, panstwowo znie-
siona, odbyta sie uroczyscie. Na ulicach pano-
wat nastroj swiagteczny, 4 Msze sw. okazaly sie
niewystarczajace — ludzie nie miescili sie w ko-
Sciele, brakto mirry, kadzidta i kredy, przygoto-
wanych dla ludzi przez Duszpasterstwo Do-
broczynne. W uroczystos¢ sw. Rodziny odbyto
sie nabozenstwo adoracyjne dla rodzin.

W dniach 18-25 stycznia odbyt sie tydzien
modlitw o zjednoczenie chrzescijanstwa.

Od dnia 1 lutego Siostry Pasjonistki opusci-
ty kaplice na Rycicach, ktorg przejeta Parafia.
Msze sw. w niedziele odprawia Ks. Pallotyn,
katechizacje i Msze $w. w czwartki w godz.
popotudniowych przejeli ksieza z Parafii.

Uroczyste poswiecenie Gromnic, ktére
przygotowato Duszpasterstwo Dobroczynne,
odbyto sie przed potudniem i w godzinach
wieczornych przy duzej frekwencji wiernych.

Sroda Popielcowa odznaczata sie b. duza
frekwencjg dzieci, ktére miaty w tym czasie,
zbiegiem okolicznosci, dzier wolny od nauki.

W czasie W. Postu Droga Krzyzowa dla
dorostych  byta uroczyscie odprawiana
w piatki, dla dzieci w niedziele o godz. 15.

Specjalng Droge Krzyzowa przygotowaty
dzieci klas Il pod kierownictwem jednej
z matek, p. Ciszewskiej. Frekwencja byta do-
bra. W niedziele byly odprawiane ,Gorzkie
zale” - frekwencja byta wysoka.

0Od 8-12 marca odbyly sie rekolekcje dla dzie-
¢ szkét  podstawowych, ktére prowadzit
Ks. Bednarczyk. Frekwencja byta duza. Okoto
800 dzieci przystapito do spowiedzi. Rekolekcje
parafialne od 11-19 marca prowadzit Francisz-
kanin z Gniezna O. Rafat Rogatti. Frekwencja
byta srednia. Rekolekcjonista nie spetnit pokfa-
danego w nim zaufania. Méwit stabo. W dniach
25-28 marca rekolekgje dla mtodziezy licealngj,
akademickigj i pracujacej prowadzit O. Tomasz
Rostworowski T. J. Frekwencja byta b. dobra —
do spowiedzi przystapito ok. 300 osdb.

W Niedziele Palmowg Duszpasterstwo
Dobroczynne przygotowato palmy. Imponu-
jaco wygladata procesja dzieci z palmami po
potudniu. Po procesji kilkakrotnie powtarza-
no dla dzieci przezrocza o Mece Panskiej,
gdyz jednorazowo kaplica katechetyczna nie
mogta wszystkich pomiescic.

W Wielkim Tygodniu Ksieza odwiedzili cho-
rych w parafii. Na nabozenstwach Triduum
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Sacrum byto sporo ludzi, ksigdz na ambonie
objasnit  wszystkie czynnosci  liturgiczne
a w konfesjonale ksigdz takze miat duzo ro-
boty. W Wielkg Sobote Ks. Proboszcz poje-
chat Swieci¢ pokarmy na Debince, Nowej Wi,
Swidrach i Bfotach, podczas gdy Ksieza Wika-
riusze $wiecili pokarmy i spowiadali w koscie-
le Ludzi byto b. duzo, tak ze swieconym, jak
i do spowiedzi. Gréb corocznym zwyczajem
przygotowat p. Janusz Nowakowski.

Rezurekcje odprawit Ks. Cz. Bednarczyk,
kazanie wygtosit Ks. Proboszcz. Ludzi byto
bardzo duzo.

W kwietniu odmalowano wewnatrz kosciot.
Na miesigc maj p. Nowakowski pieknie ubrat
kaplice na cmentarzu koscielnym. Nabozen-
stwa majowe byly odprawiane o godz. 18%.

7 maja nastgpito po dwutygodniowym
przygotowaniu parafii odnowienie Slubo-
wan Jasnogérskich. Slubowania na wszyst-
kich Mszach $w. prowadzit Ks. Proboszcz.

15 maja w przeddzien matury odbyta sie
w naszym Kosciele Msza $w. z kazaniem
w intencji maturzystéw. Byta pewna grupa
okoto 25 mfodziezy na Mszy Sw. u spowiedzi
i Komunii $w. Byfo sporo rodzicdw.

Poza dwuletnim przygotowaniem od $wiat
Wielkanocnych dzieci byty intensywniej jeszcze
przygotowywane do | Komunii $w. W przygo-
towywaniu tym pomagali rodzice i dzieci star-
sze, ktérzy powtarzali z dzie¢mi materiat. | gru-
pa (289 dzieci) przystapita do Komunii sw. 28
maja w kaplicy na cmentarzu. Uroczystos¢ uda-
fa sie b. pieknie. Il grupa, dzieci zapdznionych
(50 dzieci) przystapita do | Komunii $w. 2 lipca.
tacznie przyjeto | Komunie sw. 339 dzieci.

W uroczystos¢ Bozego Ciata pogoda byta b.
piekna. Msze $w. na cmentarzu koscielnym
odprawif Ks. Bednarczyk, kazanie wygfosit Ks.
Proboszcz W. Malinowski. Procesje prowadzit
Ks. Rektor Pallotyndw z Otwocka. W procesji
wzieli liczny udziat parafianie. Uroczysto$¢ zo-
stata zakfécona zabraniem przez MO na po-
sterunek wozu z gateziami zielonymi i drze-
wem suchym potrzebnym do postawienia
oftarza, a ktdre przechowuije sie z roku na rok.
Przy ostatnim oftarzu odczytano akt ofiarowa-
nia Matce Bozej Archidiecezji Warszawskie;.

1 czerwca dawnym zwyczajem przybyli, go-
scinnie witani przez Ks. Proboszcza i parafian,
klerycy Warszawskiego Seminarium Duchow-
nego, ktdrzy po mile spedzonym dniu asysto-
wali na Mszy sw. wieczornej i nabozenstwie.
Kazanie wygtosit Ks. prof. dr Jozef Kraszewski.
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W uroczysto$¢ sw. Antoniego, 13 czerwca
odbyt sie dzier chorych, ktorych, jak co rocz-
nie przywieziono do kosciota. Msze $w. pro-
wadzit Ks. prof. Pawski. Po Mszy sw. odbyto
sie wspélne $niadanie na sali. Uroczystos¢
zewnetrzng odpustu sw. Antoniego przenie-
siono na niedziele.

Od 16 czerwca wprowadzono wakacyjne
zajecia dla dzieci przy parafii. Byty one pro-
wadzone przez miejscowych ksiezy wikariu-
szy i klerykdw.

18 czerwca odbyto sie po potudniu zakon-
czenie roku szkolnego nauki religii przy ko-
Sciele. Po krotkim nabozenstwie, na ktérym
przemdwit Ks. Proboszcz, rozdano dzieciom
Swiadectwa. Z okazji zakonczenia roku szkol-
nego przygotowano wystawe prac dzieci,
a wiec rysunkdw, zeszytéw, dobrych uczyn-
kéw, itd. W ciggu tygodnia wystawe odwie-
dzito ok. 1 800 oséb.

20 czerwca na Jasng Gére wyjechata grupa
dzieci z Ks. M. Starowieyskim. 29, 30 czerwca
i 1 lipca odbyto sie 40-godzinne nabozenstwo.
Przez 3 dni caly dzien adorowali Najswietszy
Sakrament ministranci i biel. Sporo ludzi przy-
stepowato do spowiedzi i Komunii $w.

27 lipca Ks. Czestaw Bednarczyk zostat prze-
niesiony do Rzeczycy. Na jego miejsce przybyt
do Jézefowa neoprezbiter, Ks. Bogdan Lisek.

1 sierpnia, w rocznice Powstania War-
szawskiego, zostata odprawiona wieczorem
0 godz. 19 Msza $w. z katafalkiem za pole-
gtych w powstaniu. Ludzi byto dos¢ duzo.

Wianki przygotowane przez Duszpasterstwo
Dobroczynne cieszyly sie duzym powodzeniem
w uroczystos¢ Wniebowziecia N. M. P.

W niedziele 20.VIII odbyto sie bfogosta-
wienstwo dzieci, niestety deszcz przeszko-
dzit w nabozenstwie.

W odpust pogoda byta bardzo piekna. Do
odpustu ludzie przygotowali sie przez liczne
przystapienie w sobote do sakramentu po-
kuty. Sume odpustowg odprawit ks. prof.
Dajczak, kazanie glosit ks. prob. Kaniowski.

28 sierpnia wyjechata do Czestochowy
grupa okoto 50 pielgrzyméw pod przewod-
nictwem ks. M. Starowieyskiego.

31 sierpnia ksieza spowiadali cate popotu-
dnie do godz. 21%°. Na poczatek roku szkol-
nego Ks. Proboszcz odprawit Msze sw. 31.
VIl 0 godz. 19§ 1.1X 0 godz. 7. Na jednej
i drugiej przemawiat do dzieci. O godz. 9
zostata odprawiona Msza Sw. z katafalkiem
za polegtych na Il wojnie swiatowe.
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DLA DZIECI

KIM DLA CIEBIE JEST JEZUS?

Rozwigz krzyzéwke, a znajdziesz odpowiedZ na pytanie:

1. Przyjaciel Dawida.
2. Najwazniejsze z czytan w liturgii stowa.
3. Moga by¢ wstepne lub zakonczenia.
4. ,|dZcie w pokoju ..."
5. ,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny ...”
6. Jest konieczne przed ztozeniem daru Panu Bogu.
7. .Pojednaj sie z ... swoim".
8. ,Pozwdlcie ... przychodzi¢ do Mnie”.
9. ,Bardzo zgrzeszytem ..., mowg, uczynkiem i zaniedbaniem”.
10. Pan Bdg rozmawiat z nim jak z przyjacielem.
11. ,Spowiadam sie Bogu wszechmogacemu i wam, ... i siostry”.
12. Podczas Mszy $w. staje sie Ciatem Pana Jezusa.
13. ,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktdrzy utrudzenii ... jestescie, a Ja was pokrzepie”.
14. Pierwszy kazdego miesigca jest zwigzany z obietnicg Pana Jezusa i wynagrodzeniem za ludzkie grzechy.
15. Moze by¢ sfowa lub eucharystyczna.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
b
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
STOPKA REDAKCYJNA [
‘.
WYDAWCA: REDAKCJA: ss. Dominikanki Misjonarki FOTO NA OKtADCE: .'
Parafia p.w. Matki Boze] Katarzyna Ruman, Adam Tyszka Grzegorz Jakubowski |
Czestochowskiej w Jozefowie Szymon Ruman (redaktor naczelny)  Michat Cudny FOTO W GALERII:
Naktad 1500 egz. WSPOLPRACUJA: Kasia Stera Grzegorz Jakubowski, Pawef Kula, :
Matgorzata Nawrocka Marta Sterna Wanda Zagawa &
. _ Marek Bosak
ASYSTENT KOSCIELNY: Michat Krélikowski SKEAD | LAMANIE: KONTAKT DO REDAKCII:
Ks. Kazimierz Gniedziejko Magdalena Bogusz Studio Poligraficzne Diamonp jozefow.miesiecznik@gmail.com
14 NR 8 (22) WRZESIEN 2012
Nasz_Jozefow_nr9_2012.indd 14 @ 9/27112 1:51:50 PM



Plé‘lgrzymka do SW|eteJ Wody

VR Ly i . ’ - =n e Ry | ¥ . X 2 " i m P A P
Nasz_Jozefow_nr9_2012.indd 15 9/27/12 1:51:53 PM



9/27112 1:51:59 PM

Nasz_Jozefow_nr9 2-012.indd 16




