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SWIECI W NASZYM KOSCIELE

Brat Af‘lb t

przyjaciel Pana'w u%‘ogich
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.Swiety Brat Albert nie pisat uczonych traktatéw, On po prostu pokazat
jak nalezy mitosierdzie czynic. Pokazaf, ze kto chce prawdziwie czynic¢ mi-
tosierdzie, musi stac sie bezinteresownym darem dla drugiego czfowieka.
Stuzy¢ blizniemu to wedtug niego przede wszystkim dawac siebie, byc
dobrym jak chleb.” /Jan Pawet I/

Adam Chmielowski byt artystg malarzem, przed ktérym otworem stata kariera
artystyczna. Wrazliwos¢ na nedze cztowieka, zwfaszcza na brak Boga, doprowadzi-
ta go do odkrycia Bozego piekna, ktére przywraca godnos¢ grzesznikowi. Wielu
artystéw go nie rozumiafo, zwtaszcza wtedy, gdy odwiedzat najbardziej niebez-
pieczne dzielnice nedzy w Krakowie. Ten niezwykly Swiadek Chrystusa ubogiego
urodzit sie 20 VIII 1845 r. w Igotomii pod Krakowem. Bardzo wczesnie zostat osie-
rocony i jego wychowaniem i ksztatceniem zajefa sie rodzina. Uczyt sie w szkole
kadetow w Petersburgu a nastepnie w gimnazjum w Warszawie. W latach 1861-
1863 studiowat w Instytucie Rolniczo-Lesnym w Putawach. Brat udziat w Powstaniu
Styczniowym i podczas walk zostat ranny. Dostat sie do niewoli rosyjskiej, gdzie
przezyt amputacje nogi.

Kiedy udafo mu sie opuscic¢ carskie wiezienie, udat sie do Paryza, gdzie odbyt stu-
dia malarskie, ktére kontynuowat w Monachium. W kazdym srodowisku dawat
Swiadectwo wielkiego przywigzania do wiary chrzescijanskiej. W 1874 r. powrdcit
do Ojczyzny. Srodowisko artystyczne nie dawato mu jednak radosci. Jego serce dra-
zyt gteboki niepokdj i pytanie o sens zycia, o zbawienie. W czasie pobytu na Podolu
zafascynowata go postac sw. Franciszka z Asyzu.

W Krakowie obok pracy artystycznej, interesowato go zycie miasta, bezrobotnych,
zebrakéw i ludzi z marginesu. Sprzedawat swoje obrazy, by wspiera¢ materialnie
nedzarzy. Mawiat: ,,Powinno sie byc jak chleb, ktory dla wszystkich lezy na
stole, z ktorego kazdy moze kes dla siebie ukroic i nakarmic sie jesli jest
gtodny.” Dramat spotkania artysty z ludzka nedza wyrazit ks. Karol Wojtyta w dzie-
le: Brat naszego Boga. Bardziej od obrazéw, malowanych olejng farba na ptoétnie,
interesowat go cztowiek — zywy obraz i podobienstwo do Boga sponiewieranego
przez grzech. Owocem intensywnej modlitwy i kontemplacji brata Alberta byt obraz
Ecce homo przedstawiajacy ubiczowanego Chrystusa, w obdartej czerwonej sza-
cie, milczacego, stojacego przed pewnym siebie Pitatem. Krél kréléw w najwiekszej
mece i upokorzeniu. Dla artysty byto to dramatyczne i paradoksalne odkrywanie -
Chrystusowego piekna, ktére wcigz trwa i jedynie ono zbawia $wiat. Dnia 25 VII |
1887 r. Adam przywdziat szary habit tercjarski i przyjat imie Brat Albert. Tak zrodzito
sie nowe zgromadzenie Albertyndw. Przytaczyli sie do niego bracia, a potem siostry
Albertynki, ktére zatozyt. Brat Albert nowo przyjetym do zakonu przypominat proste "
sfowa, ze w zyciu trzeba byc¢ dobrym jak chleb. Zmart w opinii swietosci 25 XII
1916 r. Beatyfikowat go Jan Pawet Il w 1983 r. na krakowskich Btoniach, a kanoni-
zowat w Watykanie w 1989 r. Witraz umieszczony w naszej Swiatyni przedstawia
Przyjaciela ubogich z bochenkiem chleba w dtoni, a nad jego gtowa widnieje minia-
turowy obraz Ecce homo.
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PIELGRZYMKA

Z pielgrzymki do Francji

zylika podziemna, w ktérej konczy sie specjalnym btogostawienstwem
codzienna procesja ludzi chorych. W Lourds mozna spotkac¢ wielu wo-
lontariuszy z réznych stron swiata i w réznym wieku. Stuza oni 0so-
bom niepetnosprawnym, udzielajg informacji, spiewajg w chdrach,
usprawniajg organizacje i pilnujg porzadku. Szczegoélne wrazenie po-
kory i stuzby tych oséb odczulismy w tzw. Basenach, gdzie po oczeki-
waniu w diugiej miedzynarodowej kolejce, mozna byto zanurzy¢ sie
w wodzie z cudownego Zrédta (lodowatej). Wszystko byto precyzyjnie
zorganizowane, ale szczegdlne wrazenie zrobifa na nas pokora,
usmiech i ciepto oséb pomagajacych przed wejsciem do basenu i po
wyjéciu. W Lourdes braliémy udziat w Procesji Swiatta o godzinie 21 -
pielgrzymi po zmroku z lampionami wchodzg na plac odmawiajac
Rézaniec i Spiewajac piesh o $w. Bernadecie. Nasz przewodnik zapro-
ponowat akcent patriotyczny i kilka 0séb z grupy zostato wytypowa-
nych do chdru. Pierwsza trudnoscig na prébie byto to, ze wiekszos¢
tekstow byto po facinie, a my tak ,$rednio” z facing. Ale za chwile
podszedt dyrygent i stuchat, jak Spiewamy zwrotke piesni ,Bernadka
dziewczynka..”. Niestety, nie miat zadowolonej miny i my tez dziwnie
czulismy sie miedzy Francuzami i Niemcami, z pieknie wycéwiczonymi
gftosami. Otuchy dodat nam widok naszej grupy pielgrzymkowej zgro-
madzonej wokot polskiej flagi. A kiedy nadeszta nasza kolej i moglismy
do mikrofonu powiedzie¢ tylko jedno ,,Zdrowas Maryjo ..” z catej cze-
$ci Rézanca w jezyku polskim, to moéwilismy sfowa tej modlitwy gto-
$no i z catego serca.

Kolejnym miejscem, ktdre szczegolnie pozostato w moim sercu byto
Ars, gdzie modlilismy sie za ksiezy i nawiedzilismy miejsce zycia i postu-
gi kapfanskiej Sw. Jana Marii Vianey (1786-1859). Ten swiety kaptan
pietnowat twardo kazdy grzech i zte uczynki (,grzech jest katem Boga
i duszy”), namawiat do codziennej pracy nad wiasnymi stabosciami,
wiele godzin spowiadat i trwat w adoracji Najswietszego Sakra-
mentu. Méwit, ze podczas adoradji ,On patrzy na mnie, a ja na

Niego”. | my réwniez trwalismy w adoracji przed
Najswietszym Sakramentem, ale byto to juz wie-
czorem i w innym migjscu — w kaplicy

sanktuarium w La Salette.
La Salette zrobito chyba na
wszystkich ogromne

e : A
N . . wrazenie.

Potozone w Alpach, na wysokosci 1800m n.p.m. Dookota lezat jeszcze
$nieg, ale juz byto ciepfo. Tu objawifa sie dzieciom pasgcym krowy
Piekna Pani. Melania i Maximin ujrzeli pfaczacg kobiete, ktéra przeka-
zata im, zeby powiedzieli ludziom, ze Zle zyja, nie szanujg niedzieli, nie
chodzg do kosciota, nie modlg sie i nie poszcza, obwiniajg Boga za
nieurodzaj i biede a nie dajg nic z siebie. Maryja ostrzegata, ze nie ma
juz sity powstrzymywac karzacej reki swojego Syna, nawotywata do
nawrécenia. Objawienie to zdarzyto sie 19 IX 1846 roku w sobote
przed uroczystoscig Matki Bozej Bolesnej. Juz w 1851 roku zostato
zatwierdzone przez Kosciéf, po wielu nawrdceniach i cudownych
uzdrowieniach modlacych sie w tym miejscu.

Bylismy jeszcze w wielu innych, ciekawych migjscach, o ktdrych
barwnie opowiadat nam przewodnik — pan Stawek — Carcassonne,
Avignion, Genewa, Strassburg.

Uswiadomifam sobie, jak mato wiem o réznych swietych, o ich zy-
ciu, o tym, co Pan Bédg méwi do mnie przez nich (ks. Pawet polecat
serie ,Nowe portrety $wietych”). Jak mato wiem o réznych sanktu-
ariach, takze tych w Polsce, czesto ukrytych wsrdd laséw, ktdre sg
w jakims sensie odpowiednikami tych znanych w swiecie, albo s3 im
rownowazne jak np. Gietrzwatd nazywany polskim Lourdes. Inaczej
sie patrzy na te miejsca, gdy znam wiele szczegotow objawienia,
a kazdy z nich jest znaczacy.

Mitym wspomnieniem z pielgrzymki jest tez to, ze wszedzie, gdzie
bylismy spotkalismy polskiego ksiedza lub siostre zakonng, ktdrzy ser-
decznie nas witali i ciekawie opowiadali 0 odwiedzanych miejscach.

Na koniec jeszcze kilka stéw o atmosferze, prawie rodzinnej, w au-
tokarze. Wiadomo, siedzimy blisko, wiec prawie wszystko stycha¢, co
maowig z przodu, z boku, z tytu. Narzekania byto raczej mato (ja nie
styszatam), nawet jak dtugo szukalismy drogi do hotelu, to wszyscy
mieli dobre humory i kibicowali kierowcom, przewodnikowi w poszu-
kiwaniach i bardzo czujnie zauwazali —,tu juz bylismy 2 razy” i nawet
gtos GPS-u co 5 minut méwiacy ,jestes poza trasa, nowa bedzie lep-
sza" wywotywat usmiech. Bliskos¢ sgsiadow tez przydawata sie, gdy
konczyly sie zapasy zywnosciowe. Jak ktos wspomniat, ze trzeba kupic
chleb, to zaraz z sasiedniego siedzenia ktos inny proponowat kromke,

ktos pasztecik (podlaski, a jakze) czy serek.
Dziekuje wszystkim za wspdlnie przezyty czas tej piel-
grzymki, a ks. Pawtowi za duchowe przewodniczenie i za
. cierpliwos¢. Bogu niech bedg dzieki.
A BEATA WACHNICKA
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BARDZIEJ BYC

Naprotechnologia

— przetom w walce z bezptodnoscia

NaProTechnology

(z ang.: Natural Procreative
Technology) to nowy nurt

w medycynie prokreacyjnej.
Jej zatozycielem jest prof.
Thomas Hilgers, amerykanski
ginekolog-potoznik, pracownik
Uniwersytetu Medycznego

w Omaha w Stanach
Zjednoczonych. W latach
70-tych obserwowat on

| zgtebiat z gronem
wspotpracownikow metode
naturalnego planowania rodziny

- metode Billingsow.
3 n

Na jej bazie opracowat i szczegétowo sprecyzo-
wat markery biologiczne wydzieliny sluzowe;
w poszczegolnych fazach cyklu. Owe biomarke-
ry stanowia podstawe nauki — NaProTechnology,
zajmuijacej sie zdrowiem prokreacyjnym. System
obserwacji cyklu, Model Creighton (CrMS), opie-
ra sie na wnikliwej, szczegdtowej i wystandary-
zowanej obserwacji markeréw biologicznych
(w tym gfdwnie Sluzu szyjkowego). Dzieki szcze-
gdtowym obserwacjom kobiety maja mozliwos¢
doktadnego wyznaczenia czasu ptodnosci i nie-
ptodnosci w cyklu miesigczkowym, a takze pre-
cyzyjnej diagnostyki w odniesieniu do cyklu
i rozpoznania mozliwych nieprawidtowosci. Na
podstawie karty obserwadji kobiety lekarz moze
dostosowywac diagnostyke i leczenie do prze-
biegu jej cykli oraz monitorowac efekty terapii.
Model Creighton cenny jest wiec na réznych
etapach zycia kobiety, w kazdej sytuadji, w ktdrej
sie ona znajduje, niezaleznie czy jest osobg sa-
motng, czy w zwigzku matzenskim. System ob-
serwacji moze bowiem postuzy¢ do monitoro-
wania pfodnosci i zdrowia, przy cyklach
regularnych i nieregularnych, w sytuacji proble-
mow hormonalnych czy w okresie karmienia
piersia, kiedy szczegolnie cenna jest doktadna
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obserwacja $luzu bez koniecznosci pomiaru
temperatury, a nawet w okresie premenopauzy.
Nauka tej metody odbywa sie pod okiem wy-
kwalifikowanego instruktora modelu Creighton
i zwykle skfada sie z 8 spotkan w pierwszym
roku stosowania metody. Para, czy kobieta ob-
serwujaca sie, pozostaje w kontakcie oraz pod
opieka swojego instruktora przez lata, w kazdej
sytuacji zmiany obserwacji moze sie ponownie
udac na konsultacje.

W planowaniu rodziny model Creighton
sprawdza sie znakomicie. Jezeli z waznych
przyczyn para matzenska zamierza odtozy¢ po-
czecie, skuteczno$¢ metody CrMS  wynosi
99,5 proc., natomiast uwzgledniajac btedy
w uzytkowaniu, skuteczno$¢ praktyczna to 96,8
procent. Jesli para o niezaburzonej ptodnosci
stosuje model Creighton w celu ubiegania sie
0 poczecie, dochodzi do cigz az u 76 proc. sta-
rajgcych sie juz w pierwszym cyklu, a w pierw-
szych szesciu cyklach 98 proc. zachodzi w cigze
(Journal of Reproductive Medicine, czerwiec
1998 r). Sama znajomos¢ swojego cyklu wy-
starczy do zaplanowania cigzy, jesli ktos nie ma
wiekszych probleméw z ptodnoscig. Natomiast
dla par, ktére maja problemy z ptodnoscia, sys-
tem modelu Creighton daje wiecej danych —
dzieki wiekszej ilodci biomarkerdw, ktére okre-
Slaja rézne czynniki majace wptyw na ptodnos¢
zdrowie ginekologiczne. Wstepna analiza cykli
odbywa sie zazwyczaj po ok. 3 cyklach obser-
wadji, potem z obserwacjami kobieta lub mat-
zenstwo udaje sie do lekarza, jesli cykl nie prze-
biega prawidtowo, jedli sa jakie$ niejasnosci.
Stosujac tylko sama obserwacje modelu Creigh-
tona, mozna pomac ok. 20 proc. par. Z badan
przeprowadzonych w Irlandii wynika, ze u par,
ktdre wczesniej przechodzity przez procedure
sztucznego zaptodnienia in vitro (miedzy 1-9
nieudanych préb), a potem zastosowaty obser-
wacje modelu Creightona, ok. 15 proc. zacho-
dzi w cigze, stosujac tylko obserwacje cyklu.

Najpierw analizuje sie cykl miesigczkowy, na-
stepnie dopasowuije sie diagnostyke indywidual-
nie do zaburzen cyklu, w tym: szczegétowe ba-
dania laboratoryjne, dokfadng technike badan
ultrasonograficznych; pdzniej wdraza sie za-
awansowane techniki leczenia, farmakologiczne-
go, jak i operacyjnego. Skutecznos¢ NaProTech-
nology zostata udowodniona klinicznie, a wyniki
postepowania zostaty opublikowane w miedzy-
narodowych, rekomendowanych czasopismach
specjalistycznych. NaProTechnology dotyczy réw-
niez diagnostyki i leczenia mezczyzn.

W podrecznikach NaProTechnology opisuje sie
nowoczesne i coraz bardziej skuteczne metody
przyczynowego leczenia niepfodnosci. Z wielkim
powodzeniem rozwijana jest chirurgia rekon-
strukcyjna miednicy mniejszej, macicy, jajowo-
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déw i jajnikéw. Przeprowadzana jest w taki spo-
sob, ze zmniejsza w znacznym stopniu tworzenie
sie zrostow (T.W. Hilgers, Journal of Gynecologic
Surgery Vol. 26, No 1, 2010, Near Adhesion-Free
Reconstructive Pelvic Surgery: Three Distinct Pha-
ses of Progress Over 23 Years). Niestety, techniki
te nie sg czesto stosowane w Polsce.

Wedtug badan irlandzkiego konsultanta Na-
ProTechnology: dr. Phila Boylea (Journal of the
American Board of Family Medicine 2008 21:
375-384) po dwach latach w programie NaPro-
Technology w grupie kobiet ok. 36 lat, u ktérych
nieptodno$¢ trwata ponad 5 lat, z ktdrych
33 proc. poddato sie wezesniej nieudanemu za-
biegowi in vitro — 53 proc. par udato sie dopro-
wadzi¢ do urodzenia dziecka dzieki NaProTech-
nology. Cigze blizniacze, ktére moga wigzac sie
z licznymi komplikacjami, w NaProTechnology
wedtug doniesien dr. Boyle“a to 4,5 proc., na-
tomiast poréwnawcze badania przeprowadzo-
ne w Holandii (Human. Repr. 2007) wsrdd par
decydujacych sie na in vitro wskazywaly na
22 proc. cigz blizniaczych.

Model Creightona ma ponadto dodatkowe
zastosowania. Samoobserwacja wedtug jakiejkol-
wiek metody rozpoznawania ptodnosci sprzyja
wiekszej $wiadomosci swego ciafa, z kolei znajo-
mos$¢ zmian cyklicznie zachodzacych w organi-
zmie kobiety ma niebagatelne znaczenie dla po-
czucia jej tozsamosci, zrozumienia siebie samej
jako kobiety. Budzi wdziecznos¢ za ptodnosc,
a potem za dzieci, ktore sie poczynajg. Przygoto-
wuje matzenstwo do dwurodzicielstwa.

NaProTechnology to wiele metod skrupulat-
nej diagnostyki i zaawansowane techniki lecze-
nia dajace realne szanse naturalnego poczecia
w przypadku par borykajgcych sie z problemami
z ptodnoscig oraz utrzymania i przywrdcenia
zdrowia ginekologicznego w przypadku kazdej
innej sytuacji u kobiety. Jest to sposéb postepo-
wania medycznego ukierunkowany na utrzy-
manie w dobrym stanie zdrowia prokreacyjne-
go kobiety samej, czy tez pary maltzenskiej
poprzez monitorowanie, wczesne rozpozna-
wanie zaburzen i ich leczenie, statg opieke, edu-
kacje i zachecanie do zachowan sprzyjajacych
zdrowiu. Po kilku latach leczenia, rozwoju
osrodkow, ktore leczg na zasadach NaProTech-
nology, rosnie liczba dzieci, jak réwniez liczba
zadowolonych z tej formy leczenia kobiet.

Wiecej informagji nt. NaProTechnology moz-
na znalez¢ na stronach internetowych: napro-
technology.pl, creightonmodel.pl

LEK. NATALIA SUSZCZEWICZ — KONSULTANT
MEDYCZNY NAPROTECHNOLOGY, INSTRUKTOR
CREIGHTON MODEL FERTILITY CARE

SYSTEM, CZLONEK ZARZADU POLSKIEGO
STOWARZYSZENIA NAUCZYCIELI NATURALNEGO
PLANOWANIA RODZINY



Do dzieci zwraca sie zawsze
LAniotku”. Dorostym
przypomina w kazaniach

0 obowigzkach chrzescijan

W zyciu osobistym, rodzinnym
I spotecznym. W naszej parafii
postuguje juz 14 lat, a 28
maja Swietowat bedzie
czterdziestolecie kaptaristwa.
Kto? Ksiadz Leszek

Szwedkowicz.

Jak wspomina Ksigdz dzier swoich swiecer
kapfariskich sprzed 40 lat?

To byto 28 maja 1972 roku w katedrze $w. Jana
w Warszawie. Byfo to dla mnie wielkie przezy-
cie, tym wieksze, ze $wiecen udzielat mi Stuga
Bozy Ks. Kard. Stefan Wyszynski. To byto nie-
zwykfe doswiadczenie - sta¢ przy oftarzu z Pry-
masem Tysigclecia i razem z nim po raz pierw-
szy sprawowac Eucharystie. Tego dnia zostato
nas wyswieconych 34 kapfanéw, w tym
bt. ks. Jerzy Popiefuszko. Po uroczystosciach
pojechalismy calym kursem do Czestochowy,
gdzie w nocy kazdy odprawiat indywidualnie
Msze Swietg przed obrazem Matki Bozej Cze-
stochowskigj. Patrzylismy w twarz Maryi, a ona
patrzyta na nas. Te Msze odprawitem jako
dziekczynienie za dar i taske kaptanstwa.

Gdzie odbywaly sie Ksiedza pierwsze, uroczy-
ste Msze Swigte?

Prymicje odprawifem najpierw U siéstr
w Otwocku — Swidrze. Z ich oérodka otrzy-
mywatem stypendium, wiec Msza ta byfa
dziekczynieniem tym wszystkim osobom,
ktére mi pomogly. Moja kolejna prymicja
miafa miejsce w Boze Ciato w parafii w Praz-
mowie koto Grojca, gdzie jako kleryk odby-
watem praktyki. W mojej rodzinnej parafii
w Biafaczowie odprawitem Msze prymicyjng
tydzien po swieceniach, 4 czerwca. Tam do
rodzinnego domu przyszedt po mnie pro-
boszcz,  rodzice  mi  pobtogostawili,
odprawitem w kosciele parafialnym Msze
Swietg, a po niej wspdlnie $wietowalismy.

Jak zrodzito sie Ksiedza powofanie?

Urodzitem sie 9 marca 1947 roku w Biataczo-
wie w diecezji sandomierskiej (obecnie diece-
zja radomska) i tam skonczytem szkote pod-
stawowa. Po | Komuniizostatem ministrantem
i z bliska obserwowatem postuge kaptandw
w mojej parafii. Przyktad ich zycia miat duzy
wplyw na to, ze takze i ja zapragnatem zo-
stac ksiedzem. Zresztg w mojej rodzinnej pa-
rafii zawsze bylo i dotad jest duzo powotan.

NASI DUSZPASTERZE

Rubinowy
Jubileusz

Ostateczng decyzje o wstapieniu do semina-
rium podjatem podczas Mszy prymicyjnej
znajomego ksiedza w mojej parafii. Po matu-
rze w Opocznie zgtositem sie do Wyzszego
Metropolitalnego Seminarium Duchownego
w Warszawie na Krakowskim Przedmiesciu.

Jak rodzina zareagowafa na to, ze wybrat
Ksigdz kapfaristwo?

Rodzice nie wptywali na moj wybdr, dali mi
wolng reke. Duze oparcie miatem tez w bab-
di, ktéra wspierata mnie i modlifa sie w mojej
intencji. Chciata by¢ obecna na mojej Mszy
prymicyjnej, ale zmarta kilkanascie dni wcze-
Snigj. Wierze jednak, ze wcigz mam w niej
oredowniczke w Niebie.

Jakie s Ksiedza wspomnienia z seminarium?
Studiujgc w Warszawie mogtem widywac
Ks. Prymasa Wyszynskiego, ktdry opiekowat
sie naszym seminarium. Z tego wzgledu wy-
brafem uczelnie warszawska, a nie sando-
mierska. Na studia zostatem przyjety przez
Ks. Rektora Wiadystawa Miziotka, ktdrego
bardzo mito wspominam. Dzieki niemu unik-
nafem weielenia do wojska, ktére w czasach
komuny byto dla klerykéw niezwykle ciezkie
i czasami tamato nawet silne charaktery. Gdy
bowiem powrécitem z wakadji na Il rok stu-
didw, czekato juz na mnie wezwanie do WKR,
a tam przygotowane wcielenie do jednostki
wojskowej dla klerykdw w Brzegu nad Odra.
Ksigdz Miziotek polecit mi, abym zgtosit sie do
WKR dopiero po zdaniu egzaminéw wstep-
nych na ATK. Poszedtem za jego rada, a po 5
semestrach studiow na ATK zostatem prze-
niesiony do rezerwy.

Jaki byt przebieg Ksiedza dotychczasowej po-
stugi kaptanskiej?

Bytem wikariuszem kolejno w parafiach: Zele-
chlinek, Poswietne, Jasieniec, Mszczondw,
Miedzeszyn, tomianki, Sulejéwek-Mifosna
oraz Postoliska. Przez 4,5 roku bytem tez pro-
boszczem w parafii w Jeruzalu, znanej z se-
rialu ,,Ranczo”, a od 1998r postuguje w Jéze-
fowie. Jak na 40 lat kaptanstwa nie jest to
zbyt diuga lista, ale kazde z tych miejsc wspo-
minam bardzo dobrze. Pamietam Zelechli-
nek, gdzie trafitem Swiezo po $wieceniach.
Byfa to miejscowos¢ malutka, do ktorej ciez-
ko byto dojecha¢, ale najmilej wspominam
to, ze tamtejszy proboszcz, ks. Skalski, byt dla
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mnie jak ojciec. Jeruzal tez byt parafig mita,
cho¢ bardzo uboga. Dobrze wspominam
pracowitos¢ jego mieszkaricow. Niezwyklym
doswiadczeniem byta tez opieka nad tamtej-
szym kosciotem parafialnym, w ktdrym kazdy
remont musiat by¢ konsultowany z konser-
watorem zabytkow. W ciaggu 40 lat kaptan-
stwa poznatem wielu ludzi, ktérzy okazywali
mi wiele zyczliwosdi, ale spotykatem sie tez
jako ksigdz z uprzedzeniem i wieloma nie-
przyjemnosciami, szczegélnie w czasach PRL.
Do dzié jednak uwazam, ze bycie ksiedzem to
wypetnianie wszystkich kaptarskich obowigz-
kéw, nie spodziewajac sie nagrody od ludzi,
to robienie wszystkiego na chwate Boga.

Czego zyczy¢ Ksiedzu z okazji tego pieknego
Jubileuszu?
Zeby Pan Bog byt zadowolony z mojej postu-
gi, a przy tym takze ludzie i ja sam — ale w tej
wiadnie kolejnosci. | aby wypetniaty sie stowa
zapisane na moim obrazku prymicyjnym:
.Ide Boze petni¢ Twojg wole”.

MAGDA BOGUSZ
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SKAUCI EUROPY

ropami Historir

czy|| Wielkie Harce Majowe 2019

Przez cztery dni, na terenach Slaska

w Kobylej Gérze, obozowaty Skautki
Europy z catej Polski. Wielkie Harce
Majowe organizowane co dwa lata
odbyty sie pod hastem ,Labirynty
Historii”, wiec uczestniczki miaty okazje
lepiej poznac historie Federacji Skautingu
Europejskiego. Odspiewaniem hymnu
oraz trzykrotnym okrzykiem ,czuwaj” na
apelu, oficjalnie otwarto zlot.

Na piecdziesigt dwa zastepy uczestniczace
w harcowych grach ztozyto sie ponad trzysta
radosnych harcerek. Pierwszego dnia nastapi-
to rozstrzygniecie Ogdlnopolskiej Wielkiej Ca-
torocznej Gry dla zastepdw (w skrocie OWCa
Gry). Sposrod tumandw kurzu i okrzykdw bo-

We wtorek 1 maja konczy sie
o0gdlnopolski zlot Skautéw Europy
Wielkie Harce Majowe”, trwajacy od
minionego pigtku w okolicach Géry
Kalwarii k. Warszawy. W lesie wokot
rozlegtej polany, na ktdrej postawione
zostaty maszty, obozuje okoto 800
harcerzy, chtopcéw z kilkudziesieciu
miast i miejscowosci, m.in. Warszawy,
Krakowa, Lublina, Wroctawia, Radomig,
Nowesgo Sacza, Biategostoku i Jozefowa.

W zlocie uczestnicza réwniez skauci z Hisz-
panii i Biaforusi. W sobote rano dotart Bjoern
Larsson ze Sztokholmu, miody konwertyta na
katolicyzm, ktdry zainteresowany zatozeniem
druzyn Skautéw Europy w Szwedji, przyleciat
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jowych wytoniono najlepszy zastep w Polsce,
czyli zastep Kuguar z 2 Druzyny Jézefowskiej.
Na ognisku wieczornym tego dnia obecno-
Scig zaszczycit wszystkich sam gen. Robert
Baden - Powel, zatozyciel Skautingu na catym
Swiecie i osobiécie ogtosit wynik catorocznych
rozgrywek. Dziewczyny pokazaly ogromny
zapat i duch harcerski.

Kolejny dzier mingt pod hastem gier tech-
nicznych. W czterech réznych grach harcerki
wykazywaly sie swoimi dotychczasowymi
umiejetnosciami z zakresu gotowania, pio-
nierki, sztuki oraz przygody. Gry daly réwniez
mozliwos¢ pogtebienia wiedzy z tych dzie-
dzin. Wieczorem, wszelkie trudy nagrodzito
huczne i rozspiewane ognisko. Humorystycz-
ne scenki i radosne, harcerskie piosenki zjed-

Skauci zdobyli zamek w Czersku

specjalnie do Polski, zeby zobaczy¢ ,jak pra-
cuja skauci katoliccy”.

Sobotnig Msze $w. odprawit biskup polo-
wy ks. Jézef Guzdek. W homilii nawigzat do
tematu religijnego harcerskiego spotkania:
Kosciot — jestesmy jedna druzyng”, podkre-
Slajgc znaczenie wspdlnoty w zyciu cztowie-
ka. Po liturgii ksigdz biskup powiedziat, ze jest
pod wrazeniem sprawnosci stuzby liturgicz-
nej, a zwlaszcza harcerzy postugujacych z
drewniang (!) kadzielnica.

Po zakonczeniu Eucharystii harcerze roz-
biegli sie do swoich obozdw, aby przebrac sie
w stroje wzorowane na XVIl-wiecznych: zlot
oparty byt bowiem o fabute bazujacg na po-
wiesci Henryka Sienkiewicza ,,Ogniem i mie-
czem”. Zastepy harcerzy, ktérych na ,Harce
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noczyly i podniosty na duchu, po catodniowej
rywalizagji.

Trzeciego dnia miata miejsce Wielka Gra.
Przez lesne ,labirynty” kroczyty wszystkie za-
stepy, ale do trzeciego i najwazniejszego, do-
staly sie tylko te trzy najszybsze i najdoktad-
nigjsze. Wyczerpujaca wedréwke zakonczyta
wspolna kolacja, podczas ktérej namiestnicz-
ka ogtosita radosng nowine, a mianowicie, ze
wszystkie zastepy pojadg za dwa lata na Eu-
rojam, czyli miedzynarodowy zlot Skautéw
Europy we Frangji!

Ostatni juz dzien Wielkich Harcow Majo-
wych minat pod hastem pakowania, sprzata-
nia i wyjazdu. Na apelu kocowym rozdano
nagrody dla zwyciezkich zastepow i wstazki,
ktdre od tej pory bedg one dumnie nosi¢ na
swioch proporcach. Z plecakami na plecach
i 1z3 w oku, zegnaty$my sie z nowopoznany-
mi harcerkami. Jedno hasto dodaje otuchy:
Do zobaczenia na Eurojamie”!

OLGA ZEJER
ZASTEPOWA KUGUARA Z 2DJZ

Majowe” przybyto 170, podzielone zostaly
na 4 grupy (nacje): Kozakoéw, Tataréw, Pola-
kéw —wojska zaciezne i Polakéw pospolitego
ruszenia. Zastepy rywalizowaly pomiedzy
sobg w wybranych przez siebie technikach
harcerskich, takich jak gotowanie, bron, ma-
chiny obleznicze, rzemiosto, ratownictwo,
sygnalizacja, topografia, ekspresja itp.
Kulminacyjnym punktem zlotu byt ponie-
dziatkowy, fabularny szturm na ,Zbaraz" (za-
mek w Czersku). W smugach dymu z armat
(rac), wiérod swiszczacych kul (woreczkdw
wypetnionych woda) chtopcy z gtosnymi
okrzykami walczyli w skautowy sposob, pré-
bujac wyrwac sobie chusty zatkniete za pa-
skami. Cho¢ byfa to gra, emocje wyzwalaty
sie jednak prawdziwel  Zrédfo: pch24.pl



W trzecim numerze NJ
dowiedziates sie jak mozesz
pozyskac podstawowe
informacje na swoj temat.
Jak skorzystac z wiedzy
najblizszych Ci oséb

oraz wspotpracownikow
lub kolezanek i kolegow ze
studiow. Masz podstawowa
wiedze jakie zmiany bedg Ci
potrzebne. Co chciatbys
ulepszyc, bo jest Twojg mocna
strong lub troche poprawic,

bo to Twoja staba strona.

Teraz przyszedt czas wykorzystania
wiedze na swdj temat do zmiany swojej
postawy. Musisz zebra¢ odpowiednia
wiedze merytoryczng z obszaru, ktdry
chcesz poprawi¢. Mozesz przeczytal
ksigzke, p6js¢ na kurs, pozyskac wiedze
o0 znajomych, wystuchac seminarium czy
skorzysta¢ z przyktadéw swietych. Do-
wiedz sie, co mozesz zrobi¢, aby popra-
wi¢ swoje zachowanie w obszarze danej
kompetencji lub cnoty, w ktérej chciat-
by$ wzrasta¢. By¢ moze juz masz roz-
wigzanie i zaden kurs czy ksigzka nie sg
Ci potrzebne, wowczas mozesz zabrac
sie za ¢wiczenia czyli codzienne powta-
rzanie okreslonego zadania.

Twoim celem podczas treningu bedzie
dojscie do nawyku, czyli do momentu,
w  ktérym dane zachowanie weszto
w krew. To tak jak podczas jazdy samo-

ROZWOJ OSOBISTY

Trening

chodem, na poczatku musiate$ posigsc
wiedze merytoryczng, nastepnie odbyc
kurs, pdzniej zaczate$ jezdzi¢, ale zanim
nawykowo zaczates zmienia¢ biegi czy
spoglada¢ w lusterka to mineto troche
czasu. Musiates potrenowacd, przyzwy-
czai¢ sie. Dokfadnie tak samo bedzie
z kazdym zachowaniem w Twoim zyciu.
Bedziesz musiat wtozy¢ okreslong ilos¢
wysitku w okreslonym czasie powtarza-
jac, najlepiej codziennie, jakies ¢wicze-
nia, aby weszto Ci w krew.

Uktadasz postanowienie np: wstaje
0 wyznaczonej porze albo codziennie
czytam Pismo Swiete przez 10 minut.
Najlepiej jak, takie postanowienie, zapi-
szesz W miejscu, gdzie czesto zagladasz
np.: kalendarz, notes, pod takim posta-
nowieniem mozesz dopisac liste korzysci
jakie bedziesz osiggniesz, gdy wprowa-
dzisz u siebie oczekiwang zmiane.

Z tak sporzgdzonymi zapisami nie po-
zostaje nic innego, jak rozpoczac tre-
ning. Jesli specyfika ¢wiczen tego nie
wyklucza to nalezy trenowac codziennie,
np.: gdy wyznaczyte$ sobie za postano-
wienie wczesne wstawanie 0 wyznaczo-
nej godzinie to wstawaj codziennie, jesli
przerwates ogladanie telewizji to nie réb
wyjatkdw.

Koniecznie ustal okres, w ktorym be-
dziesz trenowat. Z naukowego punktu
widzenia Twoje postanowienie powin-
no zmierza¢ do wyrobienia u siebie do-
brego nawyku, nawyk wyrabia sie od
20 do 70 dni. W bardzo wielu przypad-
kach wystarczy jednak okofo 30 dni.
Dlatego, jedli nie wybrates okresu tre-
ningu to zaproponuje Ci, abys$ ¢wiczyt
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codziennie przez 30 dni. Efekt bedzie
gwarantowany, niekoniecznie w postaci
wyrobionego nawyku, jak wyzej zauwa-
zytes, ale przy najmniej bedziesz blisko
pozadanego nawyku lub bedziesz miat
odpowiednig perspektywe, z ktérej zo-
baczysz czy warto ogladac telewizje czy
wczesne wstawanie 0 wyznaczonej po-
rze przyda Ci sie w zyciu tak jak sgdzites
na poczatku.

Podczas treningu moze przyjs¢ zwat-
pienie, wéwczas siegnij natychmiast do
swojej kartki, na ktérej zapisates posta-
nowienie oraz korzysci jakie osiggniesz
z wprowadzenia zmiany w zyciu. Jesli to
nie pomoze to pomysl, ze Twdj trening
to tylko 30 dni, a skoro juz jeste$ w trak-
cie treningu to kilka lub kilkanascie dni
mniej. Jesli to takze nie pomoze to zaci-
$nij zeby i po prostu zréb swoje. Rzeczy
dobre wymagajg wysitku, zmiana na lep-
sze zdecydowanie wymaga wysitku, ale
pakiet nagréd bedzie o wiele wiekszy niz
sobie wyobrazasz na poczatku. Wez np.:
mestwo, to cnota warunkujaca osigga-
nie sukceséw. Przezwyciezanie trudnosci
poprzez wytrwate dazenie do celu, kon-
czenie zadan mimo ze sg nudne i trud-
ne. Nabycie takich umiejetnosci przynie-
sie korzysci we wszystkich obszarach
Twojego zycia. Podczas Twojego trenin-
gu, obojetnie co bedziesz trenowat, ¢wi-
czenia beda wymagat od Ciebie wytrwa-
tosci i elementarnej samodyscypliny
konczenia zadan, dlatego jednym z efek-
tow koncowych bedzie wzrost w cnocie
mestwa.

Niezaleznie, jak bardzo chcesz zmieni¢
SWoja postawe, zastanéw sie doktadnie
na iloma postanowieniami mozesz pra-
cowac naraz. Wydaje sie, ze wiecej niz
trzy naraz moga by¢ kfopotliwe. | mo-
zesz ponies¢ porazke, dlatego nie warto
wyznaczac zbyt wielu celow. Wybierzesz
na poczatek jeden lub dwa, po kilkuna-
stu dniach mozesz dodac¢ kolejny, ale
staraj sie nie przekracza¢ trzech posta-
wien, jesli te wymagajg od Ciebie co-
dziennego treningu.

RADOStAW PARDA
INSTYTUT PRZYWODZTWA
WWW.PRZYWODZTWO.COM
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Modlitwa Eucharystyczna®

_
N
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Po tym, jak wzniesiemy do Boga Pragnienie, by ta ofiara,
ktérag sprawujemy, byta Jemu mita, i wybrzmig stowa
modlitwy Kaptana nad darami, rozpoczyna sie bardzo
wazna modlitwa - Modlitwa Eucharystyczna.

Na jej poczatku wehodzimy z Kaptanem w
znany nam juz dialog: ,Pan zwami”... Od-
powiadajac ,i z Duchem Twoim”, uznaje-
my Chrystusa w osobie Kaptana. Dialog
ten jednak na tym sie nie konczy: Cele-
brans wzywa nas nastepnie: ,W gdre ser-
c@” - odpowiadamy ,Wznosimy je do
Pana” i dalej: , Dzieki skfadajmy Panu Bogu
naszemu” - my, uznajac wszystkie te sfowa
za nasze, odpowiadamy ,Godne to i spra-
wiedlive”. W wielu waznych wydarze-
niach w historii Ludu Wybranego, gdy za
posrednictwem Kaptana lub Proroka zwra-
cat sie on do Boga z proshg o cud - ten,
zanim osmielit sie prosi¢ Stworce o inter-
wencje, wspominat Jego dobro¢, Jego licz-
ne dziefa, skfadat dziekczynienie. Tak samo
Pan Jezus, w czasie ostatniej wieczerzy, za-
nim podat uczniom chleb i wino, odmdwit
dziekczynienie. Tak i my, zanim prosi¢ be-
dziemy Pana o cud Eucharystii — przemiany
zwyktego chleba i wina w jego Ciafo
i Krew, zwrocimy sie do Niego z dziekezy-
nieniem, wspominajac Jego wielkie dziefa.
Ta cze$¢ Modlitwy Eucharystycznej, w kto-
rej skladamy dzieki nosi nazwe Prefagia. Po
niej nastepuje $piew ,Swiety, Swiety... ,
jako uwienczenie naszego dziekczynienia.
Spiew ten ma jeszcze jeden aspekt. Mam
w pamieci $wiadectwo jednego cztowie-
ka, ministranta. Powiedziat mi kiedys, ze
gdy w czasie Eucharystii Spiewa sie hymn
Swiety, Swiety..” ma poczucie, jakby
otwierafo sie niebo, i same chéry aniotow
Spiewaly Bogu zasiadajgcemu na tronie,
a my tylko sie dotgczamy sie do tego Spie-
wu. Wspaniate $wiadectwo przezywania
liturgii, jako zalazka nieba tu, na ziemi. To
Spiew poprzedzajacy objawienie sie same-

go Chrystusa na oftarzu. Na dzwiek
dzwonka, klekamy, by ukorzy¢ sie przed
Tym, ktdry byt, ktdry jest i ktéry wiasnie
przychodzi. Kapfan wzywa Ducha Swiete-
go, by to wiasnie Jego moca stat sie cud na
naszych oczach (Epikleza). | oto, gdy Ka-
ptan czyni znak krzyza i dokonuje konse-
kracji chleba i wina, dary te juz nie s3 tym,
czym byly — to sam BOG, JEZUS CHRY-
STUS! Gdy styszymy opowiadanie, jak to
odbyto sie w Wieczerniku, tak naprawde
znajdujemy sie w nim. Gdy Celebrans uno-
si najpierw Najswietszy Sakrament w po-
staci chleba, a nastepnie wina, mamy nie-
samowitg mozliwos¢ spojrze¢ Jezusowi
prosto w oczy. To moment na naszg ado-
racje, drgnienie serca na Jego widok... .
Gdy ustyszymy dzwonek, powstajemy
z kolan, by wyznac tajemnice naszej wiary
— Jego Smier¢, zmartwychwstanie i po-
wtdrne przyjscie na koncu czasow. Wy-
znanie to ma forme jednej z czterech akla-
magji w formie krétkiego dialogu:

K - Kapfan, L- Lud.

1. K: Oto wielka tajemnica wiary. L:
Gtosimy Smierc¢ Twoja, Panie Jezu, wyzna-
Jjemy Twoje zmartwychwstanie, | oczeku-
Jjemy Twego przyjscia w chwale.

2. K Wielka jest tajemnica naszej wiary.
L: lle razy ten chleb spozywamy, i piemy
z tego kielicha gfosimy Smier¢ Twojg, Pa-
nie, oczekujac Twego przyjscia w chwale.

3. K- Uwielbiajmy tajemnice wiary. L:
Panie, Ty nas wybawites, przez krzyz
i zmartwychwstanie swoje, Ty jestes Zba-
wicielem Swiata.

4. K Tajemnica wiary. L: Chrystus
umart, Chrystus zmartwychwstat, Chry-
stus powrdi.
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Wiarto zauwazy¢, ze oprdcz koicowego
Amen, s to jedyne stowa wypowiadane
przez nas w czasie Modlitwy Eucharystycz-
nej. Pozostate stowa i czynnosci w czasie tej
modlitwy nalezg do Kaptana —to On zano-
si w naszym imieniu proshy i dziekczynie-
nia przed oblicze Boga. Nie powinnismy
zatem wypowiada¢ stéw nalezacych do
Kapfana, ale rozwazac je w swoim sercu.
Kazdy w Liturgii ma swoja role i miejsce.

Po aklamadji po przeistoczeniu nastepu-
je Anamneza — stowa, w ktérych zwracajac
sie do Boga, wspominamy zbawcza meke,
Smier¢ i zmartwychwstanie Jego Syna.
Anamneza jednak to nie tylko wspomnie-
nie zbawczych wydarzen dokonanych
przez Chrystusa. Jest to modlitwa uobec-
niajgca wydarzenie zbawcze Chrystusa.
Otwiera uczestniczacym jego ponadczaso-
wy wymiar i pozwala sie z nim zjednoczy¢
uzyskujac jego owoce. Wszystko to odby-
wa sie poprzez dziafanie Ducha Swietego.

Ofiarowanie to kolejny fragment Modli-
twy eucharystycznej, w ktorej zanosimy
zlozong na oftarzu ofiare, a takze to
wszystko, co ofiarowalismy w czasie przy-
gotowania daréw, przed tron Boga. Stowa
ofiarowania wyrazajg pragnienie, bysmy
przez tq Ofiare stali sie jednoscig z tymi,
z ktérymi uczestniczymy w Eucharystii,
z catym Kosciotem tu na ziemi, jak i w nie-
bie, i w koncu z samym Bogiem. Kaptan
zanosi takze modlitwy wstawiennicze, za
Caly kosciot — wszystkich Jego czionkéw,
Zywych i umartych —,...za wszystkich jego
czlonkdw zywych i umartych, ktdrzy zosta-
li powotani do udziatu w odkupieniu i zba-
wieniu, jakie Chrystus im wystuzyt przez
swoje Ciato | Krew"” (OWMR 79g)

Niesamowitg wymowe ma Doksologia
bedaca zakonczeniem Modlitwy Euchary-
stycznej: ,Przez Chrystusa, z Chrystusem
iw Chrystusie, Tobie, Boze, Ojcze wszech-
mogacy, w jednosci Ducha Swietego,
wszelka czes¢ i chwafa, przez wszystkie
wieki wiekow”. Nasze ,AMEN" niech be-
dzie uroczystym potwierdzeniem, wigcze-
niem sie w modlitwe Eucharystyczng,
a takze oddaniem czci Bogu. To szczegol-
ny moment, bo w tym momencie Oddaje-
my czes¢ Bogu Ojcu w Chrystusie poprzez
Jego ofiare - to istota Mszy Swietej —
Chrystus ofiarowuije sie za nas.

Czy zdaje sobie sprawe, co dla mnie
oznacza Jego ofiara?

.Ja jestem chlebem zywym, ktdry zsta-
pit z nieba. Jesli ktos spozywa ten chleb,
bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktdry Ja
dam, jest moje ciato, za zycie Swiata (J 6,
57). ... za moje zycie...

MICHAE CUDNY



Od 21 do 28 czerwca w naszej parafii od-
byty sie Misje $w. Prowadzili je OO. Misjona-
rze Archidiecezjalni: Ks. Cegfowski i Ks. Prze-
tacznik. Misje byly przygotowane doskonale
i zapowiadane od Bozego Narodzenia. Ojco-
wie gtosili nauki na wysokim poziomie, wier-
nych za duzo nie byto. Byto duzo dzieci, po-
mimo wakadji, odbyty sie dla nich specjalne
nauki, nabozenstwo, poswiecenie medalikdw
i wiozenie na szyje, bfogostawienstwo. Roz-
dano dzieciom 2 100 medalikéw. Byt w tym
czasie urzadzony Dzieri chorych. O. Misjonarz
glosit dla nich nauke w czasie Mszy $w., po-
tem jak zwykle byto wspélne sniadanie. 25.VI
zostato odprawione specjalne Nabozenstwo
zatobne z katafalkiem i wypominkami, nauke
wygtosit réwniez O. Misjonarz. Ogdlnie roz-
dano Komunii $w. okoto 7 000. 28.VI b.r. od-
byfa sie na Sumie uroczysta procesja z krzyza-
mi, potem umocowano na Krzyzu Misyjnym
pamiagtkowa tablice z napisem Ktdz jak Bdg.
Pamigtka Misji Sw. 2128 czerwca 1959 r.
Jézefow. Okazato sie, ze termin wybrany na
misje nie byt odpowiedni.

5 lipca 59 r. 18 ministrantéw korzystajac
z zyczliwosci i pomocy Ks. Pratata pod prze-
wodnictwem Ks. Mariana Panka udata sie na
catotygodniowa wycieczke rowerowg. Chtop-
cy zwiedzili: Btonie, Niepokalandw, Zelazowg
Wole, Chodakéw, wykapali sie w Bzurze k/
Sochaczewa, dwa dni przebywali w Puszczy
Kampinoskiej, poznali produkcje cegly w Hen-
rykowie, zwiedzili Rokitno, dawny pafac Ra-
dziwittéw w Czubinie, a obecnie miejsce wa-
kacyjne  klerykdw  Sem.  Warszawskiego.
Chtopcy byli zadowoleni, gdyz wiele zwiedzili
i lepiej poznali zycie wsi polskiej.

4NN b.r. grupa ministrantéw z Ks. M. Pan-
kiem udata sie na jednodniowg wycieczke
rowerowg do Wilanowa, a 11.VIIl do Lasek k/
Izabelina. 14 sierpnia ministranci przyniesli
kwiaty na ziofa poswiecone w uroczystos¢
Matki Bozej Zielnej, ofiary zebrane z ragji
przygotowania ziét przeznaczone zostaty na
parafialne Duszpasterstwo Dobroczynne.

15.VIIL.59 1. 0 godz. 18-tej odbyto sie uro-
czyste nabozenstwo dla dzieci z nauka dla
rodzicow. Niemowletom i dzieciom udzielo-
no bfogostawienstwa. Rodzice z dziecmi
wzieli liczny udziat w uroczystosci.

25 sierpnia 1959 r. z rozporzadzenia Kurii
Metropolitalnej w Warszawie odszedt z para-
fii ks. wikariusz Marian Panek, a na jego miej-
sce przybyt ks. Stanistaw Barszczewski.

30 sierpnia w niedziele odbyt sie odpust
Matki Boskiej Czestochowskiej, Patronki para-
fii, poprzedzony Triduum, w ktérym liczny

udziat wzieli parafianie. Do Komunii $w. przy-
stapifo ok. 2 000 osdb. Sume w odpust cele-
browat ks. prof. Lewkowicz z Warszawy, a ka-
zanie wygtosit ks. prob. Kaniowski z Otwocka.

W zwigzku z rozpoczynajgcym sie nowym
rokiem szkolnym, odbyta sie spowiedz mto-
dziezy i dzieci oraz Msza $w. w przeddzien
wieczorem i w dniu rozpoczecia o godz.
7 rano. We Mszach sw. wzieto udziat duzo
mtodziezy i dzieci.

6 wrzesnia w niedziele obliczono wiernych
uczestniczacych we Mszach $w.: godz. 7 —
189, godz. 8% — 344, godz. 9*° — 884, godz.
10% - 819, godz. 11% suma - 414, godz.
12% — 546, godz. 19 - 315, razem -
3505 0s6b. Czes¢ parafian nie byta w koscie-
le, bo wyjechata na ,dozynki” do Warszawy.

8 wrzednia w uroczystos¢ Narodzenia
N.M.P. odprawiona nabozenstwo z kazania-
mi i bfogostawienstwem zboza do siewu.

15 wrzesnia wyjechata z ks. Jézefem Lelito
pielgrzymka do Czestochowy.

27 wrzesnia odbyt sie Dzien chtopcow
Stuzby Oftarza z catego dekanatu karczew-
skiego. Przybyto do Jézefowa ok. 200 chtop-
cow. O godz. 17 Ks. Dziekan odprawit Msze
$w. Chtopcy wspdlnie odmawiali ministrantu-
re i $piewali piesni. Kazanie wygtosit ks. Mar-
cjan, wikariusz z parafii Rados¢. Po Mszy $w.
przemowit Ks. Dziekan, zachecajac chtopcow
do gorliwego stuzenia Panu Jezusowi. Potem
wszyscy przeszli do kaplicy katechetycznej
i obejrzeli film oraz kronike filmowa o tematy-
ce religijngj. Na zakonczenie kazdy z chtop-
cow otrzymat paczke i razem z opiekunami
wracili do doméw.

0d 4 do 11 pazdziernika odbyt sie XV Ty-
dzien Mitosierdzia pod hastem Stajemy
w obronie cztowieka.

5 pazdziernika Inspektorat  Oswiaty
w Otwocku pozwolit na nauczanie religii
w szkole podstawowej w Jézefowie: Ks. Dzie-
kanowi, Ks. Barszczewskiemu i pani katechet-
ce, w wymiarze 72 godz. tygodniowo.

15 pazdziernika ks. Barszczewski podpisat
kontrakt o nauce religii w Zaktadzie Leczni-
czo-Wychowawczym w Jézefowie w wymia-
rze 3 godz. tygodniowo.

25 pazdziernika odbyta sie uroczystos¢ ku
czci Chrystusa Kréla. Po Mszach Sw. wierni
odspiewali Nie rzucim Chryste Swiatyn
Twych.

27 pazdziernika Inspektorat zatwierdzit
drugg katechetke p. Grabowska do naucza-
nia religii od 1 listopada b.r.

1 listopada odbyta sie tradycyjna zatobna
procesja na cmentarz grzebalny, gdzie nastg-
pifo uroczyste poswiecenie nowego krzyza
cmentarnego, 6 m wysokiego z duza podsta-
wa betonowg, postawionego na 40-lecie ist-
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nienia parafii, przy ktérym Ks. Dziekan odpra-
wit Msze sw. za wszystkich, ktérzy w ciggu
40 lat spoczeli na tym cmentarzu. Kazanie
wygtosit Ks. Lelito.

W dniach 12+15 listopada odprawiono
Triduum ku czci $w. Stanistawa Kostki i spo-
wiedz mfodziezy a w niedziele 15 XI na
Mszy $w. szkolnej odbyta sie Komunia sw.
generalna.

0d 15 listopada czes¢ dzieci przeszta do
nowo zbudowanej szkoty w Michalinie, wo-
bec czego zmniejszono wymiar godzin nauki
religii w szkole w Jozefowie do 54 godzin
tygodniowo.

6 Xl rozpoczeto sie Triduum dla panien
przed uroczystoscig Niepokalanego Poczecia
N.M.P. Konferencje prowadgzit ks. dr Jézef Le-
lito, miejscowy wikariusz.

13 XII odbyt sie Dzien skupienia w Jézefo-
wie dla panien z dekanatu Karczewskiego.
Wzieto udziat 70 dziewczat, z parafii tutejsze]
przybyto 28. Konferencje prowadzit ks. Fran-
ciszek Paluk, wikariusz parafii sw. Michata
w Warszawie.

Przez caty Adwent w soboty gfoszono na-
uki rekolekcyjne, celem przygotowania wier-
nych przez przyjecie Sakramentéw $w. do
uroczystosci Bozego Narodzenia.

Roraty odprawiano codziennie o godz. 6*°
w nastepujacym porzadku:
poniedziatek i czwartek — Msza $w. $piewana,
wtorek i pigtek — wierni spiewali piesni ad-
wentowe,
$roda i sobota — wierni Spiewali Godzinki
o Niepokalanym Poczeciu N.M.P.

W dniach 22 i 23 grudnia miejscowi ksieza
odwiedzili 34 chorych udzielajgc im Sakra-
mentow sw.

Pasterke o godz. 2400 odprawit Ks. Pratat
i wygtosit kazanie, skfadajgc parafianom zy-
czenia Swigteczne.

Wiadze Oswiatowe oswiadczyty wyraznie,
ze nauki religii w szkole w Michalinie nie be-
dzie, moze by¢ tylko zorganizowany punkt
katechetyczny. Wobec czego lekgji religii dla
szkoty w Michalinie rozpoczng sie od Trzech
Kréli i bedg prowadzone w kaplicy kateche-
tycznej przy kosciele.

Na zakonczenie Starego Roku odprawiono
Nieszpory o godz. 17%, a po nich odbyta sie
adoracja Najsw. Sakramentu do godz. 23%.
O godz. 24" odprawiona zostata Msza $w.
z kazaniem, ktére wygtosit ks. dr Jozef Lelito.

W ciggu 1959 roku udzielono 43 780 Ko-
munii $w., pobtogostawiono 91 zwigzkdw
matzenskich, ochrzczono 266 dzieci, zaopa-
trzono 129 chorych Sakramentéw sw., po-
grzebano 74 zmartych dorostych i dziedi,
| Komunie $w. przyjeto 272 dzieci.

CDN.
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WYDARZENIA

OGLOSZENIA

CZERWIEC AD 2012

1 VI PIATEK. WSPOMNIENIE SW. JUSTYNA, MECZENNIKA.
1P4,7-13; Ps 96,10.11-12.13; J 15,16; Mk 11,11-25;
2 VI SOBOTA. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE
SWIETYCH MARCELINA | PIOTRA, MECZENNIKOW
Jud 17.20b-25; Ps 63,2.3-4.5-6; Hor 4,12; Mk 11,27-33;
3 VI DZIEWIATA NIEDZIELA ZWYKEA. UROCZYSTOSC
NAJSWIETSZEJ TROJCY.
Pwt 4,32-34.39-40; Ps 33,4-5.619.18-19.201 22; Rz 8,14-17;
Ap 1,8; Mt 28,16-20;
Znak Kizyza czyniony kilkakrotnie kazdego dnia. To wiasnie
wyznanie wiary w Tréjce Swieta, to uwielbienie Boga Jedynego
w Trzech Osabach. Amysl i gesty winny, w tym samym momencie,
stanowic jedno, abysmy i my stanowili jedno.
4 VI PONIEDZIALEK. DZIEN POWSZEDNI.
2P 1,1-7; Ps 91,1-2.14-15a.15bc-16; Ap 1,5a; Mk 12,1-12;
5 VI WTOREK. WSPOMNIENIE S$W. BONIFACEGO,
BISKUPA | MECZENNIKA.
2 P 3,12-15a.17-18; Ps 90,1-2.3-4.10.14 i 16; Por. Ef 1,17-18;
Mk12,1347;,
6 VI SRODA. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE
SW. NORBERTA, BISKUPA.
2Tm 1,1-3.6-12; Ps 123,1-2a.2bcd; Por. 2 Tm 1,10b; Mk 12,18-27;
7 VI CZWARTEK. UROCZYSTOSC NAJSWIETSZEGO CIAtA
| KRWI CHRYSTUSA - BOZE CIAtO.
Wj24,3-8; Ps 1168,12-13.15i 16bc.17-18; Hbr9,11-15;1 6,51;
Mk 14,12-16.22-26;
Eucharystia, Najswietszy Sakrament — znak mifoéci Boga do
czlowieka i ciagtej obecnosci poér(’)d ludzi. To zrédfo zycia dla
kaidego Potrzeba jednak zaczerpnqc obficie, ,nachyli¢ sie”, aby
przyjac Zycie i to w catej pefni, w obfitosd.
8 VI PIATEK. WSPOMNIENIE $W. JADWIGI, KROLOWEJ.
2Tm 3,10-17; Ps 119,157 1 160.161 1 165.166 i 168; J 14,23;
Mk 12,35-37; )
9 VI SOBOTA. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE
SW. EFREMA, DIAKONA | DOKTORA KOSCIOLA.
2Tm4,1-8; Ps 71,8-9.14-15ab.16-17; Mt 5,3; Mk 12,38-44;
10 VI DZIESIATA NIEDZIELA ZWYKEA.
Rdz 39-15; Ps 130,1-2.3-4.5-7a.7bc-8; 2 Kor 4,13-5,1;
J12,31b-32; Mk 3,20-35;
Ktétnia prowadzi do samozniszczenia, a cztowiek w swej naiwno-
$ci, s3dzi, ze na niej skarzysta, ze dopnie swego. Tylko ten, kto
pefni wole Boza ,dopnie swego" i jeszcze wiece] odziedziczy.
11 VI PONIEDZIALEK. WSPOMNIENIE SW. BARNABY
APOSTOLA
Dz 11,21b-26;13,1-3; Ps 98,1.2-3ab.3¢-4.5-6; Mt 28,19a.20b;
Mt 10,7-13; )
12 VIWTOREK. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE Bt.
ANTONIEGO NOWOWIEJSKIEGO, BISKUPA, | TOWARZYSZY,
MECZENNIKOW.
1Kl 17,7-16; Ps 4,2-3.4-5.7-8; Mt 5,16; Mt 5,13-16;
13 VI SRODA. WSPOMNIENIE SW. ANTONIEGO Z PADWY,
PREZBITERA | DOKTORA KOSCIOLA.
1Kl 18,20-39; Ps 16,1-2.4.518.11; Ps 25,4b.5a; Mt 5,17-19;
14 VI CZWARTEK. WSPOMNIENIE Bt. MICHALA KOZALA,
BISKUPA | MECZENNIKA.
1Kl 18,41-46; Ps 65,10abcd. 10e-11.12-13;113,34; Mt 5,20-26;
15 VI PIATEK. UROCZYSTOSC NAJSWIETSZEGO SERCA
PANA JEZUSA.
0z 11,1.3-4.8¢:9; Iz 12,2.3-4bAcd-5;
Mt 11,29ab1 ) 4,10b) 19,31-37;
Wyjatkowe zdroje fask poptynely z Serca Jezusowego. Ta woda

Ef 3,8-12.14-19;

CO BYtO:
* 18 kwietnia odbyto sie spotkanie z cyklu: ,,Bardziej byc”.

Poprowadzifa je Pani Natalia Suszczewicz, lekarz, nt.:
»52ansa na dziecko bez in vitro. Naprotechnologia —
nowoczesna metoda leczenia nieptodnosci”. Pani Nata-
lia, powiedziata nam: Co to jest Naprotechnologia? Jak
troszczyc sie o zdrowie prokreacyjne? Co zrobi¢ w trudno-
Sciach z poczeciem? Jak leczy¢ zaburzenia cyklu?

*20-29 kwietnia, Pielgrzymka autokarowa do Sanktuariow

Frangji

¢ 29 kwietnia, Dzien Krwiodawstwa
* 1 maja, Pielgrzymka autokarowa do Lichenia
* 3 maja, w uroczystos¢ Najswietszej Maryi Panny Krélowej Pol-

ski, ks. Marek Jaskowski, ktory postuguje w Rosji w Tomsku,
glosit kazania. Po Mszy o godz. 18 odbyt sie koncert Patriotycz-
ny z okazji rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja

* 6 maja, goscilismy Ks. Bp Kazimierza Romaniuka, ktory

dokonat wizytacji kanonicznej naszej parafii.

* 13 maja, odbyfa sie | Komunia Swieta, dwéch grup dzieci

z klas drugich

14

nas obmyfa. Ta Krew nas uswiecifa. Tylko o cztowieka zalezy, jak
zesto bedzie sie , kapal” w tych Zdrojach taski.

16 VI SOBOTA. NIEPOKALANEGO SERCA NAJSWIETSZE)
MARYI PANNY — WSPOMNIENIE OBOWIAZKOWE.
1261,9-11; 1 Sm 2,1.4-5,6-7.8abcd:; Por. tk 2,19; tk 2,41-51;
17 VI JEDENASTA NIEDZIELA ZWYKEA.

£z 17,22-24; Ps 92,2-3.13-14.15-16; 2 Kor 5,6-10; Mk 1,15;
Mk 4,26-34;

Trzeba sac, rzeba pielegnowac, aby z ma\enkiego dobra wyrosfo wiel-
ke dziefo. Bo tylko z dobra moze wyrosnac jeszcze wieksze dobro.

18 VI PONIEDZIALEK. DZIEN POWSZEDNI.

2Km 18,3-8.12-17.22; Ps 5,2-3.5-6a.6b-7; Ps 119,105; Mt 5,38-42;
19 VIWTOREK. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE
SW. ROMUALDA, OPATA.

2 Km 18,25-31a.33-34; Ps 51,3-4.5-6ab.11 i 16; J 13,34
Mt5,43-48; .

20 VI SRODA. DZIEN POWSZEDNI.

2Kl 2,1.6-14; Ps 31,20.21.24; ) 14,23; Mt 6,1-6.16-18;

21 VI CZWARTEK. WSPOMNIENIE SW. ALOJZEGO GONZAGI,
ZAKONNIKA.

Syr 48,1-14; Ps 97,1-2.3-4.5-6; Rz 8,15; Mt 6,7-15;

22 VI PIATEK. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE
SW. PAULINA Z NOLI, BISKUPA, ALBO SWIETYCH JANA
FISHERA, BISKUPA, | TOMASZA MORE'A, MECZENNIKOW
2 Kl 11,1-4.9-18.20; Ps 132,11.12.13-14.17-18; Mt 5;3;
Mt6,19-23; .

23 VI SOBOTA. DZIEN POWSZEDNI.

2Km 24,17-25; Ps 89,4-5.29-30.31-32.33-34; 2 Kor 8,9; Mt 6,24-34;
24 VI DWUNASTA NIEDZIELA ZWYKEA. NARODZENIE
SW. JANA CHRZCICIELA - UROCZYSTOSC.

Wieczoma Msza Wigilijna Jr 1,4-10; Ps 71,1-2.3-4a.5-6ab.15ab
i17: 1P 1,812, J17: £k 1,17; £k 1,5-17; Msza w dzien Iz 49,1-6;
Ps 139,1-3.13-14ab.14c-15; Dz 13,22-26; tk 1,76; tk 1,57-66.80;
Bg dziata przez znaki. Powoluje i posyta ludzi, ktérzy beda glosi¢
chwate Boza i swoim zyciem wskazywac na Chrystusa — jedynego
Zhawiciela czlowieka, .

25 VI PONIEDZIALEK. DZIEN POWSZEDNI.

2K 17,5-8.13-152.18; Ps 60,3-4.5112.13-14; Hbr4,12; Mt 7,1-5;
26 VIWTOREK. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE
SW. ZYGMUNTA GORAZDOWSKIEGO, PREZBITERA.

2 Kd 19, 9b-11.14-21.31-15a.36; Ps 48,2-3a.3b-4.10-11;
Ps 25,4b.5; Mt 7,6.12-14;

27 VI SRODA. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE
SW. CYRYLA ALEKSANDRYJSKIEGO, BISKUPA | DOKTORA
KOSCIOtA.

2 Kil 22,8-13;23,1-3; Ps 119,33-34.35-36.37 i 40; J 15,4.5b;
Mt7,15-20; .

28 VI CZWARTEK. WSPOMNIENIE SW. IRENEUSZA,
BISKUPA | MECZENNIKA.

2Kl 24,8-17; P 79,1-2.3-4518.9; 1P 1,25; Mt 7,21-29;

29 VI PIATEK. UROCZYSTOSCE SWIETYCH APOSTOLOW
PIOTRA | PAWEA.

Wieczoma Msza Wigilijna Dz 3,1-10; Ps 19,2-3.4-5; Ga 1,11-20;
J2117d; ) 21,15-19; Msza w dzien Dz 12,1-11; Ps 34,2-3.4-
5.6-7.8:9; 2 Tm 4,6-9.17-1; Mt 16,18; Mt 16,13-19;

Na tej Skale stoi Koscid, a kamieniem wegielnym jest sam Jezus
Chrystus. Tylko Jedna wiara daje czlowiekowi zbawinie.
30VISOBOTA. DZIEN POWSZEDNI ALBO WSPOMNIENIE SWIE-
TYCH PIERWSZYCH MECZENNIKOW KOSCIOLA RZYMSKIEGO.
Lm 2,2.10-14.18-19; Ps 74,1-2.3-4.5-7.20-21; Mt 8,17;
Mt 8,5-17;

16 maja odbyto sie spotkanie z cyklu: ,Bardziej by¢”. Po-
prowadzi je Pan Grzegorz Gorny, reporter, publicysta, re-
zyser, producent filmowy i telewizyjny, nt.: ,Manipulacja
w mediach”. Pan Grzegorz, powiedziat nam: Czy jest moz-
liwa neutralnosc swiatopogladowa? Jak dziafajg anonimo-
we autorytety? Kto wychowuje nasze dzieci? Dlaczego
potrzebna jest edukacja medialna?

17 maja, kandydaci zostali przyjeci do grona ministrantow.
19 maja, podczas Mszy o godz.18:00 odbyt sie Jubileusz
50-lecia Kaptanstwa Ksiedza Pratata Mirostawa Mikulskiego.

CO BEDZIE:

26 maja, odbedzie sig czuwanie przed Uroczystoscig Zesfa-
nia Ducha Swietego. Rozpocznie sig o godz. 20:00 modli-
twa-$piewem Akatystu do Ducha ku czci Ducha Swietego.
27 maja, podczas Mszy $w. o godz.13:00 bedziemy $wie-
towali Jubileusz 40-lecia Kapfanstwa Ksiedza Leszka
Szwedkowicza.

7 czerwca, czwartek, Uroczystos¢ Najéwietszego Ciata
i Krwi Chrystusa (BOZE CIALO).
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Konkated ralnej

Dla uczczenia Matki Bozej Zwycieskiej — Patronki naszeJ Diecezji oraz 20 rocznicy
erygowania Diecezji Warszawsko-Praskiej, Pasterz naszej diecezji abp Henryk Hoser
SAC, powotat nowa Kapitute przy Konkatedrze Kamionkowskiej. Swiatynia ta zostata
wybudowana jako wotum wdziecznosci Bogu za ,,Cud nad Wisty”. Na prafata kapitu-
ty arcybiskup powotat naszego proboszcza Ks. Kazimierza Gniedziejko — Dziekana De-
kanatu Otwock—Kresy, dotychczasowego kanonika honorowego Kapituty Katedralnej.

W swoim dekrecie abp H. Hoser napisat: pragnac przyczynic sie do uswietnie-
nia Liturgii i nadania splendoru naszym diecezjalnym i parafialnym uroczysto-
sciom, w dowdd uznania za wktad wniesiony w rozwdj duchowy i materialny
naszej Diecezji, mianuje Wielebnego Ksiedza Kazimierza Gniedziejko prafatem
Kapituty Konkatedralnej w Warszawie na Kamionku.

Liturgicznej instalacji tej Kapituly dokonat nasz Ordynariusz w Poniedziatek
Wielkanocny, 9 kwietnia biezacego roku, podczas uroczystej Mszy sw. o godz.
13.00 (pobtogostawit szaty kanonickie cztonkow kapituty, przyjat wyznanie wiary
i przyrzeczenia oraz pobtogostawit i wreczyt dystynktoria).

Nasz proboszcz, Ks. prat. Kazimierz Gniedziejko pytany o ten nowy zaszczyt
odpowiedziat: ,Powtdrze to, co juz wczesniej podkreslatem. Najwiekszym zaszczy-
tem dla mnie jest fakt bycia kaptanem Chrystusa i nie przywigzuje wiekszej niz na-
lezy wagi do godnosci koscielnych. Warto réwniez zauwazy<, ze s one wynikiem
dobrej wspdtpracy duszpasterskiej wszystkich naszych ksiezy i parafian, sg wiec
wyrazem uznania dla wszystkich mieszkaricéw Jozefowa. Ja jestem tylko ich przed-
stawicielem”.

Naszemu proboszczowi — pratatowi Kapituty Konkatedralnej gratulujemy tego
wyréznienia!

REDAKCJA

Prataci

Ks. Kazimierz Gniedziejko, Ks. Zenon Majcher, Ks. Zygmunt Podstawka,
Ks. Henryk Zielinski

Kanonicy Gremialni

Ks. Andrzej Mazanski, Ks. Tadeusz Olaczek, Ks. Jan Rucinski,

Ks. Kazimierz Sokotowski, Ks. Krzysztof Ukleja, Ks. Pawet Woijtas,
Kanonicy Honorowi

Ks. Jacek Bazarnik, Ks. Krzysztof Cakata, Ks. Krzysztof Cylinski,

Ks. Andrzej Kuflikowski, Ks. Tadeusz takomiec, Ks. Jan Pietrusinski,

Ks. Wactaw Szczesniak, Ks. Wojciech Zdun

WIELKIE HARCE IVIAJOWE

'%‘;‘ .
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