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) Btogostawiony ks. Jerzy Popietuszko urodzit sie 14 IX 1947 r. we wsi Okopy koto
Stehowoli na Podlasiu.

28 maja 1972 roku przyjat swiecenia z rak ks. Kard. Stefana Wyszynskiego. Na obraz-
kd prymicyjnym zapisat znamienne stowa: ,Posyta mnie Bdg, abym gfosit Ewangelie
i leczyt rany zbolatych serc”.

Dniem przetomowym w jego zyciu okazat sie 31 grudnia 1980 roku. Byta to niedziela.
Delegadja strajkujacych hutnikéw poprosita wowczas Prymasa Wyszyriskiego, aby do huty
przybyt kaptan. Kapelan ksiedza Prymasa skierowat zatem swe kroki do kosciota pw. Sw. Sta-
nistawa Kostki. Ksigdz Czarnota, ktéry jako pierwszy otrzymat propozycje nie mégt odpo-
wiedzie¢ na zaproszenie, gdyz wiasnie przygotowywat sie do odprawiania Mszy Sw. Wiedy
zgfosit sie z wiasnej inicjatywy ksigdz Jerzy. | tak to pierwsze spotkanie rozpoczeto wielka
duchowg przyjazi hutnikow z ksiedzem Jerzym. Przyjazn, ktéra trwata az do konca i sie-
gneta poza horyzont $mierci. Od tej pory ksigdz Jerzy uczestniczyt we wszystkim, co byto
radoscig czy smutkiem hutnikéw. Byt tez dla nich wielkim moralnym oparciem.

0d 28 lutego 1982 r. celebrowat Msze Sw. za Ojczyzne i wygtaszat kazania patriotycz-
no-religijne (byto ich razem 26), w ktérych przez pryzmat Ewangelii i nauki Kosciota,
interpretowat moralny wymiar bolesnej wspétczesnosci w swojej Ojczyznie. Dziatalno$¢
ks. Jerzego sprawiafa, ze stat sie on celem niewybrednych atakdw wiadz, ktére nastep-
nie przeksztatcity sie w niekonczace sie przesladowania. Coraz czesciej dochodzito do
zdarzen majacych stuzy¢ zastraszeniu powszechnie szanowanego kapfana. Zdarzen,
ktére mogty wskazywac, ze jego zycie jest zagrozone. Sytuacja ks. Jerzego byta coraz
trudniejsza. Wierzyt on wprawdzie nieustajaco w sens swej postugi, ale czut sie zmeczo-
ny nieprzerwanymi atakami. Przeczuwat, ze grozi mu smierc.

19 pazdziernika 1984 roku wraz z kierowcg Waldemarem Chrostowskim przyjechat
do Bydgoszczy. O godzinie 18.00 odprawit nabozenstwo rézancowe i Msze sw. w ko-
Sciele Swietych Polskich Braci Meczennikéw.

0 godz. 22.00 w drodze do Warszawy, w okolicach miejscowosci Przysiek koto Toru-
nia zostat uprowadzony przez urzednikéw Ministerstwa Spraw Wewnetrznych. Bestial-
sko skatowany i okrutnie skrepowany, zostat zamkniety przez oprawcéw w bagazniku
samochodu i przewieziony w okolice tamy wioctawskiej. Ciato wrzucono do Zalewu
Widlanego. Tak zginat czfowiek, ktéry nigdy nie chowat w sercu niecheci do swoich
przesladowcow. Cztowiek, ktéry zawsze pragnat dobrem zwyciezac zto.

Gréb ks. Jerzego Popietuszki znajduje sie przed kosciofem $w. Stanistawa Kostki
w Warszawie. Jest on od lat 80. XX wieku celem licznych pielgrzymek i oficjalnych wizyt,
m.in. 14 czerwca 1987 roku modlit sie przy nim papiez Jan Pawet 1.

W naszej parafii mozemy w sposob szczegdlny przypominac sobie te piekng postac
modlac sie w kaplicy przed obrazem btogostawionego ksiedza Jerzego i oddawac czes¢
jego relikwiom. Poswiecenia tej kaplicy dokona dnia 18 marca 2012 roku nasz bp ordy-
nariusz Henryk Hoser.

Ogtoszenie ks. Popiefuszki btogostawionym Kosciota katolickiego odbyto sie 6 czerw-
ca 2010r. na placu Pitsudskiego w Warszawie. Od chwili wigczenia ks. Jerzego do grona
btogostawionych mozemy oficjalnie modli¢ sie wzywajac Jego wstawiennictwa, dzieko-
wac Bogu za jego Swiete zycie i meczenstwo.

Boze, Zréalfo wszelkiego dobra, dziekuje Ci, ze w swojej mitosci obdarzytes bfogosta-
wionego ks. Jerzego Popietuszke godnoscig kaptanistwa. Postates Go, aby gorliwie gfosit
Twoje sfowo, szafowat swietymi sakramentami, meznie dziafat w Twoje Imie i zawsze byt
blisko kazdego cztowieka wzywajac do przebaczenia, jednosci i pokoju. Ty obdarzyfes
Go faskg meczenstwa, przez co upodobnit sie do Chrystusa na drodze krzyzowey.

Uwielbiamy i dziekujemy Ci, Panie, za ten wielki dar dla Kosciota, szczegdlnie za to, ze
uczynifes go posrednikiem w rozdawnictwie fask. W swoim nieskoriczonym mitosierdziu
racz zaliczy¢ Go w poczet Swietych, a mnie, za jego wstawiennictwem udziel faski .......,
0 ktdrg z ufnoscig Ciebie prosze.

Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

SIOSTRY DOMINIKANKI MISJONARKI




Nasz Jozefow swietuje w tym roku 50-lecie
praw miejskich. Jednoczesnie w marcu
wspominamy Sw. Jozefa, patrona naszego miasta.
W tym roku mamy zaszczyt goscic ordynariusza
diecezji warszawsko-praskiej abp. Henryka
Hosera, ktdry poswieci nowg kaplice ks. Jerzego
Popietuszki.

Postac ksiedza Jerzego jest juz na state
powigzana z Jozefowem. Po pierwsze za sprawg
kultu, jakim otaczamy relikwie btogostawionego.
Po drugie za sprawg ksiedza proboszcza, ktéry
Jjest bliskim krewnym ks. Jerzego. Po trzecie,
za sprawa kregu wedrownikéw Skautéw Europy,
ktdrzy witasnie ks. Jerzego obrali za swojego
patrona, jeszcze przed jego beatyfikacja.

I w koncu takze dzieki idei, ktdra zrodzita sie

w redakgji ,,Naszego Jozefowa” by osobe

ks. Jerzego upamietni¢ w przestrzeni publicznej
Jozefowa. Gdy zbieralismy podpisy pod
whioskiem do wfadz miasta by nadac imie

bt. ks. Jerzego Popietuszki rondu u zbiegu ulicy
Granicznej i Pitsudskiego, bardzo czesto
styszelismy: ,ks. Jerzy to moj ksigdz" albo ,,
uformowaty mnie jego Msze za ojczyzne”.
Okazafo sie, ze dla wielu mieszkaricéw Jozefowa
ks. Jerzy jest postacig bardzo bliska.

Wszystkim z Paristwa, ktdrzy wigczyliscie sie
w akcje zbierania podpiséw pod wnioskiem
serdecznie dziekuje!
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Sprostowanie

W poprzednim numerze btednie podalismy nazwisko
autora tekstu ,,Czym jest depresja?”. Zaréwno tekst, jak
i wygtoszony w naszej parafii wyktad o tym samym tytu-
le s3 autorstwa pana Wojciecha Sulimierskiego. Z po-
mytke przepraszamy.

OD REDAKCIJI
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SWIECI DOMINIKANSCY

Okoto roku 1170, w matej miejscowosci Caleruega, po-
tozonej w Kastylii ( dzisiejsza Hiszpania ) przyszedt na swiat
chtopiec, ktéremu nadano imie Dominik. Pochodzit z bar-
dzo moznego rodu de Guzman. Otrzymat staranne wy-
chowanie, takze religijne, dzieki matce, ktéra byta poboz-
na i mitosierng kobietg. Warto w tym miejscu wspomnie,
ze matka, Joanna d"Aza réwniez zostata ogtoszona btogo-
sfawiong.

Gdy chtopiec nieco podrést zostat oddany na wychowanie
do wuja, ktéry petnit funkcje proboszcza. Wydaje sie, ze
whaénie w tym okresie szczegdlnie pokochat Pismo Swiete.
W wieku okofo 15 lat zostat wystany do Palencji na dalszg
nauke. Ten czas byt dla Dominika okresem zagtebiania sie
zaréwno w tak zwane nauki wyzwolone jak réwniez pozniej
w arkana teologii.

Konczac studia zapragnat prowadzi¢ zycie oddane Bozej
stuzbie. Nie tylko przyjat $wiecenie kaptanskie, ale réwniez
wstapit do wspdlnoty kanonikéw regularnych, ktéra znajdo-
wata sie w miejscowosci Osma. Na czele owej wspolnoty
stat w owym czasie biskup Diego d " Azevedo- cztowiek swia-
tly, pragnacy reformy lokalnego Kosciota. Szybko rozpoznat
w mtodym Dominiku nieprzecietng osobowos$¢ i uczynit go
swoim zastepca. Otrzymawszy od kréla Kastylii polecenie
udania sie w misje dyplomatyczna na daleka pétnoc Europy
(dzisiejsza potudniowa Szwecja) biskup Diego zabrat ze
soba Dominika. Ta podrdéz catkowicie zmienita jego zycie.
Jadac ku potnocy zatrzymali sie obaj w gospodzie, na tere-
nie miasta Tuluza ( dzisiejsza potudniowa Francja ). Karcz-
marz byt heretykiem. Trzeba tu nadmieni¢, ze w owym cza-
sie herezje zakwitaty jak kwiaty na wiosne, stanowigc wielkie
wyzwanie dla apostolskiej dziatalnosci Kosciota katolickiego.
Dominik zrozumiat, ze mitos¢ do blizniego wyraza sie takze
w trosce o to, aby mégt on trwac w Prawdzie Objawionej
i jednosci z Kosciotem. Podjat zatem z owym karczmarzem
dyskusje, ktdra przeciggneta sie do $witu i zaowocowata na-
wréceniem upartego dyskutanta. Mozna przypusci¢, ze
tamta niezwykta noc rozpalita w duszy Dominika ogief po-
woftania, ktére nie zgast juz nigdy.

Wracajac z po6tnocy Europy obaj wedrowcy dotarli do
Rzymu, gdzie mieli moznos¢ spotkac sie z samym papie-
zem. Mozliwe, ze tam jeszcze gtebiej uswiadomit sobie Do-
minik rozmiar dramatu, ktéry dotknat wspdlnote Kosciota.
Osiadt zatem na potudniu Francji i rozpoczat dramatyczna
walke o odzyskanie swych braci i siéstr dla prawdziwej
wiary; walke o ich wieczny los, ktéry byt mu tak niezmier-
nie drogi. ,Co sie stanie z grzesznikami?”- powtarzat cze-
sto w modlitewnej proshie. Modlitwa stata sie dla Domini-
ka oddechem duszy. Rozmawiat odtad albo z Bogiem albo
0 Bogu. Przemierzat miasta dzisiejszej potudniowej Frangji
i wszedzie stawat do dyskusji z tymi, ktérzy odstagpili od
nauki Kosciota. Miat dwa zasadnicze atuty. Pierwszym byta
doskonata znajomos¢ Pisma Swietego i dogmatéw. Dru-
gim atutem byt wybér zycia w prawdziwym ubdstwie, na
wzér Mistrza z Nazaretu. Ta bezkompromisowos¢ w nasla-
dowaniu Chrystusa, oraz gteboka wiedza teologiczna,
sprawity, ze coraz wiecej oséb zastuchanych w Jego stowa
porzucato btedne drogi i wracato do jednosci z Kosciotem.
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Z ZYCIA PARAFII

Najpiekniejsza rzecz

Tak nazwat jq XIX- wieczny konwertyta o. Faber.
Msza Sw. — Ofiara Chrystusa, Misterium Jego Meki,
Smierci i Zmartwychwstania, ,zrodto i szczyt”,
dzieki ktéremu Koscidt zyje, uobecniane wcigz na
oftarzach, dla nas ludzi i dla naszego zbawienia.
Witasnie dla nas, ktorzy nie jesteSmy aniotami

I potrzebujemy formy, znaku, zasady modlitwy
(lex orandi), ktéra w sposdb czytelny wyraza to,
W CO wierzymy, zasade wiary (lex credend).

Ta sama wiara moze by¢ wyrazana na rézne sposoby. Dawnigj ist-
niato obok siebie w Kosciele wiele form celebracji Mszy $w. Ta rézno-
rodno$¢ wyrazu stanowita o bogactwie. Dzi$ powszechnie znang
i uzywang, ,formg zwyczajng” sprawowania Mszy $w. jest Mszat
Rzymski zaaprobowany kilka lat po Soborze Watykanskim Il przez
Pawfa VI. Ale wolg papieza Benedykta XVI jest, aby obok niego nadal
wspdtistniat w Kosciele, cieszac sie nalezng czcig i uznaniem, takze
Mszat Rzymski ogloszony przez Piusa V (tzw. trydencki, bo skodyfiko-
wany po Soborze Trydenckim, choc jego poczatki siegajg czaséw
apostolskich), uznany za , forme nadzwyczajng"” tego samego Rytu
Rzymskiego. To pragnienie Ojca $w. zostato wyrazone w liscie apo-
stolskim motu proprio ,,Summorum Pontificum” z 2007 r.

Benedykt XVI prosi biskupdw i proboszczéw o udostepnianie wier-
nym, ktérzy tego pragna, mozliwosci udziatu w takiej celebracji. Jeste-
Smy wdzieczni naszemu Arcybiskupowi i Ksiedzu Proboszczowi za
mozliwos¢ uczestniczenia w niej 0 godz.15 w kazdg niedziele i w uro-
czystosci w naszym kosciele parafialnym. 22 marca mijaja 3 lata, od-
kad Msza $w. w formie nadzwyczajnej zostata odprawiona w Jozefo-
wie po raz pierwszy po wielu latach. Jestesmy z tg rocznicg zwigzani
osobiscie, wtedy witasnie zostat ochrzczony nasz syn Jan Maria.

Jak wyglada taka Msza sw.? Czym rézni sie od formy zwyczajnej?
Jest po facinie. Ale forme zwyczajng tez mozna odprawiac po facinie.
Jedng z cech charakterystycznych, cho¢ takze mozliwg do zastoso-
wania w formie zwyczajnej, jest skierowanie kaptana ,versus Domi-
num” - ku Panu, co btednie okredla sie jako celebracje ,tytem do
ludu”. ,Wspdlny dla kaptana i wiernych kierunek modlitwy — ktérego
symboliczng forma byt z reguty Wschéd, kierunek wschodzacego
storca — powstat ze spojrzenia zwréconego ku Panu, prawdziwemu
stoncu. W liturgii przezywamy zapowiedZ Jego powrotu, kaptan
i wierni wychodza Mu na spotkanie. Tak wiec kierunek modlitwy wy-
raza teocentryczny charakter liturgii, jest bowiem postuszny napo-
mnieniu: Zwré¢my sie ku Panu” — pisat kard. Ratzinger w przedmo-
wie do ksigzki K.Gambera ,,Zwré¢my sie ku Panu!”.

W tradycyjnej liturgii jest duzo ciszy. Nie jest to martwa cisza, za-
trzymanie akdji liturgicznej, lecz cisza brzemienna Stowem, ktére sta-
je sie na oftarzu Ciatem i Krwig, stowem szeptanym przez pochylone-
go nad Hostig kapfana, ktérego nie rozpraszaja spojrzenia z nawy,
stowem rozbrzmiewajacym w sercach wiernych, ktorzy w tym czasie
podazaja za tekstem Kanonu w mszaliku. To cisza pefna kontempla-
qji, a zarazem dziatania: dziatania Chrystusa, ktéry za nas sie ofiaruje
i naszego czynnego udziatu w Jego Ofierze, gdy faczymy z nig naszg
codzienng prace, trudy i radosci, aby staly sie mitg Panu wonnoscia.

Kolejna réznica to wielos¢ gestow adoracji: znaki krzyza, sktony, przy-
klekniecia, Ztaczone od konsekracji az do puryfikagji palce kapfana, wy-
razy wiary, mitosci, delikatnosci i czci wobec Pana obecnego w Hostii.
Gestom towarzyszg piekne modlitwy, podkreslajace ofiarny charakter
Meszy $w., a takze Spiew choratu gregorianskiego, ktéry zostat nazwany
przez Sobdr Watykanski I, wiasnym Spiewem liturgii rzymskiej”. Chorat
przycigga swych mitosnikéw nie tylko w niedziele: w kazda sobote
0 7.30 zbiera sie grupa 0sdb (wiekszos¢ z nich to ojcowie rodzin, jest
wsrdd nich takze méj maz) na prébie spiewu pod kierunkiem Zbignie-
wa Siekierzynskiego. Takze w Srodowe wieczory na chér przychodza
tatusiowie, mamy, dzieci, czasem nawet przedszkolaki, bo tak sie skta-
da, e na Mszy $w. 0 15.00 jest wiele rodzin z matymi dzie¢mi.

Nasza rodzina jest zwigzana z ta Msza sw. od wielu lat. W tej for-
mie zawieralismy Matzenstwo, chrzcilismy 6 naszych dzieci, 3 z nich
przystepowato w czasie takiej Mszy $w. do wczesnej | Komunii $w.
Najstarszy syn Benedykt razem z kolegami stuzg jako ministrandi,
mtodszy Bernard uczy sie tej niefatwej dla 8-latka sztuki. Mielismy
okazje widziec¢ te Msze sw. w catej okazatosci w klasztorach benedyk-
tynskich w Fontgombault i Triors we Frangji, w wypetnionej kilkuna-
stotysiecznym ttumem mtodziezy katedrze w Chartres (w czasie co-
rocznej pielgrzymki Paryz — Chartres). Nie mnigjszym przezyciem byty
tez Msze $w. ,ciche”, odprawiane przez kilkudziesieciu mnichéw na-
raz, lecz nie w koncelebrze, kazdy przy swoim oftarzu, w zupetne]
ciszy i skupieniu, sam na sam ze swym Oblubienicem w dtoniach. Te
doswiadczenia obudzity w nas mitos¢ do liturgii Kosciota i staly sie
punktem odniesienia dla zrozumienia formy zwyczajnej, w ktérej bie-
rzemy udziat codziennie w naszych parafiach. Jestesmy szczesliwi, ze
mozemy w naszej parafii uczestniczy¢ w tej ,,nadzvvyczajne pod
wieloma wzgledami Mszy $w., ze mozemy w nigj wychowywac na-
sze dzieci i ze w ten sposéb wype’miamy wole Ojca Sw., ktory pra-
gnie, aby zostata zachowana w Kosciele jako Jego skarb.

AGNIESZKA KULA
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ROZWAZANIA BENEDYKTYNSKIE

/3apach pokoJu

Drugie nasze spotkanie w Wielkim Poscie postanowitem wykorzystac na to, by przystanaé wobec
tajemnicy Smierci. Tej Zbawiciela, na Jego krzyzu, i tej naszej, na naszym krzyzu. Rzeczywistos¢
monastyczna, ktdrg co miesigc zapraszam do zycia Swieckiego, jest radykalnie uwolniona od
wartosci wtdrnych, wprowadzajgca pogode ducha i pokdj z tego wiasnie powodu, Swiadoma
obecnosci Smierci i zapatrzona w prawdziwe zycie.

\

Jak wspomina hagiograf $w. Grzegorz Wielki: Swiety
Benedykt przewidziat dzier swojej smierci. Stabnac, ka-
zat zaprowadzi¢ sie do kaplicy, gdzie wéréd modlitw
swoich uczniéw, po przyjeciu Ciata i Krwi Pafiskiej, sto-
jac, oddat ducha. Tego dnia dwaj jego uczniowie,
jeden w celi, drugi przebywajacy daleko, mieli ta-
kie samo widzenie. Ujrzeli droge ustang kobier-
cami i jasniejaca niezliczonymi pochodniami,
ktdra, prosto ze wschodu, wiodta od celi Be-
nedykta az do nieba. Stat nad nig maz pro-
mienny nakazujacy czes¢ swojg postawa
i ten ich zapytat, co to jest za droga.
A gdy uczniowie wyznali, ze nie
wiedzg, on sam im wyjasnit: ,Jest
to droga, ktérg umitowany Bene-
dykt wstapit do nieba”. Dzisiaj jest
on uwazany, obok $w. Jézefa, za
patrona dobrej Smierci. W liturgii
modlimy sie zatem: Boze, Ty udzieli-
tes sw. Benedyktowi wszelkich task w go-
dzinie $mierci, spraw prosimy Cie, aby
u kresu naszego zycia obronit nas swoim
wstawiennictwem od zasadzek szatana. Na
medaliku sw. Benedykta czytamy zas: Niech
krzyz bedzie moim $wiattem, niech diabet
nie bedzie mi przewodnikiem.

Patron dobrej Smierci, 0 niej samej
w Regule wspomina rzadko. Méwi,
co juz przytoczytem onegdaj: Smier¢
nadchodzaca mie¢ codziennie przed
oczyma. To sposob ustawienia per-

-

I

J

Widac¢ wyraznie, ze przekonanie o znaczeniu zycia w relagji

do $mierci jest dla Benedykta wazne i prowadzi go do zaskaku-

jacej zasady organizowania porzadku we wspdlnocie. Kolej-

no$¢ w klasztorze — do znaku pokoju, w chérze, w proce-

sji do komunii, przy stole — wyznacza z jednej strony

dtugos¢ zycia przezytego w domu zakonnym. Jed-

|\ noczesnie bracia maja zachowac nie tylko to miej-

sce, jakie wynika z czasu ich wstapienia, ale takze

takie, ,na jakie zastuzyli swoim zyciem". W kon-

| sekwendji, opat moze — ,,po glebszym namy-

Sle” — przesunac dang osobe wyzej lub nizej,

wprowadzajac wiasciwy i sprawiedliwy po-
rzadek miedzy brami (roz. 63, 1, 7).

Jeden z najstynniejszych, cieszacy sie opi-

nig swietosci, polski benedyktyn, o. Piotr Ro-

stworowski OSB wskazywat: Do $mierci czto-

wiek musi sie przygotowac — i ze $mier¢ bedzie

tym Izejsza, tym bardziej normalna, im wiecej czto-

wiek bedzie ,umarty” zanim umrze. Im bardziej

| czlowiek bedzie zywy, tym bardziej Smier¢ bedzie

\ tragiczna. [Dla tych ostatnich] $mier¢ bedzie zata-

)

maniem, strasznym wstrzasem, tragedia”.
Szczesliwy umarty za zycia! Benedykt — imie to
oznacza btogostawiony —w swoim zyciu i ducho-
wosci odbit program ewangelicznych btogosta-
wienstw. Dobre zycie, ktdre jest wstepem do
dobrej $mierci, to przez ktére ,umiera” sie zanim
Smier¢ przyjdzie, wyznaczaja ,nowe” prawa Je-
zusa. W hymnie do $w. Benedykta $piewamy
zatem: Btogostawiony ubogi w duchu/Bo juz
posiada krdlestwo niebios;/Biogostawiony, co

spektywy zycia, z drugim przypo-
mnieniem, by w Bogu poktadac
nadzieje. Bez watpienia wzrok Benedykta jest utkwiony w tym, co
rysuje sie na odlegtym horyzoncie. Wydarzenia dnia codziennego,
ktérych potrzebe uporzadkowania i rozsadnego zréwnowazenia
podkredla, stanowig jedynie okolicznosci zycia. To zas ma jeden cel:
kochac i stuzy¢ Bogu i blizniemu; z tego nas wifasnie rozliczg na
koncu. To, z czego stynat Benedykt, a czego zatozona przez niego
wspdlnota mnichdéw i mniszek jest depozytariuszem, stanowi ma-
dro$¢, sprawiedliwos¢, tagodnos¢, przywiazanie do prawdy, pokory
i postuszenstwa. Tworza one srodowisko, w ktérym powietrze jest
dostatecznie czyste i Swieze, by widzie¢ dalej, bardziej wyraznie.
Wprowadzaja cisze, by lepiej stysze¢, aktywizujg wszystkie nasze
zmysty, by odbierac z otaczajacego nas swiata wiecej bodzcéw. Do-
bra Smierc jest przedtuzeniem dobrego zycia.

swymi tzami/zastuzyt na pocieszenie. Biogosta-
wiony pokorny cztowiek/ktérego dusza szukata
ciszy,/ Btogostawiony, co walczyt meznie/O sprawiedliwo$¢, bo jg otrzy-
mat. Blogostawiony stuzacy braciom/przez czutg dobrod i mitosierdzie;/
Btogostawiony szerzacy pokéj/Bo synem Bozym zostat nazwany;/ Bto-
gosfawiony przesladowany/za mitos¢ swoja i wiare. Modlitwa ta wypo-
wiada rzeczywistos¢ spetniong — tak jakby urzeczywistnity sie zapowie-
dzi btogostawienstw Jezusowych. Dobra $mierc to w tym sensie — zycie
spetnione, u kresu wypetnione urzeczywistnieniem obietnicy.

Niech o. Piotr dopowie: Jezeli cztowiek ,,umart” sobie —to Smierc jest
dla niego czyms naturalnym, czyms, co konczy zycie, co napetnia po-
kojem. Gdy odchodzi taki cztowiek, to pozostaje po nim ,zapach po-
koju” , jakby aniot stanat na tym miejscu. [o. Piotr Rostworowski OSB,
konferencje w Laskach w 1958 roku].

MICHAL KROLIKOWSKI
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Dominik stat sie prawdziwym herol-
dem Dobrej Nowiny. Przez kilka lat
samotnie kontynuowat misje wsréd
albigenséw. W 1206 r. zatozyt w Pro-
uille klasztor zenski, gdzie znalazty
schronienie kobiety, pragnace wspie-
ra¢ ewangelizacje swoimi modlitwa-
mi i ofiarami. Wokét Dominika za-
czeli sie takze gromadzi¢ mezczyzni,
ktérzy zapragneli nasladowal jego
styl zycia bez reszty oddany modli-
twie i gloszeniu Bozego Stowa.

W 1215 r., wraz z grupg towarzy-
szy przebywat w Tuluzie, gdzie miej-
scowy biskup, Fulko, wziat ich pod
swojg opieke, jako wedrownych ka-
znodziejow swojej diecezji. W 1216 .
Dominik wraz z biskupem Fulko udat
sie do Rzymu, aby przedstawi¢ Inno-
centemu Il koncepcje nowego zako-
nu. Papiez nakazat Dominikowi, aby
wybrat jedna z juz istniejacych regut
dla swojego zakonu. Dominik powr6-
cit do Tuluzy, gdzie razem z towarzy-
szami wybrat regute $w. Augustyna.
W tym samym jeszcze roku, 22 grud-
nia 1216 r. nastepca Innocentego I,
Honoriusz IIl wydat bulle zatwierdza-
jaca nowy zakon, zas miesigc pézniej,
21 stycznia 1217 r. zatwierdzit nazwe
Zakonu Kaznodziejskiego. Podczas
pobytu w Rzymie Dominikowi przy-
$nili sie Swieci Piotr i Pawet, ktérzy
polecili mu, by wystat swych uczniéw
na caty $wiat. Po powrocie do Tuluzy
rozestat zatem braci do Wioch, Hisz-
panii i Francji.

Sam réwniez kontynuowat we-
drowne kaznodziejstwo, przyjmujac
do nowego zakonu braci z catej Eu-
ropy i zaktadajac nowe domy zakon-
ne. Pomimo ztego stanu zdrowia Do-
minik do konca zycia przemierzat
pieszo Europe, gtoszac kazania i na-
uczajac siostry i braci w dominikan-
skich klasztorach kaznodziejskiego
zycia. Zmart 6 sierpnia 1221r. w Bo-
lonii, gdzie zostat pochowany.

Ptomien, ktéry rozpalit swojg bez-
kompromisowa gorliwoscig nadal pto-
nie. Obecnie na $wiecie tysigce braci
i siostr stara sie podaza¢ duchowgq
droga, ktérg on przed wiekami zapo-
czatkowat. Jest to droga nieustannej
kontemplacji Bozego Stowa i przeka-
zywania poznanej Prawdy wszystkim,
wszedzie i na wszystkie sposoby.

SIOSTRY DOMINIKANKI MISJONARKI

FAQ
Pytania o wiare | zycie

Prosze o wyjasnienie, co ztego jest w za-
biegu zaptodnienia in vitro. Dlaczego
parom, ktére nie moga mie¢ dzieci nie
mozna pomaéc zgodnie z mozliwos$ciami,
ktore daje nam dzisiejszy rozwoj nauki
medycznej?

W trwajacym — i stale rosngcym — zamiesza-
niu wokot tematu procedury medycznego
wspomagania prokreacji nie kazdy jest
w stanie zrozumie¢ powody, dla ktérych in
vitro zastuguje na negatywna ocene moral-
na. Z jednej strony, in vitro jest dos¢ skom-
plikowanym zabiegiem i analizowanie go
wymaga minimum fachowej wiedzy; z dru-
giej strony, niezwykle silne emocje, jakie ro-
dzi cierpienie matzenstw nieptodnych, cza-
sami uniemozliwia im dostrzeganie skutkéw
moralnych dokonywanych wyboréw.

Podstawowy problem moralny polega na
tym, ze tworzone w ten sposéb dzieci nie s3
owocem aktu mifosci swoich rodzicow, lecz
skutkiem procesu produkcyjnego zaleznego
od fachowosci technikéw. To powoduje —
moze nawet whrew pierwotnej intendji za-
angazowanych oséb — przedmiotowe trak-
towanie osoby ludzkiej. Cztowiek w swoim
dziataniu moze kierowac sie dwoma sposo-
bami myslenia: racjonalnoscig techniczng
albo racjonalnoscia etyczna. Techniczny spo-
s6b myslenia jest wiasciwy w procesach pro-
dukeyjnych, natomiast racjonalno$¢ etyczna
jest jedynym stusznym sposobem myslenia,
kiedy ma sie do czynienia z cztowiekiem,
z 0s0bg ludzka. Technika dotyczy rzeczy, kto-
re s3 czyms; etyka odnosi sie zas do oséb,
ktdre sg kims. Rzeczy moga by¢ przedmio-
tem manipulagji technicznej zmierzajacej do
osiggniecia jakiegos celu, za$ osoba nigdy nie
wolno manipulowac ani traktowac jej przed-
miotowo, poniewaz jest ona celem sama
w sobie. Procesami produkcyjnymi, z natury
swej dotyczacymi rzeczy, rzadzi logika pano-
wania i kontroli; kiedy zas mamy do czynie-
nia z cztowiekiem, to postepowaniem wobec
innych musi rzadzi¢ logika stuzby i mitosci.
W procesach produkcyjnych najwazniejsze
parametry sg ilosciowe: skutecznos¢, uzy-
tecznos¢ | wydajnos¢; natomiast w dziata-
niach dotyczacych cztowieka zdecydowanie
przewaza podstawowe kryterium jakoscio-
we: kazdy cztowiek jest jedyny i niepowta-
rzalny; nalezy go szanowac niezaleznie od
jego wieku, rozmiaru lub stanu zdrowia.

Dla wielu najbardziej podstawowym argu-
mentem za niemoralnym  charakterem
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zaptodnienia in vitro jest fakt, ze metoda ta
powoduje niszczenie licznych embrionéw
ludzkich. Dzieje sie to w sposdb systematycz-
ny i celowy w wielu momentach cafego zabie-
gu. Konkretnie: w obecnym stanie techniki
kazdy zabieg in vitro zaktada produkgje kilku
ludzkich embrionéw ze swiadomoscia, ze
wiekszo$¢ z nich ginie w trakcie catego proce-
su. Logika skutecznosci produkcyjnej prowa-
dzi do tego, ze przenosi sie do macicy matki
wiecej niz jeden embrion za kazdym razem,
poniewaz w ten sposdb zwieksza sie efektyw-
no$¢ zabiegu — innymi stowy, czyni sie bardziej
prawdopodobnym urodzenie jednego dziec-
ka, niestety kosztem $mierci innych embrio-
now. Aby unikac urodzenia dzieci z wadami,
podczas cigzy czesto stosuje sie swojego ro-
dzaju ,kontrole jakosci” — jesli embrion lub
ptéd posiada jaka$ wade, podejmowane sg
dziatania na rzecz jego wyeliminowania.

W procedurze zaptodnienia in vitro embrio-
ny nadliczbowe, ktdrych nie przeniesiono do
macicy matki, sg systematycznie zamrazane.
Tego rodzaju dziatanie stanowi obraze dla
szacunku naleznego istotom ludzkim. Moz-
na zamrozi¢ warzywa lub mieso, ale nie wol-
no zamrozi¢ ciata ludzkiego, poniewaz wy-
stawia sie je na niebezpieczenstwo smierci
lub szkode dla jego integralnosci fizycznej.
Zamrozenie embriondw stanowi technike
wzglednie prosta. Tymczasem ich rozmroze-
nie jest procesem catkowicie odmiennym: im
dtuzej trwa zamrozenie, tym trudniej odwro-
ci¢ jego skutki, przez co wzrasta niebezpie-
czenstwo $mierci embrionéw lub uszkodze-
nia ich integralnosci fizycznej. Innymi stowy,
wiekszos¢  zamrozonych embriondw nie
przezyje procesu rozmnazania badz tez prze-
2yje, lecz z naruszeniem ich integralnosci fi-
zycznej. Jest to bardzo powazny problem
moralny, ktérego nie wolno bagatelizowac.

Logika techniczna wiasciwa dla procedury in
vitro w sposéb nieunikniony dazy do niepo-
hamowanej ekspansji. Na skutek tego in vi-
tro otwiera furtke ku coraz bardziej nieludz-
kim manipulacjom osobg ludzkg. W ciggu
ostatnich lat na swiecie pojawito sie wiele
praktyk w jakis sposéb pochodzacych z in
vitro lub spokrewnionych z tg metodg, ktére
nie szanuja godnosci cztowieka. W ich wyni-
ku coraz bardziej realna staje sie mozliwos¢
wytworzenia istot ludzkich dobranych we-
dtug pfci lub innych wczesniej ustalonych
wiasciwosci, co jest przeciez eugenika.

MK
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Godzina 5.24. Ledwo zwloktam sie
zt6zka. Nic nie widad. Storice nie wychy-
lito jeszcze nosa spod pierzyny chmur.
Budze chtopakéw. Idziemy na bazar zro-
bi¢ zakupy. Worek ziemniakdw, pdt wor-
ka marchwi. Tyle samo cebuli. Sto bana-
now. Pietnascie ananaséw. Lista jest
dtuga. Przed domem parkuje triciclo. Za-
bieramy ze sobg worek kawy. Zielonej.
Trzeba jg wypali¢. Z zamknietymi oczami
przemierzamy ulice Calki. Wokét tetni
zycie. A ja marze tylko o tym, zeby wro-
ci¢ do tézka. Zimno. Z nieba leniwie spa-
daja krople deszczu.

Panie Boze, co ja tutaj robie? Wra-
cam myslami do dnia, kiedy wszystko
krzyczato we mnie z radosci. Do dnia,
kiedy zaufatam tak bardzo, ze po-
szfam za Nim. Bez strachu. Bez wat-
pliwosci. Nie jest to takie proste, kie-
dy trzeba by¢ na nogach od rana do
wieczora. Ale mimo to, wszystko jest
dla Jezusa, wiec w ten sposcb wszyst-
ko jest piekne, nawet jak trudne ( Bf.
Matka Teresa z Kalkuty).

Nie zawsze jest fatwo. Sg takie chwile,
kiedy usmiech chowa sie gdzie$ pod

£ ¥ F
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stertg szarych mysli. Stowa z trudem
przeciskajg sie przez zacisniete usta.
Nogi odmawiajg postuszenstwa. Drazni
wszystko na okoto. Brakuje sity. Tak po
ludzku. A mimo wszystko to czas rado-
$ci. Tej wewnetrznej. Mojej. W jednosci z
Nim. Robie przeciez to, co robit Jezus
kiedy byt na ziemi. Wypetniam Jego na-
kaz: ldZcie i nauczajcie wszystkie narody.
Pomagam innym kocha¢ Boga, nawet
jesli sama tego jeszcze nie potrafie. Jemu
nie przeszkadzajg moje stabosci, ograni-
czenia i ubdéstwo. Czy moze byc¢ cos
piekniejszego? Kochac i by¢ kochana.
Otwieram oczy. Deszcz ustgpit miejsca
kilku promykom stofca. Jestem narze-
dziem w Twoim reku, niczym wigcey.
KASIA STERNA

Wiecej na: www.calcomaniak.blogspot.com
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Czy mi

JANUSZ WARDAK

jest od 17 lat szczesliwym
mezem i ojcem

Osemki dzieci.

Jest dyrektorem

Szkoty dla chtopcow
,Zagle” prowadzonej przez
Stowarzyszenie ,Sternik”.
Wraz z zona prowadzg
zajecia w ramach Akademii
Familijnej oraz warsztaty
Akademii Szczesliwej
Rodziny. Wiecej informacji
oraz artykuty i zapisy
wykfaddw mozna znalez¢
na stronie

www.wardakowie.pl.

0S¢ matzenska

Marek Bosak: 25 lutego prowa-
dzit Pan u nas w parafii wyktad
pt. ..Czy mitos¢ matzenska musi
sie zestarze¢?”. Prosze powie-
dzie¢ do kogo kierowane byto to
spotkanie i czy jezeli kto$ uwaza,
ze kocha swojg zone albo meza
to nie musi chodzi¢ na takie wy-
ktady?

Janusz Wardak: To byt wyktad dla
wszystkich matzonkdw, nie dla oséb,
ktére przezywaja jakie$ szczegdlne
trudnosci w matzenstwie. Mitos¢
matzenska zawsze wymaga odswie-
zania i tego, zeby nad nig pracowac.
Kiedy nad nig nie pracujemy, to ona
w naturalny sposéb obumiera. Mi-
tos¢ nie jest stanem statycznym, kté-
ry jest zastany i jednym sie udaje ko-
cha¢ a innym nie. To jest wynik
naszego wysitku i naszego starania.
W kazdym wieku i z kazdym stazem
matzenskim musimy ten wysitek po-
dejmowacd.

W Pana dziatalnosci spotkat sie
Pan z duza liczbg matzenstw
szczesliwych, ale na pewno wiele
byto tez takich, ktére uwazaja, ze
ich mitos¢ sie wypalita, ze juz sie
nie kochaja. Moze Pan podac
pare cech wspdlnych, charakte-
rystycznych dla matzenstw, ktére
przezyty ze soba dfugie lata i caty
czas sg szczesliwe?

Jest wiele elementéw, ktére powo-
duja, ze mitos¢ jest caty czas Swieza
i atrakcyjna. To co jest istotne to, ze
oboje matzonkowie stawiajg relacje
miedzy sobg na pierwszym miejscu,
przed wszystkimi innymi osobami
i sprawami. Dla oséb wierzacych na
pierwszym miejscu powinien by¢
Bdg, ale juz na drugim zawsze maz
lub Zona. Jezeli na drugim miejscu sg
dzieci, praca, znajomi, albo cokol-
wiek innego, to jest to bardzo trudne
albo wrecz niemozliwe, zeby mitos¢
trwata. Druga sprawa bardzo istotna
to jest pamietanie o tym, ze mitos¢ to
nie jest uczucie — rzecz emocjonalna,
spontaniczna, ktéra od nas nie zale-
zy. Mitos¢ zawiera pierwiastek emo-
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cjonalny, ale to nie jest istotg mitosci.
Trzeba rozumie¢, ze jezeli mija pierw-
szy zapat to nie znaczy, ze mineta mi-
tos¢ matzenska, minat tylko pewien
etap mitosci matzenskiej. Wtedy za-
czyna sie inny etap, nad ktérym trze-
ba bardziej pracowa¢, ale on wecale
nie jest gorszy. Wiekszos$¢ zycia mat-
zenskiego przezywamy bez uczucia,
ktére znamy z okresu narzeczenstwa.
Jeszcze jedna bardzo istotna rzecz,
to bycie przekonanym, ze matzen-
stwo jest na zawsze. Trzeba miec to
zakodowane. Dzisiaj powszechna
jest mentalno$¢ rozwodowa, mysle-
nie, ze w kazdej chwili mozna sie roz-
wiesé¢. To bardzo duzo zmienia, od
tego nastawienia bardzo duzo zale-
zy. Jezeli w ogdle dopuszczam taka
opcje, to zupetnie inaczej traktuje
swdj zwigzek. Mozemy to poréwnad
do mieszkania w domu wfasnym
i wynajmowanym. Jezeli mieszkam
we wtasnym, bede o niego dbag, in-
westowad w niego i robi¢ wszystko,
zeby sie nie zawalit. Na wynajmowa-
nym nie bedzie mi tak zaleze¢. Cze-
sto spotykam sie z takim podejsciem,
ze ludzie bojg sie dawac sobie za
duzo, bo nie s3 pewni, co z tego be-
dzie. Bez dawania siebie do konca,
nie da sie budowa¢ matzenstwa.

Prowadzi Pan kursy w Akade-
mii Familijnej, prosze powiedziec
na czym one polegaja.

JesteSmy z zona moderatorami
i pomagamy organizowac Akademie.
To sg kursy dla rodzicéw i matzon-
kéw, ktére pomagajg im by¢ lepszymi
w tych rolach. Kursy sg prowadzone
przez inne matzenstwa i rodzicéw,
zawierajg mato teorii, oparte s3 na
metodzie analizy przypadku, czyli
analizujemy konkretne historie, ktére
sie kiedy$ wydarzyty w innych rodzi-
nach. Analizujgc problemy i btedy in-
nych, uczestnicy uczg sie, jak nie po-
petniac tego typu btedéw w swoim
zyciu. Jest to bardzo popularna me-
toda, stosowana szeroko w studiach
biznesowych. Rocznie w Polsce z kur-
sow w Akademii Familijnej korzysta



BARDZIEJ BYC

musi sie zestarzeC?

okoto 250 matzenstw. Sa to kursy dla
rodzicow dzieci w wieku 0-3 lata
i 4-6 lat, od niedawna jest rowniez
kurs ,,Mitos¢ matzenska”, w tym roku
rozpoczniemy tez kursy dla rodzicow
starszych dzieci. Zajecia odbywaja sie
miedzy innymi w Jézefowie i Falenicy.
Zazwyczaj kursy zaczynaja sie jesie-
nig, jezeli bede chetni mozemy réw-
niez uruchomi¢ tez edycje wiosenna.

Panuje powszechne przekona-
nie, ze najtrudniejszy w maftzen-
stwie jest czas okoto 6-7 roku po
Slubie. Czy Pan sie z tym spotkat?
Z czego to moze wynikac?

Spotkatem sie z taka teorig, cho-
ciaz dzisiaj obserwujemy fale rozwo-
doéw jeszcze wczesniejszych, okoto
czwartego roku matzenstwa.
W pierwszych latach zbiega sie kilka
rzeczy. Konczy sie pierwsze zakocha-
nie, musimy te mitos¢ na nowo bu-
dowad. Jest to czesto okres, kiedy
pojawiajg sie na Swiecie dzieci i to
tez wymaga budowania relacji na
nowo. Jest to trudne, bo kobieta ma
sktonnos¢ do duzej koncentracji na
dzieciach, mezczyzna nie zawsze
umie sie w tym odnalez¢. Jezeli mat-
zonkowie wchodzg w matzenstwo
z przekonaniem, ze jakos$ sie wszyst-
ko utozy, nie pracujg nad swoja rela-
cja. Do tego nie majg wsparcia in-
nych, bo utrzymujg coraz mniej
kontaktu ze znajomi i rodzing, nie
maja wiec kogo zapytac¢ o rade. To
wszystko powoduje, ze rzeczywiscie
przychodzi kryzys. Przy zatozeniu, ze
w matzenstwie zostaje tak dtugo jak
mi sie to opfaca, w tym momencie
bilans wydaje sie negatywny i ludzie
uznaja, ze trzeba z niego ,wyjsc¢”.

Wedtug najnowszych danych
demograficznych, trend wzro-
stowy liczby urodzonych dzieci
zostat przerwany i jestesmy dale-
cy od sukcesu w tej kwestii. Jest
Pan ojcem os$miorga dzieci. Dla
wiekszosci matzehAstw w Polsce
troje jest juz heroizmem. Jakby
Pan przekonat innych, ze warto

mie¢ duzo dzieci i nie oznacza to
rezygnacji z wiekszos$ci zycia?
Przede wszystkim duza liczba dzie-
ci wcale nie oznacza braku czasu na
inne rzeczy i czasu matzonkéw dla
siebie nawzajem. W naszym matzen-
stwie tak nie jest, znajdujemy czas
dla siebie i chociaz jest to trudne,
musimy zawsze pamieta¢, ze jest to
ogromnie wazne. Méwi sie, ze dzieci
sg owocem mitosci rodzicdw. My sie
po prostu bardzo kochamy i mamy
wiele owocéw tej mitosci, co nie
oznacza naturalnie, ze matzenstwa,
ktére maja mniej dzieci sie nie kocha-
ja. Trzeba jednak wyjs¢ z ram mysle-
nia, ze planujemy sobie dokfadnie
liczbe dzieci, bo ogranicza nas na
przyktad liczba miejsc w samocho-
dzie albo liczba pokoi. Nie ma wiek-
szej wartosci niz zycie ludzkie, nie
mozemy $wiatu da¢ niczego lepsze-
go niz kolejne dziecko, ktére bedzie-
my dobrze wychowywac. Powoddw,
zeby mie¢ kolejne dziecko jest znacz-
nie wiecej niz tych, zeby ich nie miec.
Dlatego nie powinnismy sie zastana-
wiac¢, czy mozemy miec kolejne dziec-
ko, tylko czy na pewno nie mozemy
mie¢ kolejnego. Jesli nie ma powaz-
nych, obiektywnych przeciwwskazan,
takich jak gteboka nedza lub ciezka
choroba, to powinnismy by¢ otwarci
na zycie. JesteSmy z zong gfteboko
przekonani, ze dla rozwoju dzieci
fakt, ze ich jest duzo w rodzinie jest
bardzo pozytywny. Od samego uro-
dzenia ucza sie tego, ze w zyciu trze-
ba sie dzieli¢, ze s3 pewne rzeczy,
ktére sg ograniczone. Wokot nich sa
osoby, ktére maja swoje potrzeby
i z ktérymi muszg sie liczy¢. Kiedy nie-
dawno urodzit sie nasz najmtodszy
syn, pozostate dzieci byty naprawde
rozentuzjazmowane i z dumg opo-
wiadaty o tym w szkole. Obecnos¢
rodzenstwa trzeba tez dzieciom
przedstawia¢ jako co$ pozytywnego.
W naszym domu pojecie nudy jest
zupetnie obce. Argument, ze duza
rodzina wymusza pewne ogranicze-
nia, jest argumentem pozytywnym.
Dzisiaj problem jest zbyt duzy kon-
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sumpcjonizm dzieci, ktére maja
wszystko czego zapragng i z niczego
nie muszg rezygnowac. Wychowaw-
czo jest to bardzo szkodliwe.

Sternik wypracowat wiele ini-
cjatyw, w ramach ktoérych rodzi-
ce mogg spedzac czas z dzie¢mi,
albo razem ze sobga. Sg to mode-
le sprawdzone na catym Swiecie.
Czy mégtby Pan przedstawic¢ wy-
brane dwa, ktére mozna wdro-
zy¢ we wiasnym zakresie?

Jedna z inicjatyw regularnie stoso-
wanych w naszych szkotach sg wy-
cieczki ojcéw i syndw lub cérek. Waz-
ny jest indywidualny kontakt z tata,
bo z ojcami dzieci spedzajg mnigj
czasu. Ojciec jest osoba, od ktérej
dzieci bardziej oczekuja przygdd,
a on sam sprawdza sie i dobrze czuje
w tej roli. Taka wycieczka moze trwac
nawet jeden dzien. Jesli ojciec nie ma
czasu, moze zabrac syna w swoj3 po-
dréz stuzbowa. Wazne, zeby spedzili
czas razem. Druga rzecz, nie zwigza-
na bezposrednio ze szkotfy, tylko
z Akademig Familijng, to jest Szkota
Letnia Akademii Familijnej. To sg wy-
jazdy tygodniowe dla catych rodzin,
w wybrane miejsce w goéry lub nad
morze. Kazdego dnia przez 2-3 go-
dziny odbywaja sie warsztaty przygo-
towane przez grupe rodzicéw, pozo-
statg cze$¢ dnia spedza sie jak na
zwyktych wakacjach. Mozna by po-
mysle¢, ze wakacje sg po to, zeby wy-
poczywad, a nie zeby sie uczyd. Ale
okazuje sie, ze te wyjazdy cieszg sie
bardzo duza popularnoscia. Pozwala
to tez na zebranie grupy oséb, z kté-
rymi bedziemy pewni, ze nasze dzieci
przebywaja w dobrym srodowisku.
Dzisiaj jest to trudne i bardzo wazne.
My jezdzimy z rodzing i przyjaciétmi
co roku w to samo miejsce — do Bia-
togdry nad Battykiem — i wcale nam
sie to nie nudzi, dzieci tez czujg sie
tam bardzo dobrze. Mamy poczucie
dobrze wykorzystanego czasu i na-
wigzywania bliskich wiezi z innymi.

Dziekuje za rozmowe.



LITURGIA

Twoje stowo jest lampa dla moich stop
| Swiattem na mojej Sciezce

(Ps 119, 105)

,Gdy w Kosciele czyta sie Pismo Swiete, sam Bog przemawia
do swego ludu, a Chrystus, obecny w swoim stowie, zwiastuje

Wiemy juz, ze Liturgia Stowa to pierwszy
z dwéch gltownych trzondw Mszy Swietej.
Oparta jest Ona na Stowie Bozym, czytaniach
zaczerpnietych w cafosci z Pisma Swietego.
W czytaniach zostaje dla wiernych zastawio-
ny stét stowa Bozego i otwiera sie przed nimi
biblijny skarbiec,(...) w ktdrym ujawnia sie
jednosc obu Testamentow | dziejéw zbawie-
nia.” (OWMR 57).

Kolekta, o ktdrej juz wspomnielismy, jest
modlitwa, wprowadzajacg nas w Liturgie
Stowa. Cisza przed nig to moment, w ktérym
wyciszamy swoje serce. Za chwile usigdzie-
my by stuchac¢ stéw, w ktérych rzeczywiscie
przychodzi do nas sam Bog. Nasza postawa
(siedzaca w czasie czytan ze Starego i Nowe-
go Testamentu, oraz psalmu) to wyraz zastu-
chania sie w Jego Stowie. Kazdy z nas pra-
gnie wstuchiwac sie w stowa osoby nam
najblizszej. | tak wiasnie czynimy — siadamy
przy naszym Panu, chcac ustyszec to, co chee
nam powiedzie¢. Wymaga to ciszy, skupie-
nia, bo On przychodzi nie w wichrze, a w lek-
kim powiewie, ktéry fatwo zagtuszy¢ rozbie-
ganymi myslami. Pewien Kaptan powiedziat,
ze w Stowie Bozym bije serce Boga. On od-
krywa przed nami samego Siebie — tak bar-
dzo blisko nas chce byc¢. Jakze wielki to skarb
dla kazdego z nas...

Liturgia Stowa skfada sie z czytan, psal-
mu responsoryjnego, aklamacji przed Ewan-
gelia, Ewangelii, homilii i wyznania wiary (jesli
53 przewidziane w danej liturgii), oraz modli-
twy wiernych. W dzieht powszedni, gdy nie
wypada zadne $wieto ani uroczystod¢, czyta
sie jedno czytanie ze Starego lub Nowego Te-
stamentu. W niedziele, oraz uroczystosci czy-
ta sie dwa czytania — pierwsze ze Starego,
drugie z Nowego Testamentu. Oba czytania
53 tak dobrane, ze pokazujg ciagtos¢ Bozego
planu zbawienia. Mozemy dzieki temu do-
Swiadczy¢, ze Boza mitos¢ jest odwieczna,
wcigz aktualna i dotyczy takze mnie. Po kaz-
dym czytaniu lektor wypowiada stowa :,oto
Stowo Boze”, odpowiadamy ,Bogu niech
bedga dzieki”. To wyraz tego, ze je przyjmuje-
my oraz wyrazamy Bogu wdzieczno$¢ za ten
dar, ktérym karmi nasza dusze.
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Ewangelie.” (OWMR 29)

Po pierwszym czytaniu psalmista wykonuje
psalm responsoryjny. Jego nazwa pochodzi od
facinskiego respondere — odpowiadac. Jest to
w istocie nasza odpowiedZ na to, co ustyszeli-
$my. Stuchamy zwrotek psalmu, rozwazajac ich
tres¢, a nasza odpowiedzig jest wigczenie sie
w refren. Nie bjmy sie wigczac w spiew. Ten,
kto pieknie Spiewa, ubogaci wspdlny spiew,
a ten kto troche sfabiej czuje sie w $piewie — céz
mozna napisac innego jak to, ze $w. Augustyn
powiedziat, ze ,kto kocha, ten Spiewa”.

Po psalmie responsoryjnym, lub — jesli byto
— po drugim czytaniu, powstajemy ze swoich
miejsc, gdyz wiasnie nastepuje wazny mo-
ment. Za chwile ustyszymy stowa Ewangelii -
Dobrej Nowiny. Jednak zanim to nastapi,
uczestniczymy jeszcze w uroczystym spiewie
aklamacji przed Ewangelia. ,Aklamaga ta sta-
nowi samodzielny obrzed, przez ktdry zgro-
madzenie przyjmuje i pozdrawia Pana majg-
cego dori przemawiac oraz spiewem wyznaje
wiare...” (OWMR 62). W okresie zwyktym,
Wielkanocnym, Bozego narodzenia, oraz
w Adwencie Spiewamy ,Alleluja”, ktdre jest
potaczone z odépiewaniem fragmentu z Pi-
sma  Swietego, wprowadzajagcego  nas
w Ewangelie, natomiast w Wielkim Poscie sa
to stowa ,Chwafa tobie, Stowo Boze” oraz
.Chwata Tobie, Krolu wiekow”. Po tym obrze-
dzie wszyscy skierujmy nie tylko uwage, ale
i ciafo, w strone ambony. Wszystko teraz sku-
pia sie na Ewangelii gtoszonej przez Chrystusa
w osobie Kaptana. Wazno$¢ tego momentu,
w uroczystych celebracjach podkreslona jest
przez procesyjne przeniesienie Ewangeliarza
od oftarza do ambony. Kaptanowi towarzysza
wowczas ministranci ze $wiecami. Ksiedze tej
nalezy sie szczegdlna czed¢, dlatego tez w tych
celebracjach Kaptan okadza jg przed przeczy-
taniem Ewangelii.

Po aklamagji Kaptan pozdrawia wiernych
stowami,,Pan zwami” - odpowiadamy i z du-
chem Twoim”. Znajomy juz nam dialog, praw-
da? Po tym pozdrowieniu Kapfan oznajmia
nam ,Stowa Ewangelii wedfug swietego...”.
Odpowiadamy  woéwczas,  zachowujac
wdziecznos¢ w sercach ,Chwata Tobie, Panie”.
Czynimy teraz kolejny wazny znak - potréjny
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znak krzyza na czole, ustach i sercu. Wykonu-
Jemy go wszyscy, wyrazajac w nim pragnienie
przyjecia Dobrej Nowiny catym sobg, by wyda-
fa w nas owoc obfity i przemieniata nasze my-
dli, sfowa, czyny i pragnienia. Ten gest zawsze
czyhmy ze $wiadomoscia godnodci znaku
Krzyza, wyraznie i doktadnie. Kaptan odczytu-
je Ewangelie, a gdy wybrzmig juz Jej sfowa
oznajmia: ,Oto Sfowo Pariskie” - odpowiada-
my ,Chwafa Tobie, Chryste”, oddajgc czes¢
Chrystusowi obecnemu w sfowach Ewangelii.

Nastepnie Kaptan moze wygtosi¢ homilie,
w czasie ktdrej wszyscy siedzimy.

W niedziele i uroczystosci, po homilii naste-
puje wyznanie wiary. To akt publicznego wy-
znania tego, w co wierzymy. Odmawiamy je
zawsze w postawie stojacej w sposdb uroczy-
sty. Wcielenie Syna Cztowieczego — moment,
w ktérym Bdg wszedt w nasze cztowieczen-
stwo w pefny sposéb — jest bardzo waznym
momentem w dziejach naszego zbawienia,
dlatego, gdy wypowiadamy sfowa .../ za
sprawg Ducha Swigtego, przyjat ciato z Maryi
dziewicy, i stat sie cztowiekiem...” czynimy
gteboki ukton — catym ciatem, wyrazajac po-
korng wdziecznos¢ za ten dar. Natomiast
W uroczystos¢  Zwiastowania  Panskiego
(25 marca) oraz Narodzenia Panskiego, wy-
powiadajac te stowa przyklekamy.

Liturgie Stowa konczy Modlitwa Powszech-
na, ktéra zanosimy w intencjach Kosciota, $wia-
ta oraz w szczegdlnych potrzebach. Modlimy
sie wspdlnie — Kaptan lub inna osoba podaje
intencje, a my wigczamy sie wypowiadajac sto-
wa ,Wystuchaj Nas Panie” lub ,Kyrie eleison”.

Sa rzeczy, ktdre w liturgii dzieja sie w spo-
s6b niewidoczny, w glebi serca, dlatego kiedy
Pan dotyka Swoim stowem, staje sie to intym-
nym spotkaniem z Bogiem.

Zanim przystapitem do podjecia préby nakre-
Slenia Liturgii Stowa zastanawiatem sie nad
fragmentem, ktory mogthy mi towarzyszy¢ przy
pisaniu tego tekstu. Niemal natychmiast mo;
wzrok napotkat ten fragment: Mt 13, 1-23.

MICHAL CUDNY



Kronika Parafi

.__.;‘__-l.-v“f A,

12.

Dnia 8 grudnia Ks. Proboszcz dokonat po-
$wiecenia nowo wybudowanej w br. sali kate-
chetycznej.

W dniach 18 i 19 grudnia 1957 r. migjscowi
ksieza odwiedzali chorych i starcéw na terenie
parafii, udzielajgc Sakramentéw $w., przygoto-
wujac ich w ten sposéb do swieta Bozego Na-
rodzenia.

21 grudnia parafie nieoficjalnie odwiedzit J. E.
Ks. Stefan Kardynat Wyszynski Prymas Polski.
Ksigdz Prymas zwiedzit Kaplice w Nowej Wsi
oraz Kaplice w Rycicach i Prewentorium dla dzie-
ci w Dzieciakowie. J. E. byt wszedzie entuzja-
stycznie witany. W czasie wizyty Ks. Prymasowi
asystowat Ks. Proboszcz Wincenty Malinowski.

W biezgcym roku rozdano Komunii $w.
40 800, zaslubionych byto 84, Chrztéw Sw.
271, bierzmowanych 1 030, chorych 106,
zmartych 75, nawréconych 4; 258 dzieci przy-
stapito do | Komunii $w. !

Na zakonczenie roku, 31 grudnia 1957 r.,
0 godz. 17-tej zostaty odprawione uroczyste
Nieszpory z wystawieniem Najswietszego
Sakramentu, po ktérych wierni adorowali
Pana Jezusa wystawionego w monstrancji do
godz. 23%. Na zakonczenie adoracji odspie-
wano Przed oczy Twoje Panie, Swiety Boze i
Te Deum, poczym licznie zgromadzonym
wiernym udzielono btogostawienstwa. O
godz. 12 w nocy Ks. Proboszcz odprawit
Msze sw. i wygtosit kazanie do bardzo licznie
zebranych wiernych.

Dnia 5 stycznia 1958 r. dla mtodziezy akade-
mickiej a 19 stycznia dla mtodziezy szkét sred-
nich zorganizowano wspélny optatek, po kto-
rym mtodziez mogta potanczyc.

16 marca 1958 r. w miejscowej parafii roz-
poczety sie Rekolekcje Wielkopostne dla doro-
stych, ktdre trwaly przez caly tydzien. Nauki
rekolekcyjne gtosit Ks. Superior Ksiezy Misjona-
rzy i proboszcz parafii Sw. Krzyza w Warsza-
wie. Spowiedz rekolekcyjna wiernych trwata
przez dwa dni. Procz ksiezy miejscowych spo-
wiadali ksieza z catego Dekanatu Karczewskie-
go. 14 ksiezy spowiadato przez 2 dni w godz.
15+22. Generalna Komunia sw. odbyta sie
w sobote 22.1Il w czasie Mszy sw. wieczornej i
w niedziele 23.11l na Mszy $w. 0 godz. 7°° rano.
Na zakonczenie rekolekcji kazanie wygtosit
miejscowy Ks. Proboszcz.
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Rekolekcje Wielkopostne dla dzieci szkot
podstawowych prowadzili miejscowi  ksieza
od 20 do 22 marca. Rekolekcje specjalne dla
mtodziezy starszej odbyly sie w dniach 29, 30
i 3Tmarca?. Nauki rekolekcyjne gtosit Ks. Marian
Kajtaniak, wik. parafii Nawrocenia $w. Pawta
w Warszawie.

W niedziele Meki Panskiej, 23 marca, odbyto
sie w naszej parafii uroczyste poswiecenie Krzy-
zy oraz procesja z Krzyzami dookofa kosciota.
Uroczystosci tej przewodniczyt Ks. Pratat, Win-
centy Malinowski, miejscowy Proboszcz.

Urzadzeniem Grobu Pana Jezusa w Wielkim
Tygodniu zajat sie jak co roku p. Janusz Nowa-
kowski.

30 marca w Niedziele Palmowg odbyta sie
procesja dzieci z poswieconymi palmami do-
okota kosciota.

W niedziele 4 maja odbyto sie odnowienie slu-
bowarn Jasnogédrskich — rozpoczecie Il roku Wiel-
kiej Nowenny przed tysigcleciem Chrztu Polski.
Przed Msza $w. 0 godz. 900 Ks. Dziekan poswiecit
nowy sztandar ministrancki i wygtosit krétkie
przemowienie okolicznosciowe do ministrantdw.

W dniu 20 maja 1958 . z okazji 30-lecia Ka-
ptanstwa i 10-lecia pracy duszpasterskiej w para-
fii Jozefdw oraz w 13 rocznice uwolnienia z obo-
zu w Dachau grono parafian, bedac
wyrazicielami catej parafii, zorganizowato uro-
czystos¢ jubileuszowg ku czci Dostojnego Jubila-
ta. Uroczystos¢ rozpoczeta sie Mszg sw., ktdra
odprawit Dostojny Jubilat w asyscie klerykdw
Metropolitalnego ~ Seminarium  Duchownego
oraz ksiezy z Dekanatu Karczewskiego i innych
ksiezy zyczliwych Ks. Jubilatowi®. Na uroczysto$¢
bardzo licznie zebrali sie parafianie i wielu z nich
przyjeto Komunie sw. w intencji Duszpasterza.
Kazanie okolicznosciowe w czasie Mszy Sw. wy-
glosit Ks. Pratat Tadeusz Sitkowski, kursowy kole-
ga Ks. Jubilata. Po Mszy sw. w imieniu parafian
przemowit p. Konstanty Skrzynski i p. Jézef
Stemler, w imieniu mtodziezy przeméwit Marek
tukomski, student Politechniki Warszawskiej
oraz licznie zebrane dzieci szkolne wygtosity
wierszyki i skladaty kwiaty na rece swego Pro-
boszcza a zarazem Prefekta. Zyczenia jubileuszo-
we zfozyto réwniez Grono Nauczycielskie z migj-
scowej Szkoty Podstawowej. Po przemdwieniach
wreczono Ks. Jubilatowi pamigtkowe prezenty:
kielich mszalny szczerosrebrny — poztacany z de-
dykacjg, pokonsekrowany specjalnie przez Jego
Eminencje Ksiedza Kardynata; pamigtkowa ksie-
ge — monografie wszystkich parafii Dekanatu
Karczewskiego z podpisami parafian oraz fiole-
towy mantolet — cze$¢ stroju kanonicznego.
Na zakonczenie uroczystosci Dostojny Jubilat
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W swym goracym przemowieniu podziekowat
parafianom za modlitwe w Jego intencji oraz za
urzadzenie tak wspaniatej uroczystosci.

25 maja b.r. w Jézefowie odbyt sie Zjazd Mi-
nistrantéw z cafego dekanatu. Kazanie do mini-
strantow wygtosit Ks. Romuald Kotakowski, wi-
kary parafii Falenica.

W czwartek dnia 29 maja 1958 r., zwyczajem
lat ubiegtych przyjechato do Jézefowa 52 klery-
kédw Metr. Seminarium Duchownego z Warsza-
wy z Ks. Leonardem Ostrowskim, profesorem
tegoz Seminarium. Goscie podejmowani byli
przez Ks. Proboszcza i Ksiezy migjscowych oraz
zyczliwych parafian z Jézefowa. Goscie byli na
nabozenstwie majowym. Nauke wygfosit
Ks. Prof. dr Leonard Ostrowski.

W niedziele 8 czerwca odbyta sie uroczystos¢
Pierwszej Komunii $w. dziewczynek®. Msze $w.
odprawit oraz wygtosit kazanie Ks. Pratat Win-
centy Malinowski. Do | Komunii Swietej przysta-
pito 132 dziewczynki. W niedziele 15 czerwca
przyjeto | Komunie sw. 154 chtopcéw.

21 czerwca na zakonczenie roku szkolnego
Ks. Proboszcz o godz. 7% rano odprawit
Msze sw. dla dzieci i wygtosit do nich kazanie,
w ktérym przypomniat dzieciom o obowigzkach
religijnych w czasie wakacji.

6 lipca 1958 r. w Kosciele parafialnym odpra-
wit Msze $w. Prymicyjna Ks. Marian Pasiek, ktdry
od dnia 9 sierpnia 1957 r. jako Diakon pomagat
Ks. Proboszczowi w pracy parafialngj i jako ka-
techeta w szkole. Kazanie prymicyjne wygtosit
Ks. Pratat Tadeusz Sitkowski, Proboszcz Katedry
Sw. Jana w Warszawie. Tenze neoprezbiter od
dn. 3 lipca 1958 r. zostat mianowany Wikariu-
szem parafii Jozefow.

W uroczystos¢  Wniebowziecia N.M.P,
15 sierpnia w godzinach popotudniowych od-
byto sie uroczyste btogostawienstwo dzieci
przed kaplica na cmentarzu koscielnym. Na te
uroczystos¢ przybyto bardzo duzo rodzicéw
z dzie¢mi. W czasie nabozenstwa odprawiane-
go z wystawieniem Najsw. Sakramentu Ks. Pro-
boszcz wygtosit przeméwienie. Po nabozen-
stwie udzielono dzieciom bfogostawienstwa®.

Dnia 23 sierpnia 1958 r. z rozporzadzenia
Kurii Metropolitalnej dotychczasowy Wikariusz
Ks. Jerzy Biernacki zostat przeniesiony na Wika-
riusza do parafii Bfonie. Na Wikariusza do para-
fii Jozefdw przybyt neoprezbiter Ks. Tadeusz
Karolak. Od tego czasu parafia Jozefow posiada
dwdch wikariuszy — kaptanow.

Pismem Kurii Metropolitalnej Warszawskiej Ka-
pelanem Siéstr Pasionistek w kaplicy pdtpublicznej
.Dzieciakowo" zostat mianowany Ks. J. Januszko.

CDN.
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ADOPCJA

ADOPTOWANE,

Zaczeto sie niewesoto. Po osmiu latach matzenstwa byto duze
prawdopodobienstwo, ze nie bedziemy mogli mie¢ biologicznych
dzieci; decydujacy byt btad lekarski z przesztosci. Postanowilsmy
przyjrzec sie adopdji, ale po pierwszej wstepnej wizycie w osrodku
adopcyjnym poczeto sie nasze pierwsze dziecko i temat ten na
jakis czas stat sie nieaktualny. Szansa na drugie dziecko biologicz-
ne byfa bliska zeru, wiec po niecatych 2 latach wrdcilismy do
osrodka, przeszlismy kurs dla rodzicow adopcyjnych (wiele sie
przy tej okazji dowiedzielismy i nauczylismy) i kilkanascie miesiecy
po kwalifikacji spotkalismy nasze drugie dziecko, dzisiaj 5-letnie.
Niedawno w naszym domu pojawito sie trzecie malenstwo, obec-
nie majgce niecate 5 miesiecy. Mamy za sobg dtuga i trudng droge
do bycia rodzicami, a przed nami jeszcze mase wyzwan, ale nie-
zwykle cieszymy sie z tego gdzie dzisiaj jesteSmy — dzieki adopcji.

Z mojej perspektywy adopcja ma dwa aspekty. Z jednej strony za-
spokajamy nasze potrzeby bycia rodzicami, stworzenia pefnej rodziny,
wypetnienia domu gtosami dzieci, dodania do zycia nowego sensu.
Z drugiej strony w ten sposéb mozemy podzieli¢ sie naszym zyciem
z kim$ matym, kto pozostat sam, bez rodzicéw biologicznych, by¢
moze uratowa¢ matego cztowieka od sieroctwa i zmarnowanego zy-
cia, czesto konczacego sie na ulicy. Wazne, zeby te dwie potrzeby har-
monijnie pofaczy¢. Dobre osrodki adopcyjne szukajg odpowiednich
rodzicéw dla konkretnego dziecka, a nie skupiajg sie na zaspokojeniu
potrzeb rodzicielskich zgtaszajacych sie do nich matzenstw.

Dobrze jest zdawac sobie sprawe z tego, ze dzieci adopcyjne
raczej nie sg dzie¢mi z ,dobrych doméw”. Majg za soba bardzo
trudny czas odrzucenia, samotnosci, braku mitosci, takze w okre-
sie ptodowym. Czesto s ofiarami natogdw i innych patologii, co
odbija sie na ich zdrowiu, czasem na cate zycie. Dzieci adopcyjne
czesto wymagajg duzej pracy ze strony swoich nowych rodzicéw,
rehabilitacji i specjalnej opieki. Wiemy o tym i wielkg rados¢ nam
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sprawia kazdy postep w sferze trudnej dla naszego dziecka. Jest
dla nas zagadka jakie bedzie jako dorosty, do kogo bedzie podob-
ne, jaki potencjat dali mu biologiczni rodzice. Mamy tu poczucie
wiekszej liczby znakéw zapytania, niz przy dzieciach biologicz-
nych. Przyjmujemy je takie jakim jest, czynimy czescig naszej ro-
dziny i pomagamy w rozwoju.

Teraz majac w domu nasze nowe malefstwo czujemy niesamo-
wity przyptyw mitosci i radosci, udzielajacych sie catej rodzinie.
Nosimy je przez wiekszos¢ czasu w chuscie blisko ciata, podziwia-
my malutkie raczki i buzie, cieszymy z pierwszych skoordynowa-
nych ruchdéw, kontaktu wzrokowego, usmiechéw. W ciggu kilku
dni od przyjscia do naszego domu cofnely sie wszystkie niepoko-
jace objawy rozwojowe, ktdre wystepowaty w szpitalu. Mitos¢
i bliskos¢ to cos, co mozemy da¢ dziecku od siebie, zmieniajac
swoje i jego zycie na lepsze.

Na pewno adopcja daje mi specjalny rodzaj satysfakgji. Wiem,
ze pomagam w ten sposéb naszym adoptowanym dzieciom na
cate ich zycie. Staram sie wychowac je na fajnych, otwartych i cie-
kawych Swiata ludzi, pomagajacych innym, znajgcych wartosc
pracy, realizujgcych swoje potrzeby, szanujacych bliznich i nature,
kreatywnych i wesotych, cieszacych sie swoim dobrym zyciem,
w wierze katolickiej. Mamy nadzieje, ze uda nam sie to.

JERZY POTOCKI

Dziecinstwo bez rodzicow boli.
Prosze o [g}ig4 szansy.
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Poznaj samego siebie.

To poczatek kazdej zmiany wiasnej postawy, zacznij od zdo-
bycia informacji na swéj temat.

Do tego potrzebna bedzie odpowiednia doza samokrytycy-
Zmu i szczerosci.

Gtéwna przeszkoda do pozyskania wiedzy na temat samego
siebie moze okazac sie samowystarczalnos¢. Myslenie, ze ni-
czego nie potrzebuje zmieni¢, ze jestem wystarczajgco dobry
nie pozwoli na zrobienie nawet pierwszego kroku, czyli zebra-
nia informacji od samego siebie. Samokrytycyzm ma swoje
zrodto w leku przez zmiang, cztowiek jest oderwany od rzeczy-
wistosci i zamkniety na informacje zwrotng. Interpretuje infor-
macje zgodnie z wiasnym obrazem, jest niezdolny do osiggnie-
cia samowiedzy i uczenia sie.

Jak zabrac sie do pozyskania wiedzy na swéj temat?

Przede wszystkim wiedze mozesz czerpa¢ od samego siebie,
np.: wypetniajgc odpowiednie ankiety, odpowiadajac na pytania
czy czytajac dobre lektury zmuszajace do refleksji nad swoim
postepowaniem. Wystarczy wybra¢ obszar, kompetencje czy
cnote, ktorg chee sie u siebie zbadad (ktdrej chce sie przyjrze-
¢),np: mestwo. Nastepnie nalezy poszuka¢ w ksigzkach lub w
internecie pakietu zachowan okreslajacych te cnote i zrobic (lub
znalez¢) liste pytan na ktore trzeba odpowiedzie¢ w zwigzku z
mestwem. Proste do wykonania. Szczerze odpowiadajac na py-
tania poznaje sie lepiej swoje zachowania. tatwo dowiedziec sie
gdzie sq braki albo co moze stanowi¢ mocng strone. Bedzie wia-
domo co warto zmieni¢ albo co koniecznie trzeba zmieni¢. Na-
turalnie mestwo jest bardzo pojemnym pojeciem dlatego moze-
my wzig¢ jakis konkretny wycinek tej cnoty.

Informacje mozemy pozyskac z zewnatrz.

Bardzo korzystne dla kazdego bedzie pozyskanie informacji z
zewnatrz. Wystuchanie opinii na swéj temat. Informacja zwrot-
na dzieli sie na bierng, czyli wystuchiwanie opinii na swéj temat
oraz czynna, czyli poszukiwania wiedzy na wiasny temat zadajac
pytania osobom do ktérych mamy zaufanie i wiadomo, ze maja
wiarygodng wiedze na nasz temat. Mozna przepyta¢ wspdtmat-
zonka, przyjacidt, wspotpracownikdw, szefa, klientdw, jednak
nalezy pamieta¢, ze podwtadni mogg przekazywac lepszy obraz
swojego szefa niz majg w gtowie, gdyz bojg sie podac prawde.
Jesli wezedniej nie zbierate$ opinii na swoj temat to moze upty-
na¢ troche czasu zanim informacja zwrotna bedzie na odpo-

NR 3 (17) MARZEC 2012

ROZWOJ OSOBISTY

~“Gnothi seauton.
"% Taki oto napis zdobit Swiatynie ApoH-a:w Delfach.stajgc sie
od czaséw starozytnych mottem filozoféw i medrcow.

wiednim poziomie wiarygodnosci. Nie warto jednak sie tym
szczegdlnie przejmowac, trzeba zbierac opinie. Jedli masz wat-
pliwosci co do wiarygodnosci otrzymywanych informacji to za-
standw sie czy to przypadkiem nie jest to Twoja wina. Gdy czto-
wiek jest bardzo otwarty na stuchanie innych ludzi i gdy ludzie
wiedzg, ze moga swobodnie przekaza¢ kazdg informacje na
Twdj temat, to nie powinno by¢ zadnych znaczacych powoddw
do poddawania w watpliwos¢ otrzymywanych informacji. War-
to aby pozyskiwanie wiedzy na wiasny temat stafo sie normg
(naturalnym zachowaniem), woéwczas otrzymane informacje
beda stanowity $wietny materiat pogladowy dajacy odpowied-
nie podstawy do wprowadzania zmian w swoim zyciu.

W wielu przedsiebiorstwach wykorzystuje sie profesjonalne spo-
soby do badania poziomu rozwoju kompetencji. Mozna szczegdl-
nie wyrézni¢ ocene 360 stopni. To narzedzie dzieki, ktéremu oce-
niany jest pracownik (np.: ja) przez swojego szefa, podwtadnych,
wspotpracownikéw oraz klientéw zewnetrznych. Mozna swobod-
nie zastosowa¢ Ocene 180 (tylko pracownicy i szef). Ankieta jest
anonimowa co zwieksza jej wiarygodnos¢. Po skonczonym proce-
sie oceniania generowany jest przejrzysty raport.

Innym bardzo skutecznym narzedziem jest development cen-
tre czyli osrodek rozwoju. Podczas dwudniowego sprawdzania
kompetencji pracownik poddawany jest szeregowi réznych za-
dan indywidualnych i grupowych, a grupa asesoréw ocenia po-
ziom rozwinietych kompetengji. Ten proces charakteryzuje sie
bardzo wysokim poziomem wiarygodnosci.

Pamietaj, przedstawiam Ci rézne mozliwosci z ktérych mo-
zesz skorzystac, ale do podstawowej oceny wiasnej osoby czasa-
mi wystarczy krdtka refleksja lub 2-3 pytania do cztonka
rodziny. Szkoda aby$ proces zmiany wiasnego zachowania
skonczyt na etapie poznawanie siebie. Jesli nie dysponujesz do-
stepem do profesjonalnych narzedzi to sie nie przejmuij, korzy-
staj z tego co masz pod reka.

Gdy uda Ci sie zebra¢ gars¢ informacji na wiasny temat to
wykonasz pierwszy krok potrzebny do zmiany wiasnego za-
chowania.

Warto$¢ z poznania samego siebie bedzie wtedy, gdy wykorzy-

stasz pozyskane informacje do wprowadzenia zmian na lepsze.
RADOSLAW PARDA

WWw. przywodztwo.com
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LITURGIA MSZALNA Z CZYTANIAM]

WYDARZENIA

RECENZJE | OGLOSZENIA

KWIECIEN 2012

NIEDZIELA PALMOWA. SZOSTA NIEDZIE-
LA WIELKIEGO POSTU.

Mk 11,1-10 lub J 12,12-16; 1z 50,4-7; Ps 22,8-9.17-
18a.19-20.23-24; Flp 2,6-11; Flp 2,8-9; Mk 14,1-
15,47 lub Mk 15, 1-39;

Bedac tak blisko z Chrystusem, stuchajac Jego nauk,
sam nie wiem na co nie sta¢. W jaki sposéb moge sie
odwrdci¢ od Jezusa? Jak zdradzi¢ Go? Obay zawsze
i we wszystkim byt wiemny Chrystusowi. Z pokora
bede prosi¢ o Boze mitosierdzie nade mna.

21V WIELKI PONIEDZIALEK.
1z42,1-7; Ps 27,1.2.3.13-14; ) 12,1-11;

31V WIELKI WTOREK.
Iz 49,1-6; Ps 71,1-2.3-4a.5-6ab.15 i 17; J 13,21-
33.36-38;

41V WIELKA SRODA.
1z 50,4-9a; Ps 69,8-10.21-22.31 i 33-34; Mt 26,14-25;

51V WIELKI CZWARTEK.

Msza z poswieceniem Krzyzma Iz 61,1-3a.6a.8b-9;
Ps 89,21-22.25i27; Ap 1,4-8; 12 61,1, tk 4, 16-21;
Swiete Triduum Paschalne Msza Wieczerzy Panskiej
Wj 12,1-8.11-14; Ps 116B,12-13.15-16bc.17-18;
1 Kor 11,23-26; 1 13,34; 1 13,1-15;

61V WIELKI PIATEK MEKI PANSKIEJ.
1z 52,13-53,12; Ps 31,2 i 6.12-13.15-16.17 i 25;
Hbr 4,14-16;5,7-9; Flp 2,8-9; J 18,1-19,42;

71V Wielka Sobota

81V PIERWSZA NIEDZIELA WIELKANOCNA —
ZMARTWYCHWSTANIE PANSKIE.
Wigilia Paschalna: Rdz 1, 1-2, 2 lubRdz 1, 1. 26-313;
Ps 104(103), 1-2a. 5-6.10 i 12, 13-14. 24 i 35c lub
Ps 33(32), 4-5.6-7.12-13.20i 22; Rdz 22, 1-18 lub Rdz
22,1-2.9-13.15-18; Ps 16(15),518.9-10. 11; Wj 15, 1.
2.4-5.17ab-18; 1z 54, 4a. 5-14; Ps 30(29), 2 i 4. 5-6a.
11112ai13b; 1255, 1-11; 1z 12, 2. 3-4b. 4cd-5; Ba 3,
9-15. 32 - 4, 4; Ps 19(18),8-9. 10-11; Ez 36, 16-17a.
18-28; Ps 42(41), 2-3; Ps 43(42), 3. 4 lub 12 12, 2. 3-4b.
4¢d-5 lub Ps 51(50), 12-13. 14-15. 18-19; Rz 6, 3-11;
Ps 118(117),1-2. 16-17. 22-23; Mk 16,1-8;
Msza w dzien: Dz 10,34a.37-43; Ps 118,1-2.16-17.22-
23; Kol 3, 1-4 lub 1 Kor 5,6b-8; 1 Kor 5,7b-8a; J 20,1-9;
Niech rados¢ Zmartwychwstania bedzie moim
udziatem, gdy powstane z grzech6w.

91V PONIEDZIALEK W OKTAWIE WIELKANOCY.
Dz2,14.22-32;Ps16,1-2ai5.7-8.9-10.11; Ps 118,24,
Mt 28,8-15;

10 IV. WTOREK W OKTAWIE WIELKANOCY.
Dz2,36-41; Ps 33,4-5.18-19.20122; Ps 118,24;1 20,11-18;
111V SRODA W OKTAWIE WIELKANOCY.
Dz3,1-10; Ps 105,1-2.3-4.8-9; Ps 118,24; tk 24,13-35;
12 IV CZWARTEK W OKTAWIE WIELKANOCY.
Dz3,11-26; Ps 8,21 5.6-7.8-9; Ps 118,24; tk 24,35-48;
13 IV PIATEK W OKTAWIE WIELKANOCY.

Dz 4,1-12; Ps 118,1 i 4.22-23.24-25; Ps 118,24;
121,1-14;

11v

CO BYtO:

* 25 lutego: Spotkanie z cyklu ,Bardziej by¢” z Januszem
Wardakiem nt. ,Czy mitos¢ mafzeniska sie starzeje?”

* 4 marca: imieniny Ks. Proboszcza Kazimierza Gniedziejko. Uro-
zysta Msza $w. 0 godz. 13:00 w intendji solenizanta

* 11-14 marca: Rekolekcje Wielkopostne prowadzit: Ks. Sta-
womir Kapitan oraz Ks. Jacek Swigtek

CO BEDZIE:

* 19 marca: Uroczystos¢ Swietego Jézefa, Oblubierica Naj-
$wietszej Maryi Panny

* 19 marca: podczas Mszy wieczornej o godz. 18:00 bedzie
mozliwo$¢ ucatowania relikwii btogostawionego ks. Jerze-
go Popiefuszki

* 19 marca: 7 rocznica (2005) Swiecen biskupich Pasterza
diecezji Ks. Arcybiskupa Henryka Hosera SAC

* 23-24 marca: Warsztaty tato .net, nt.: 7 Sekretow Efektyw-
nego Ojcostwa

* 26 marca: Uroczystos¢ Zwiastowania Pariskiego

14

14 IV SOBOTA W OKTAWIE WIELKANOCY.

Dz 4,13-21; Ps 118,11 14.15-16.18 i 21; Ps 118,24;

Mk 16,9-15;

15 IV DRUGA NIEDZIELA WIELKANOCNA CZY-
LI MItOSIERDZIA BOZEGO.

Dz 4,32-35; Ps 118, 1i 14.13-14.22-24; 1} 5,1-6;

120,29;120,19-31;

16 IV PONIEDZIALEK. DZIEN POWSZEDNI.

Dz 4,23-31; Ps 2,1-2.4-5.7-8; Kol 3,1; 1 3,1-8;

17 IV WTOREK. DZIEN POWSZEDNI.

Dz 4,32-37; Ps 93,1.2-5; ) 3,15; ) 3,7-15;

18 IV SRODA. DZIEN POWSZEDNI.

Dz 5,17-26; Ps 34,2-3.4-5.6-7.8-9; ) 3,16; ) 3,16-21;

19 IV CZWARTEK. DZIEN POWSZEDNI.

Dz5,27-33; Ps 34,2 19.17-18.19-20; 1 20,29; ) 3,31-36;

20 IV PIATEK. DZIEN POWSZEDNI.

Dz 5,34-42; Ps 27,1.4.13-14; Mt 4,4b; ) 6,1-15;

211V SOBOTA. DZIEN POWSZEDNI ALBO
WSPOMNIENIE SW. ANZELMA, BISKUPA
| DOKTORA KOSCIOLA.

Dz 5,34-42; Ps 33,1-2.4-5.18-19; Mt 4,4b; ) 6,16-21;

22 IV TRZECIA NIEDZIELA WIELKANOCNA.

Dz 3,13-15.17-19; Ps 4,2.4-9; 1 J 2,1-5a; Por.

tk 24,32; tk 24,35-48;

23 IV PONIEDZIALEK. UROCZYSTOSC  SW.
WOJCIECHA, BISKUPA | MECZENNIKA.

Dz 13-8; Ps 40,7-8a.8b-10.11; Flp 1,20¢-30;

J1,14ab; 1 12,24-26;

241V WTOREK. DZIEN POWSZEDNI ALBO
WSPOMNIENIE SW. FIDELISA Z SIGMA-
RINGEN, PREZBITERA | MECZENNIKA,
ALBO SW. JERZEGO, MECZENNIKA.

Dz 7,51-59;8,1: Ps 31,3cd-4.6 i 7b i 8a.17 i 21ab;

16,35; ) 6,30-35;

251V SRODA. SWIETO SW. MARKA EWANGELISTY.

1 P 5,5b-14; Ps 89,2-3.6-7.16-17; 1 Kor 1,23-24;

Mk 16,15-20;

26 IV CZWARTEK. DZIEN POWSZEDNI.

Dz 8,26-40; Ps 66,8-9.16-17.19-20;  6,51; ) 6,44-51;

27 IV PIATEK. DZIEN POWSZEDNI.

Dz 9,1-20; Ps 117,1.2; 1 6,54; J 6,52-59;

28 IV SOBOTA. DZIEI\'II POWSZEDNI ALBO
WSPOMNIENIE SW. PIOTRA CHANELA,
PREZBITERA | MECZENNIKA, ALBO
WSPOMNIENIE SW. LUDWIKA MARII
GRIGNION DE MONTFORT, PREZBITERA.

Dz  931-42; Ps  116B,12-13.14-15.16-17;

16,63b.68b; J 6,55.60-69;

29 IV CZWARTA NIEDZIELA WIELKANOCNA.

Dz 4,8-12; Ps 118,1 i 8.9 i 21.22-23.26 i 28cd;

113,1-2;110,14;110,11-18;

301V PONIEDZIALEK. I?ZIEI\] POWSZEDNI ALBO
WSPOMNIENIE SW. PIUSA V, PAPIEZA.

Dz 11,1-18; Ps 42,2-3; Ps 43,3.4;1 10,14, J 10,1-10;

* 31 marca: Pielgrzymka autokarowa na Swiety Krzyz pofa-
czona z Droga Krzyzowa, dla mfodziezy, studentow i pracu-
jacych

* 1 kwietnia: Niedziela Palmowa Meki Paniskie]

* 4 kwietnia: Wielka Sroda, Nabozenstwo Pokutne z mozli-
woscig spowiedzi, od godz. 19:00 do 21:00

* 5 kwietnia: Wielki Czwartek Wieczerzy Panskiej, Msza Sw.
0 godz. 18:00

* 6 kwietnia: Wielki Pigtek Meki Panskiej, Liturgia Meki Pan-
skiej 0 godz. 18:00

* 7 Kwietnia: Wielka Sobota, Wigilia Paschalna o godz.
20:00

* 15 kwietnia: Godzina Mitosierdzia od godz. 15:00 do
16:00 w gérnym kosciele (Koronka do Bozego Mitosierdzia
i Adoracja N9)

* 18 kwietnia: spotkanie srodowe ,,Bardziej byc", nt. Napro-
technologii, 0 godz. 19:00

* 20 kwietnia: wyrusza Pielgrzymka autokarowa do Frandji
szlakiem Sanktuariow
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GosS¢ specjalny
w Strumieniach

Jaka jest rola ojca w wychowaniu crki?

Jak zbudowac trwatq i opartg na zaufaniu
relacje z crka?

Jak spedzac wspélnie czas?

Jak poméc cérce w formowaniu osobowosci?
Wartos¢ kobiety ,, to, co na zewnatrz" — czy
tylko to, co na zewnatrz?

Co to jest ,zty" i ,dobry” feminizm?

Odpowiedzi na te pytania
ustysza Panstwo podczas wyktadu:

« Wizerunek kobiety
we wspotczesnym Swiecie
- wychowanie dojrzatej osohowosci”
Wyktad poprowadzi gos¢ specjalny — Pan dr
Szymon Grzelak

22 marca godz. 18:30

Szymon Grzelak — doktor psychologii, praktyk
i badacz zajmujacy sie zagadnieniami wychowa-
nia i profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.
Autor ksigzki ,Dziki Ojciec”. Prowadzi zajecia
z miodziezg szkolng i studencka, autorskie
warsztaty dla rodzicdw oraz konsultacje indywi-
dualne. Jest zonaty, ma cztery corki.

Wyktad ma charakter otwarty, jak zwykle za-
checamy wiec do zapraszania przyjaciot i zna-
jomych zainteresowanych tematyka rodzinna.
Zapraszamy serdecznie!

WYDAWCA:

Parafia p.w. Matki Bozej
Czestochowskiej w Jozefowie
Nakfad 1500 egz.

ASYSTENT KOSCIELNY:
Ks. Kazimierz Gniedziejko

REDAKCJA:
Mirostaw Grodzki,
Joanna Cudna,
Katarzyna Ruman,
Szymon Ruman
(redaktor naczelny)

WSPOLPRACUJA:
Matgorzata Nawrocka,
Marek Bosak,

Michat Krolikowski,
Magdalena Bogusz,

ss. Dominikanki Misjonarki

SKtAD | tAMANIE:
Studio Poligraficzne Diamonp

FOTO NA OKtADCE:
ks.Pawet Czeluscinski

FOTO W GALERII:
Grzegorz Jakubowski
Maciej Korwin-Debata (str. 2)

KONTAKT DO REDAKCJI:
jozefow.miesiecznik@gmail.com
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B)/Z sobie ﬁrzefzm)k twmf&év Jak ovzech,
Z nosem za)a/tzm az do Wﬁm

M /V.\'Za[, Ze w:zzptko sam zrobié moze:
dosé ma pienigdzy, zalet ( sprytu.

Martwil sig Pan B3g: , To ci niezdara!
Im bardzief grzeszy — bardzief sig chlubi.
Lepszym nic a nic byc sig nie stara,

Neke go nie kocha, nike go nie lubi...

Trzeba cos zrobid, bo zginie marnie!
To kwestia czasu — stup! — [ skovicgone.
Nie wotno grzeszyc sobie bez/q{m/
Trzeba mu pomoc. .. postanowione!”

Wige... zqubil grzesznik portfel wypchany,

@t)—y Ao banku, klucze, dyplomy,
wzm go kilka razy

¢ dostal burg od wiasnef zony,

potem nie wz:zé/ mu wielkie ng,
Zle wz&ta/towal w wnwch zawodach.
Publicznie gostal oplotkowany,

stracil opinig, zlecial po schodach. ..

Gy z nogg w gipsie, z ming zbotlaly
stangl przed lustrem bliski zawalu,
Pan Bog do dvzwi zapukal niesmialo...
Zamknigte?.. lecz ktos podszedl pomalu

Wysungl grzesznik nos, potem szyje...
Predzef sig pewnie spedziewal diabia,

Szlocha ( jeszcze — ryms! — na kolana,
znow sz wyclera Jak po cebudi.

Nos a’k[afl, uszy, duwma zlamana. ..

Co ma to Pan 86g? To jasne: tuli!

Tuli nicponia do swigtej szaty,
gladzi niewmadrg, smieszng Ysing:
»ChodZ wreszcie! Preytul sig jak do taty...
Novo... umiesz zrobié szczestiows ming?”

I razem idg sobie na spacer —
odnalezieni dwaj przyjaciete...
Grzesznik ]ak dzieciak z vadosci 9%62«3/
Potem... znikafg obaj w kosciete. ..

l MAtGORZATA NAWROCKA

POLECAM...

Ksigzka, a raczej seria ksigzek
(5), ktdéra chce poleci¢ dotyczy
przygdd mtodego chtopaka imie-
niem Tomek, ktéry ze spokojnego
ucznia, na co dzieh uczacego sie
w szkole terroryzowanej przez
gang, staje sie meznym, odwaz-
nym mezczyzna. Dzigje sie to
wszystko za sprawa przyjaciela,
ktorym jest...tajemniczy Wojow-
nik, oficer Armii Zwierzchnosci w
stuzbie u samego Elohima. Elezar
zabiera Tomka w niesamowita po-
dr6z w czasie. Przenosi go kilka tysiecy lat wstecz do czaséw krdla
Dawida. Ta przygoda, ktéra bedzie miata wptyw na losy gtéwnego
bohatera, nie pozostawi réwniez czytelnika w postawie obojetno-
$ci. Przeznaczona jest przede wszystkim dla chtopakéw w wieku
gimnazjalnym i licealnym, ale dorosli mezczyzni réwniez odnajda
tam cze$¢ siebie. Petna przygdd, nieustajacych zwrotéw akgji i
trzymajagca w napieciu ksigzka: ,,Elohim. Wojownik Trzech
Swiatow" to lektura w sam raz dla ciebie.

LElohim. Wojownik Trzech Swiatow”, Robert Kosciuszko, www.
kosciuszko.eu

Dostepna w Ksiegarni ZACZYTANIE.

KS. PAWEE CZELUSCINSKI

KAZDA NASTOLATKA WIE, CO LUBI ROBIC...

SapcEa Bawré sim Somround w SiEca
HWIEYKT

~-ALE TYLKO .\'IliIi'I'{]li!E WIEDZA,
KIM CHCA BYC
——

h
STRUMIENIE
DZIEX OTWARTY LICEUM . .STRUMIENIE"

22 HARCA (CIWA AHRE. 17:00
UL. 3 MALL 123

UCZYMY SIE ROSNAC.
ROSNIEMY UCZAC SIE
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RELIWIE BL. KS.




