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fogostawieni jestescie” (Mt 5, 11) — Mistrz z Nazaretu przemawia do nas jezykiem
osmiu btogostawienstw: jezykiem Dobrej Nowiny.

Bf. Karolina K6zkéwna, ktérej posta¢ ukazana jest na jednym z witrazy w naszej
swigtyni, nalezy do grona tych, w ktdrej sercu zaowocowato Chrystusowe btogosta-
wienstwo, nad ktérej zyciem zatrzymat sie jeden ognisty jezyk Ducha Prawdy, bo Bdg
wybrat wiasnie to, co niemocne, aby mocnych ponizy¢, aby zawstydzi¢ medrcéw
(por. 1 Kor 1, 27).

Ta prosta, rozkochana w modlitwie dziewczyna, urodzita sie w 1898 r. w ubogiej
rodzinie wiejskiej w miejscowosci Wat — Ruda w diecezji tarnowskiej. Na poczatku
| wojny $wiatowej, dnia 18 XI 1914 r.,, z reki zotnierza armii rosyjskiej poniosta $mierc
meczenskg bronigc czystosci.

Bt. Jan Pawet Il podczas homilii w dniu beatyfikacji bt. Karoliny powiedziat: Czyz
swieci sg po to, azeby zawstydzac? Tak. Moga byc i po to. Czasem konieczny jest taki
zbawezy wstyd, azeby zobaczyc cztowieka w catej prawdzie. Potrzebny jest, azeby
odkry¢ lub odkry¢ na nowo wiasciwg hierarchie wartosci. Potrzebny jest nam wszyst-
kim, starym i mfodym. Ta mfodziutka cdrka Kosciofa tarnowskiego, swoim zyciem
[ smiercig mowi przede wszystkim o wielkiej godnosci kobiety: o godnosci ludzkiej
osoby. O godnosci ciata, ktore wprawdzie na tym swiecie podlega Smierci, jest znisz-
czalne, jak i jej mfode ciafo ulegto smierci ze strony zabdjcy, ale nosi w sobie to
T ludzkie ciato zapis niesmiertelnosci, jaka czfowiek ma osiagna¢ w Bogu wiecznym
\ l‘\@‘@@g\;}‘b \/ 1 i zywym, osiagnac przez Chrystusa. Karolina Kézkéwna bytfa swiadoma tej godnosci.
o \W\emeetiEd Hoas Swiadoma tego powofania. ,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga

"“““ﬁ ‘%‘ . 0 3t ogladaja” (por. Mt 5, 8). Tam, wposrdd réwninnych lasow, zdaje sie trwac ta ,, gwiaz-
da ludu” i swiadczy¢ o niezniszczalnej przynaleznosci cztowieka do Boga samego.
.Cztowiek bowiem jest Chrystusowy — a Chrystus Bozy” (por. 1 Kor 3, 23).

(Tarndw, 10 VI 1987)

Bf. Karolina jest patronka mfodziezowego Ruchu Czystych Serc zainicjowanego
przez czasopismo: Mitujcie sie! dee tego ruchu okreslaja stowa papieza Jana Pawta Il
Musicie od siebie wymagac, nawet gdyby inni od was nie wymagali oraz ABC Spo-

fecznej Krucjaty Mifosci kardynata Stefana Wyszynskiego.
Witraz przedstawiajacy btogostawiong ufundowali, w 1992 r. rodzice dzieci pierw-
szokomunijnych z naszej parafii.

SIOSTRY DOMINIKANKI MISJONARKI



Z radoscig i dumg oddaje do Panstwa rak
listopadowy numer Naszego Jézefowa.
Radosc¢ ta, wynika z tego, Ze nasz miesiecznik
staje sie za maty by zmiescic wszystkie
wydarzenia, ktére maja miejsce w parafii.
By wymienic tylko Msze Sw. i procesje pod
przewodnictwem Abp. Henryka Hosera we
Wszystkich Swietych, zwiazang ze Swietem
Niepodlegtosci, uroczystosc¢ odsfoniecia obelisku
Z tablicg poswiecong ofiarom katastrofy
smolenskiej i piknik patriotyczno-historyczny,
czy pierwsze Jozefowskie Targi Ksigzki. Kazde
Z wymienionych wydarzen przyciggneto ttumy
mieszkancow naszego miasta. Pokazuje to
Z jednej strony chec wspdlnego swietowania,
czy uczestniczenia w wydarzeniach
patriotycznych i kulturalnych, a z drugiej strony
ogromny potencjat do oddolnej dziatalnosci,
jaki drzemie w mieszkancach Jozefowa.
Dobrze, ze nasza parafia jest miejscem,
w ktérym ten potencjat mozemy wykorzystywac.

Jednoczesnie warto bysmy, w rozpoczynajacym
sie Adwencie, pamietali w modlitwie, o Kasi
Sternie, ktdra zaniosta do Peru czesc tego
potencjatu i doswiadczenia, ktore w duzej mierze
zdobywafa w naszej parafii. Co miesiac,
na famach Naszego Jézefowa Kasia bedzie
dzielifa sie swoimi przezyciami i pracqg misyjna.
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1 listopada — UROCZYSTOSC WSZYSTKICH SWIETYCH

Uroczystos¢ ta — jak kazde Swieto w Kosciele — ma charakter bardzo radosny.
Niektdre imiona i zyciorysy Swietych sg znane, gdyz zostali oni oficjalnie ogto-
szeni takimi przez Koéciét. Dzien Wszystkich Swietych przypomina prawde
0 powszechnym powotaniu do swietosci.

2 listopada — WSPOMNIENIE WSZYSTKICH WIERNYCH ZMARtYCH
Kosciot wspomina dzisiaj w liturgii wszystkich wierzacych w Chrystusa, ktérzy
odeszli juz z tego Swiata, a teraz przebywajg w czysécu. Przekonanie o istnieniu
czy$cca jest jednym z dogmatéw naszej wiary.

10 listopada — SW. LEONA WIELKIEGO, PAPIEZA | DOKTORA KOSCIOtA

Jako papiez wytrwale zwalczat btedy w wierze i bronit jednosci Kosciota. Bronit
Rzymu przed najazdami barbarzyncéw. Wdzieczna potomnos¢ nadata mu przy-
domek Wielki.

11 listopada — SW. MARCINA Z TOURS, BISKUPA

Urodzit sie w Pannonii z rodzicow poganskich. Majac 15 lat wstapit do stuzby
wojskowej. Przyjawszy chrzest, porzucit stuzbe wojskowa i zatozyt klasztor. Pro-
wadzit w nim zycie monastyczne pod kierunkiem $w. Hilarego. Z czasem zostat
kaptanem i biskupem Tours. Byt dobrym pasterzem swojego ludu, zatozyt inne
klasztory, pouczat duchowieristwo, gorliwie gtosit Ewangelie.

12 listopada — SW. JOZAFATA, BISKUPA | MECZENNIKA

Urodzit sie we Wtodzimierzu Wotyriskim ok. 1580 r., z rodzicéw prawostawnych.
Przyjat wiare katolickg i wstapit do zakonu bazylianéw. Z czasem zostat kaptanem
i arcybiskupem pofockim. Rozwinaf gorliwa prace misyjng . Poniést meczeristwo.

16 listopada — NAJSWIETSZE) MARYI PANNY OSTROBRAMSKIEJ,
MATKI MItOSIERDZIA

Od XVI w. czczono w Ostrej Bramie w Wilnie wizerunek Najswietszej Maryi

Panny. Gdy obraz ulegt zniszczeniu, zastapiono go nowym, ktéry zastynat faska-
mi i zostat ukoronowany w roku 1927.

17 listopada — SW. ELZBIETY WEGIERSKIEJ, ZAKONNICY

w mtodym wieku zostata wydana za maz za Ludwika, landgrafa Turyngii
i z tego matzenstwa miafa troje dzieci. Prowadzita bardzo gtebokie zycie ducho-
we; po $mierci meza zyta w dobrowolnym ubéstwie i oddawata sie pielegno-
waniu ubogich.

19 listopada — Bt. SALOMEI, ZAKONNICY

Poélubifa ksiecia wegierskiego Kolomana i zyfa z nim w dziewiczym matzenstwie. Po
$mierci meza wrdcita do Polski i w 1245 r. wstgpita do klasztoru klarysek w Zawicho-
dcie, ktry pozniej przeniesiono do Skaty pod Krakowem. Klasztor ten hojnie uposazy-
ta. Zmarfa 17 XI 1268 r. Relikwie spoczywajg w kosciele franciszkanéw w Krakowie.

21 listopada — OFIAROWANIE NAJSWIETSZE) MARYI PANNY
Kosciot wspomina w tym dniu przede wszystkim ofiare, ktéra dokonata sie w du-
szy Maryi w zaraniu Jej $wiadomego Zycia pod natchnieniem Ducha Swietego.
22 listopada — SW. CECYLII, DZIEWICY | MECZENNICY
Slubowata dziewictwo z mitosci ku Chrystusowi i poniosta $mier¢ meczeriska za
wiare. Jest patronka muzyki koscielne;.

30 listopada — SW. ANDRZEJA, APOSTOLA

Pochodzit z Betsaidy. Najpierw byt uczniem Jana Chrzciciela, a nastepnie poszedt za
Chrystusem, do ktdrego przyprowadzit swego brata, Piotra. Wedtug tradydji po Zesta-
niu Ducha Swietego gtosit Ewangelie w réznych krajach; zostat ukrzyzowany w Achai.
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Z ZYCIA PARAFII

16 PAZDZIERNIKA

Odbyty sie Jozefowskie Targi Ksigzki. Tego
dnia — przed i po Mszach swietach mozna
byto spotka¢ autoréw zwigzanych z Jézefo-
wem i parafig m.in. Zofie Bielecka, Elzbiete
Ruman i Krzysztofa Ziemca. Twércy podpisy-
wali swoje ksigzki, a po mszy wieczornej
0 godzinie 18:00 odbyto sie spotkanie z au-
torami poprzedzone filmem o cudach Jana
Pawfa Il. Poznalismy historie uzdrowionych
z choroby nowotworowej mtodych ludzi:
Pauliny i Rafafa. Swiadkéw tych wydarzen
zobaczylismy réwniez na wieczomym spo-
tkaniu. - PATRZ GALERIA NA STR. 15

18 PAZDZIERNIKA

Wyleciata do Peru o godz. 7:10 Katarzyna
Sterna, wolontariuszka misyjna p- TEKST KASI
NA STR. 6.

1 LISTOPADA

Msza sw. i procesji na cmentarzu, przewod-
niczyt J.E. Ks. Abp. Henryk Hoser, Biskup War-
szawsko-Praski. - PATRZ GALERIA NA STR. 15

Bfogostawienstwa sg programem $wietosci
— podkreslit abp Henryk Hoser. W homilii hie-
rarcha powiedziat, ze cmentarz jest szkofg zy-
cia, ktéra ukazuje nam ostateczny cel naszej
egzystendji czyli przebywanie z Bogiem w to-
warzystwie $wietych. Zaznaczyt, ze smierc jest
nieunikniona i wszyscy wczesniej czy pozniej
przez nig przejdziemy. Niestety, mtodzi Zyja
dzi$ tak, jakby byli niesmiertelni. A gdy na ho-
ryzoncie pojawia sie $mier¢, wowczas staraja
sie przed nig wszelkimi sposobami ucieka¢ lub
tez o niej zapominac — zauwazyt bp warszaw-
sko-praski. Jego zdaniem chrzescijanin nie po-
winien bac sie Smierci fizycznej, tylko wiecznej,
z ktérej nie ma juz zmartwychwstania.

Wskazujac przykiad zycia Jezusa, bp war
szawsko-praski zauwazyt, ze cierpienie, przed
ktérym uciekamy podobnie jak przed smier-
cig, moze stac sie naszg trampoling do $wie-
tosci. — Trudne doswiadczenia sprawiaja, ze
stajemy sie bardziej dojrzali oraz Swiadomi,
Ze to, co nas spotyka na tej ziemi, jest tylko
przejsciowe. Cierpienie uczy nas takze odwa-
gi i wiernosci — powiedziat abp Hoser.

Odpowied? ludzi wierzacych na narastaja-
g w catej Europie fale wrogosci w stosunku
do chrzedcijan i Kosciofa katolickiego zda-
niem abp Hoser powinna by¢ oparta na
wskazaniach Jezusa, zawartych w Kazaniu
na Gérze. — My to przyjmiemy z catym spoko-
jem, poniewaz Bogu to ujmy nie przynosi.
Nikt z Panem Bogiem nie wygrat. Piekto jest
wobec Niego bezsilne — zaznaczyt bp war
szawsko-praski. | dodat: naszg odpowiedzia
bedzie modlitwa oraz jeszcze wieksza wier-
no$¢ Bogu, Chrystusowi i drugiemu cztowie-
kowi. Wéwczas spefnimy ewangeliczne bto-
gosfawienstwa, ktére sg programem tych,
ktérzy ida do nieba — podkreslit abp Hoser.

Po Mszy $wietej alejkami cmentarza prze-

4

szta uroczysta procesja, w trakcie ktorej wier-
ni modlili sie za zmartych za wstawiennic-
twem wszystkich  Swietych —  znanych
i anonimowych. KAI

13 LISTOPADA

Msza Sw. za ojczyzne o godz. 13:00, prze-
wodniczyt Ks. Ptk. Stawomir Zarski, odstonie-
to tablice smolenska, odbyt sie rowniez piknik
patriotyczno-historyczny. b PATRZ GALERIA
NA STR. 16

Na obelisku poswieconym oficerom Woj-
ska Polskiego zamordowanym w Katyniu
i ofiarom katastrofy smolenskiej znalazta sie
kopia tablicy, ktérg w tym roku Rosjanie usu-
neli potajemnie z miejsca tragedii.

Po uroczystej Eucharystii Ewa Blasik, zona
gen. Andrzeja Btasika, dowddcy Sit Powietrz-
nych, ktory zgingt na Siewiernym, wraz z ks.
ptk. Stawomirem Zarskim i Grzegorzem Jaku-
bowskim, przewodniczacym Zespotu Spotecz-
nego, odstonili przed kosciofem obelisk.
Mieszkaricom Jézefowa bardzo zalezato na
tym, by na tablicy znalazf sie ten sam napis,
ktory widniat w Smolerisku. Jest on bowiem
szczegblnie wymowny, we wiasciwy sposéb
upamietnia ofiary katastrofy smolenskiej i jed-
noczesnie nawigzuje do ludobojstwa katyn-
skiego. Oryginalna tablica, dzieki staraniom
cztonkéw Stowarzyszenia Katyn 2010, zosta-
fa przekazana jako wotum sanktuarium ja-
snogérskiemu podczas XIX Pielgrzymki Rodzi-
ny Radia Maryja na Jasng Gére. — Odstaniajac
obelisk, upamietniamy pomordowanych ofi-
cerow Wojska Polskiego w 1940 roku. Odda-
jemy takze hotd tym, ktérzy zgineli, udajac sie
w to swiete dla nas, Polakow, miejsce dla
uczczenia ich pamieci. Dzisiaj niestety szarga
sie pamiecig tych, ktérych zamordowano
w Katyniu, jak réwniez tych, ktérzy zgineli
w sobotni poranek 10 kwietnia... Wystarczy
wspomnie¢ pamietny incydent z tablicg usu-
nietg w przeddzien 1. rocznicy katastrofy —
powiedziata podczas odstoniecia obelisku
Ewa Bfasik. — Jako Zona generafa i oficera
Wojska Polskiego staje tu w imieniu tych, kté-
rzy juz méwic nie mogq i sami sie nie obronia.
Dla mojego $p. meza byta to wizyta wyjatko-
wa, w szczegdlnym dla polskiego Zotnierza
miejscu. Tak jak dla wszystkich, ktérzy tamte-
go dnia weszli na poktad rzadowego samolo-
tu — dodafa generafowa. Ewa Btasik podkre-
Slita réwniez, ze walka o prawde smolenska
trwa i cho¢ dla wielu jest ona niewygodna, to
i tak w koncu zwyciezy. Tak samo jak ofiara
z 7ycia bt. ks. Jerzego Popiefuszki — ktérego
relikwie znajduja sie w kosciele w Jézefowie
— przyniosta zwyciestwo prawdy — dodata.

Uroczystosciom, ktore odbywaly sie pod
patronatem proboszcza parafii, ks. kanonika
Kazimierza Gniedziejki, brata ciotecznego bt.
ks. Jerzego Popiefuszki, przewodniczyt ks.
prafat ptk Stawomir Zarski. — Polscy Zotnierze
majg ogromny wkfad w budowe wolnosci

NR 10 (13) LISTOPAD 2011

i pokoju, ktérym cieszy sie dzisiaj Europa —
méwit w homilii ksigdz putkownik. — Do
wielkich patriotow, ktérzy oddali swoje zycie
za Ojczyzne, nalezy zaliczy¢ tych, ktdrzy zo-
stali bestialsko zamordowani przez komuni-
stow w Katyniu, Miednoje, Charkowie, Byko-
wi i innych miejscach kazni Narodu Polskiego
rozsianych po dawnych terenach Zwiazku So-
wieckiego. Symbolem tych wszystkich mogit,
mieszczacych doczesne szczatki patriotdw
i bohateréw narodowych, jest wiasnie Katyn,
niewielka miejscowos¢ potozona w lesie nie-
opodal Smolenska — dodat kapelan.

Jak zaznaczyt, dopiero po upadku Rosji so-
wieckiej stato sie mozliwe oficjalne upamiet-
nienie tego miejsca w nalezyty sposéb. Do
bohateréw narodowych, obroncéw Ojczyzny
i wielkich patriotéw, duchowny zaliczyt row-
niez tych, ktdrzy zrobili lub robig wszystko,
aby ocali¢ pamie¢ o pomordowanych. — W te]
wiasnie perspektywie nalezy widzie¢ dziata-
nia podejmowane przez $p. pana prezydenta
profesora Lecha Kaczynskiego oraz osoby be-
dace na pokfadzie samolotu tego feralnego
lotu z dnia 10 kwietnia 2010 roku. Nie lecieli
do Smolenska na wycieczke, po gtosy wybor-
cze czy polityczny sukces. Prezydent Rzeczy-
pospolitej Polskiej, dowaddcy wszystkich for-
macji  wojskowych,  wyzsi  urzednicy
panstwowi czuli potrzebe bycia z tymi, ktérzy
oddali swoje Zycie za Ojczyzne, bedac roz-
strzelanymi przez NKWD. Chcieli tam z nimi
by¢ w 70. rocznice ich odejscia do Domu
Ojca, pokazac jednos¢ Narodu z poprzednimi
pokoleniami — podkreslit ks. Zarski.

Na wezorajszych uroczystosciach w koscie-
le Matki Bozej Czestochowskiej w Jozefowie
zgromadzity sie rodziny ofiar katastrofy smo-
lefskiej. Obecni byli m.in. Matgorzata Wy-
pych, zona Pawfa Wypycha, ministra w Kan-
celarii  Prezydenta, Andrzej Melak, brat
Stefana Melaka, prezesa Komitetu Katyriskie-
go, takze Jacek Sasin, byty wiceszef Kancelarii
Prezydenta. [...]

W ramach obchodéw narodowego Swieta
Niepodlegtosci uroczystosciom odstoniecia
obelisku towarzyszyt piknik patriotyczno-hi-
storyczny, przygotowany przy wspdtpracy
z Muzeum 2. Korpusu w Jézefowie. Mozna
byto zobaczy¢ m.in. rekonstruktoréw w hi-
storycznych mundurach Wojska Polskiego,
pojazdy, bron i wyposazenie wojskowe oraz
pamigtki z wojny 1920 roku. Do udziatu
w pikniku zaproszono m.in. harcerzy ze
Zwigzku Harcerstwa Polskiego, Skautéw Eu-
ropy oraz Organizacje Strzeleckg ,Strzelec”
z Otwocka.

PIOTR CZARTORYSKI-SZILER, NASZDZIENNIK.PL

19 LISTOPADA

W Katedrze Warszawsko-Praskiej miaty
miejsce swiecenia Biskupie Ks. Marka Stolar-
czyka, nowego biskupa pomocniczego nasze]
diecezji.
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WSPOLNOTY W NASZEJ PARAFII

aD | &

Tym razem chciatbym zatrzymac sie nad obrazem mnicha (mniszki), ktéry — jak nam sie czesto zdaje
- ostatecznie odciety od tego co za murami, przezywa w klasztorze cate swoje zycie.

Trudno dotrze¢ do prawdy, co tam sie dzieje. Bledem jest wnio-
skowanie o sprawach klasztoru na podstawie tego, co wydostaje
sie na zewnatrz. Tego Swiata nigdy w petni z zewnatrz nie widac
i nie da sie go zrozumie¢. Cho¢ oczywiscie to, co klasztor sam
chce ofiarowac Swiatu wyraza jakis ze sposobdéw jego istnienia
dla innych. Jest nim zycie ukryte, prawdziwe, wcale nie naiwne
i czasem szalenie trudne do zniesienia. Sprébujmy jednak zmie-
rzy¢ sie z pytaniem: Co zatem znajdziemy za murami klasz-
toru?

Przede wszystkim dzien uporzadkowany godzinami
wspolnej modlitwy — eucharystii i liturgii godzin. Zaraz
po tym — prace. W tej wiasnie kolejnosci: Ora et labo-
ra. Praca ta ma kilka cech: odpowiada zdolnosciom
danej osoby, dostosowana jest do potrzeb wspdinoty
oraz zmienna - ta, ktéra wymaga szczegdlnego
wysitku badz specjalizacji, wymienia sie z ta,
ktora jest prosta i radosnie pokorna. Zobaczy-
my zatem pisanie ksigzki i nakrywanie do sto-
tu przez tego samego przeora.

Po przekroczeniu furty klasztornej spo-
tkamy rodzine — wspdlnote mnichéw lub
mniszek, usitujacych kochac swojego
przetozonego, ktéry obejmuje ich
troska, jaka wzoruje na osobie Je-
zusa Chrystusa. Wspdlnota podle-
ga zmianom — jedni odchodzg do
Pana, inni przychodza, cho¢ nie
zawsze zostajg; nie jest takze sta-
ta charakterystyka zdolnosci i tet-
no serca, ktore w niej bije. Niemnigj to
ta wspolnota utrzymuje cztowieka. Jed-
na z mniszek z wielkim podziwem wypo-
wiadata sie raz o moich wysitkach - szcze-
rze, nie zawsze udanych — by uczeszczac
na msze swieta mozliwie codziennie. Dla
niej wydawato sie to niemozliwe. lle razy
trudno jej wsta¢ do nieodlegtej kaplicy
i to dopiero mobilizujgca swiadomos¢
bycia czescig czegos wspdlinego dawa-
ta site do trwania przy Bogu.

W koncu znajdziemy sie w prze-
strzeni najbardziej zwyktego, jakie
potrafimy sobie wyobrazi¢, zycia.
Sprzatanie, gotowanie, optacanie
rachunkdw przez Internet, préby do-
pinania budzetu domowego, pytanie o to, jak ogrza¢ pokoje
wspotbraci, komu najpierw kupi¢ nowe buty oraz wiele innych
drobnych i waznych zarazem spraw.

Dlaczego zatem kieruje tam naszg uwage. Chce ot6z podkresli¢
zZwyczajnos¢ Swiata, ktéry zostaje ukryty przed Swiatem i ktory
istnieje dla Boga. ,Warsztatem zas, w ktérym to wszystko [pro-

A
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gram zycia Reguta] mamy pilnie wykonywa¢, sg mury klasztoru
i statos¢ w zgromadzeniu” (4,78). W nim za$ stycha¢ wypowiada-
ne pragnienie: oby Chrystus ,nas razem przywiodt do zycia
wiecznego” (72,11—12). Co istotne, pojecie klauzury, wywodzo-
ne z tego zatozZenia, ma tres¢ pozytywna. Oznacza zebranie
w jedno ludzi, ktérzy dokonali wspélnego wyboru, by razem po-
dazac do tego samego celu. To jak rodzaj zaslubin, tyle tylko, ze
z samotnoscig wobec Boga i wstgpieniem przez to do szcze-
golnej rodziny klasztornej. Wstrzemiezliwo$¢ w wychodzeniu
na zewngatrz nie jest wyrazem strachu przed swiatem, ale
swiadomosci, ze trudno nie straci¢ ducha miejsca, domu,
w ktérym sie zyje, gdy zbyt diugo i czesto przebywa sie
poza nim. Potrzeba roztropnego doboru tego, na co
skierujemy nasze oczy i zainteresowanie wynika z ko-

lei ze skupienia sie na tym, co najwazniejsze.

Sens tego ,zamkniecia” polega wifasnie na
tym, by przypomina¢ braciom (siostrom)

0 podstawowym wyborze, jakiego dokona-
li, i celu zycia, jakie wybrali. Pozwala ono

na codzienne spojrzenie na siebie w lu-

strze kluczowego pytania Benedykta:
.Czy rzeczywiscie szukalsz] Boga?”
(58, 7). Odmienno$¢ sposobu zycia,
cho¢ identycznie zwyczajnego jak na-
sze, jest podstawowym sposobem
obecnosci klasztoru w Swiecie. To ona
czyni te wspélnote widzialng dla innych.
Oddzielenie za$ od gtéwnego rytmu biegu
rzeczy sprawia, ze jest ona dla tych, ktdrzy
chcg na chwile przystana¢ dostrzegalnie
obecna.

Na tle zarysow zycia klasztornego po-
mysimy o naszym domu, rodzinie i przyja-
ciotach. Sprawy, ktére wowczas napotka-
my nie beda sie istotnie oden réznity. lle
w nich starannosci, by wypetniajaca je

rzeczywistos¢ ukierunkowac na wysitek

szukania Boga? Czy tesknimy za blisko-
$cig najblizszych, za czasem, ktory moze-
my z nimi spedza¢, za cieptem i zapa-
chem domu? Jak troszczymy sie
nawzajem o siebie? Czy podtrzymujemy
sie wzajemnie i jestesmy wzgledem sie-
bie stali? Czy nasz dom jest taki jak inne,
czy tez jest ,na uboczu”, nieco oddzielo-
ny od biegu zdarzen i nieco odmienny od przecietnosci? Czy tli sie
w kominku barwny i rozgrzewajacy ptomien szarej codziennosci?
Czy ten, kto zechce do niego wejs¢, niechetnie bedzie wstawat
z fotela, by sie pozegnac? Czy to jest dom, w ktérym Pan Jezus
lubi odpoczac?

\

DR MICHAL KROLIKOWSKI
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BY MItOSC BYLA KOCHANA

Moi Drodzy,

Jest 22 pazdziernika. Kilka dni temu do-
tartam do Peru. Jest mi tu tak dobrze, ze
moje serce krzyczy z radosci. Dzielg nas ty-
sigce kilometréw, wiec pewnie nie styszycie.
Dlatego zamienie ten krzyk w stowa.

Trudno byto wyjezdzac z Polski. Nie lu-
bie pozegnan. Silac sie na usmiech ostatni
raz pomachatam najblizszym. Kilka minut
przed wejsciem do samolotu dotarty do
mnie smsy od Wojtka z Ugandy oraz Asi
i Kasi z Zambii. Rozptakatam sie. Tak po
prostu. Ze wzruszenia.

W samolocie poczutam sie bezdomna.
Powoli docierato do mnie, Ze zostawitam
wszystkich i wszystko. Miatam Swiadomosc,
ze nie wréce za tydzien ani za dwa, ani na-
wet za miesigc. Peru byto jeszcze daleko.

Po pietnastu godzinach podrézy zoba-
czytam pierwsze, limenskie zabudowania.
Wystarczyto jedno spojrzenie i poczutam
sie jak w domu. Nowym domu. | znowu
sie rozptakatam. Tym razem ze szczescia.

Na lotnisku musiatam ttumaczy¢ dlacze-
go mam tyle cukierkdw, czekolady, kredek,
kolorowych papierdw, farb i ksigzek. Cel-
nicy obawiali sie chyba, ze mam zamiar to
wszystko sprzedawac.

Ze zrozumieniem przyjeli jednak fakt, ze
to prezenty dla dzieciakéw z Casa Don Bo-
sco i zostawili moje walizki w spokoju.

Nie mogtam sie doczeka¢ Limy. Przywi-
tata mnie dzwiekiem klaksonow, salsg, ko-
lorami teczy, nawotywaniem taksdwkarzy,
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stfodkim zapachem owocéw. Nie wiem co
takiego jest w tym miescie. Z jednej strony
przeraza, z drugiej fascynuje. Chfonefam
wszystko. Kazdy kawatek. Oddychatam
Limg. Chciatam przemierzy¢ jg wzdiuz
i wszerz, wejs¢ do kazdego domu,
usmiechna¢ sie do kazdego dziecka, do-
tkna¢ spojrzeniem kazdego cztowieka.

Po zafatwieniu wszystkich formalnosci
w urzedach ruszytam do Calki. Autobus
mknie sennie przez to samo miasto, ktore
przemierza w jednym bucie rozczochrany
chtopiec. Przy oknie siedzi $niada Indianka
z warkoczami sinymi jak dym z komina
w zimowy wieczor. Krajobraz zmienia sie
jak w kalejdoskopie. Pustynia, po ktérej
watesa sie bezdomny pies. Kartonowe
domki, ktére moze zfozy¢ wiekszy po-
dmuch wiatru. Plaza do ktérej jak potulne
baranki przytulaja sie fale. | wreszcie Andy
— drapieznik czajacy sie do skoku. Tajemni-
cze. Nieoswojone. Grozne.

Peru odstania przede mna swoje oblicze
jak Madonna z Czestochowy.

Na wysokosci 4000 m zagladam stofcu
w oczy. Wydaje mi sie, ze nie mozna juz
wyzej wjecha¢, jednak autobus pnie sie do
gory. Powoli. Jak $limak, ktéremu nigdzie
sie nie $pieszy. Za oknem chtopak o smut-
nych oczach gra w pitke z krowami.

Po dwudziestu dwdch godzinach po-
drozy dojezdzam do Cuzco. Jeszcze go-
dzina i bede w Calce.

KASIA STERNA



LITURGIA

,Jam jest chleb zycia.

Kto do Mnie przychodzi,
nie bedzie taknat;

a kto we Mnie wierzy,
nigdy pragnac nie bedzie”

Chcesz byc¢
zbawiony?
Pragniesz
oglagdac Bosga”?

On daje Ci takg mozliwo$¢ juz teraz, tu
na ziemi — zaprasza Cie na Swoja Uczte. Li-
turgia jest wiasnie takim przedsmakiem
nieba. Tu jednak dzieje sie wszystko poprzez
znaki, a tam w niebie ujrzymy Go twarzg
w twarz. Swiety Pawet pisze w liscie do Ko-
ryntian: , Teraz widzimy jakby w zwierciadle,
nigjasno, wtedy zas [zobaczymy] twarza
w twarz: Teraz poznaje po czesci, wtedy zas
poznam tak, jak i zostatem poznany” (1 Kor
13,12). Dlaczego piszac o liturgii Mszy
Swietej powotuje sie na fragment hymnu
0 mifosci? Dlatego, ze Eucharystia jest sa-
kramentem mitosci — sakramentem, w kt6-
rym doswiadczamy i mamy sie uczy¢ mito-
sci od samego Mistrza. Ona jest szkofg
mifosci — tak 0 Mszy Swietej méwit sam
btogostawiony Jan Pawet |.

Gdy idziemy na jakies$ przyjecie, ubieramy
sie elegancko, by podobac sie gospodarzom
i gosciom. Na ucztach na krélewskim dwo-
rze panuja pewne zasady, konwenanse. Po-
dobnie jest z Ucztg Eucharystyczng. Gdy
odwiedzamy kogos — najpierw chcemy sie
przywita¢ z gospodarzem. Zatem, gdy wej-
dziemy do Swiatyni, Przywitajmy sie z Tym,
ktdry jest tam obecny w sposéb szczegdlny
—w Najéwietszym Sakramencie.

Swigtynia jest miejscem, ktdre zostato
zbudowane w bardzo konkretnym celu —
sktadania ofiary Eucharystycznej. Dlatego,
oprécz oddawania czci Jezusowi obecne-
mu w Najswietszym Sakramencie poprzez
przyklekniecie przed Tabernakulum, nalezy
oddawac czes¢ oftarzowi poprzez lekki

ukfon, gdy przechodzimy przed nim. W na-
szej Swigtyni jednak, z racji tego, ze taber-
nakulum znajduje sie zaraz za oftarzem,
wystarczy przyklekniecie. W liturgii bowiem
staramy sie unika¢ podwajania gestéw
i znakow. Gestom i postawom w Liturgii
poswiece szczegotowo nastepny artykut.

Przy wejsciu do $wigtyni nie na darmo
znajdujg sie naczynia z wodg Swiecona.
Zanurzenie dfoni i znak krzyza to co$ na
ksztaft rytualnego obmycia dokonywane-
go przez Izraelitdw przed uczty. Ten gest
ma nam uswiadomic, ze wchodze do miej-
sca szczegolnej Bozej obecnosci, pragne
przestapic prég Swiatyni z czystym sercem,
bo wchodze do $wietego miejsca.

A w samej liturgii — jak ja moge sie spo-
tka¢ z Bogiem, kiedy wiem, ze jest On tam
obecny? Odpowiedz znajdziemy we wpro-
wadzeniu do Mszatu Rzymskiego:

,Lud Bozy zostaje zwofany razem na
Msze swietg, to jest na Wieczerze Pariskg,
aby pod przewodnictwem kaptana, ktdry
uobecnia osobe Chrystusa, sprawowac
pamigtke Pariska, czyli Ofiare euchary-
styczna. Stad teZ do tego lokalnego zgro-
madzenia Kosciofa swietego doskonale
odnosi sie obietnica Chrystusa: ,Gdzie sa
dwaj albo trzej zgromadzeni w imie moje,
tam jestem posrod nich” (Mt 18, 20).
W sprawowaniu bowiem Mszy Swietej,
w ktdrej zostaje utrwalona Ofiara krzyza,
Chrystus jest rzeczywiscie obecny w sa-
mym zgromadzeniu zebranym w Jego
imie, w osobie szafarza, w swoim sfowie,
a w sposob substancjalny i trwaty pod po-
staciami eucharystycznymi. (OWMR 27)

Tak wiec Jezus Chrystus jest rzeczywiscie
obecny w osobie Kaptana, w naszych bra-
ciach i siostrach zgromadzonych w $wia-
tyni, w Stowie Bozym — w Liturgii Stowa,
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(J 6,35)

a w sposdb szczegdlny i substancjonalny,
namacalny (!) pod postaciami chleba
i wina — w sakramentalnych znakach w Li-
turgii Eucharystycznej.

Liturgia nie jest dzietem cztowieka, lecz
Boga — To Jezus Chrystus ofiarowuje sie za
nas swojemu Ojcu w Duchu Swietym,
chcac nas jednoczesnie karmi¢ Swoim Cia-
tem. To On nas gromadzi — my jestesmy
zaproszeni, by w tej uczcie ofiarnej uczest-
niczy¢. Pan pragnie, bysmy przychodzili
jak najczesdciej i czerpali z Jego mitosci, po-
silali sie. Ona zna nas dobrze, wie jak wie-
le trudu kosztuje ludzkie zycie, takze to
duchowe — sam byt cztowiekiem.

Kazdy z nas wybierat sie kiedys na pew-
no na spotkanie z kim$ bardzo dla nas
waznym. Co wtedy czutas, czutes? Czy
byto w Tobie takie poczucie, ze byt to naj-
wazniejszy punkt tego dnia? Na pewno
chcielismy zadbac o stréj, podobac sie te]
drugiej osobie. A czy tak samo jest z kazdg
Msza Swietg — czy jest Ona dla mnie rze-
czywiscie spotkaniem z moim Bogiem?
Czy chce, przez swoje przygotowanie do
Eucharystii i uczestnictwo w Niej, okazac
Bogu swojg mitos¢? Czy dbam o swoja
szate — i t3 zewnetrzng, a przede wszyst-
kim tg wewnetrzng?

W naszej parafii mieszka okoto 10 tysie-
cy 0séb. Na niedzielng Msze Swietg przy-
chodzi srednio 3 tysigce oséb. Do Komunii
Swietej przystepuje okoto 1400 oséb. To
daje do myslenia...

Wcigz mam w pamieci stowa pewnego
kaptana ktéry w tym roku obchodzit piec-
dziesigta rocznice swojego sakramentu
kaptanstwa — ,Nie ma tu, na ziemi, pet-
niejszego spotkania Boga z czfowiekiem,
jak w Eucharystii... po prostu nie ma...”

MICHAE CUDNY
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NAUCZANIE KOSCIOtA

Gregorianki

Co to s tak zwane Msze gregorianskie i skad wziat sie zwyczaj
ich celebrowania? Zgodnie z nauczaniem Kosciota ,Gregoriankg” nazywa sie
trzydziesci Mszy Swietych odprawianych w intencji jednego zmartego,

W Ciggu kolejnych trzydziestu dni.

Powstanie tych Mszy sw. bezposrednio
wigze sie z papiezem Grzegorzem Wiel-
kim, ktéry byt na Stolicy Piotrowej w latach
590-604. Zanim Grzegorz zostat wybrany
na papieza byt przetozonym zatozonej
przez siebie w roku 575 wspolnoty zakon-
nej, ktéra swa siedzibe miata na wzgérzu
Celio w Rzymie. Byt to rodzinny dom Grze-
gorza. Zgromadzong wokot siebie wspdl-
note opart na regule benedyktynskiej, kto-
ra domagata sie od mnichéw modlitwy,
pracy i dobrowolnego ubéstwa. Pewnego
dnia zdarzyfo sie, ze w celi zmartego mni-
cha o imieniu Justus znaleziono trzy zfote
monety, ktérych posiadanie sprzeciwiato
sie regule zakonnej. Grzegorz chciat po-
moc zmartemu Justusowi oczysci¢ sie po
Smierci z popetnionego grzechu i w zwiagz-
ku z tym polecit odprawienie za niego
trzydziestu Mszy. W dziele sw. Grzegorza
zatytutowanym ,Dialogi” znajdujemy tres¢
polecenia przekazanego przez Swietego
przeorowi klasztoru: ,Postaraj sie, aby po-
czawszy od dzis przez dni trzydziesci skfa-
dana byfa w jego intengji ofiara. Niech nie
bedzie dnia, w ktérym nie ofiarowano by
zbawczej hostii w intencji odpuszczenia
jego win”. Kazdego dnia miata by¢ wiec
odprawiana jedna Msza $w. w jego inten-
qji. Po trzydziestu dniach zmarty Justus
ukazat sie w nocy swojemu bratu, Kopio-
zjuszowi, moéwigc, ze zostat uwolniony od

~ wszelkiej kary. Kopiozjusz wczesnigj nic nie

wiedziat o odprawianych Mszach Swie-
tych i gdy pdzniej ujawnit tres¢ swojego
widzenia, pozostali wspdtbracia doszli do
whiosku, ze nastgpito ono w trzydziestym
dniu, kiedy odprawiano Eucharystie za
zmartego Justusa. Byt to wyrazny znak, ze
Msze Swiete odprawiane przez trzydzieci
dni bez przerwy odniosty oczekiwany sku-
tek. Natomiast Grzegorz uznat wtedy, ze
ofiara Mszy Swietej pomaga osobom po-
trzebujgcym oczyszczenia po $mierci.
Bardzo szybko pod wptywem wielkiego
autorytetu Grzegorza, poézniejszego pa-
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pieza, zwyczaj odprawiania trzydziestu
Mszy Swietych za osobe zmartg zyskiwat
swoje miejsce w praktyce religijnej naj-
pierw Rzymu, a potem takze innych migj-
scowosci. W Europie zwyczaj odprawiania
.Gregorianek” rozprzestrzeniat sie stop-
niowo, poczawszy od VIII wieku, najpierw
w klasztorach, potem takze w innych ko-
Sciotach. Poczatkowo Stolica Apostolska
zaaprobowata Msze gregorianskie posred-
nio, czyli milczaco, a pdzniej bezposred-
nio, wydajac odpowiednie dokumenty.

Msze gregorianskie nalezy traktowac
jako Msze Swiete sprawowane w intendji
zmartego. Sam zwyczaj ofiarowania Mszy
Sw. za zmartych jest tradycjg starozytng
i siegajaca czasow przed papiezem Grze-
gorzem Wielkim. Wczedniej jednak nie
znano zwyczaju sprawowania Eucharystii
za jednego zmartego przez trzydziesci dni
bez przerwy. Celebrowanie Mszy Swietej
za zmartych zostato potwierdzone oficjal-
nie przez Sobdr Trydencki jako najbardziej
skuteczny sposéb modlitwy za osoby, ktd-
re potrzebuja oczyszczenia po $mierci. Ko-
$ciét wyraza w ten sposob przekonanie
o nieskohczonej] wartosci Mszy Swietej,
ktora wyptywa z zastug Chrystusa. Zna-
czenie to dotyczy nie tylko uczestnikéw
Eucharystii, ale réwniez oséb lub spraw,
w intencji ktérych jest ona odprawiana
przez kaptana.

Zwyczaj odprawiania Mszy gregorian-
skich zostat potwierdzony przez Stolice
Apostolskg dopiero w XIX wieku. Kosciot
uznat, ze Msze gregorianskie sg pobozna
praktyka wiernych, opartg na ich prze-
Swiadczeniu i wierze, ktdre nie sg sprzecz-
ne z nauky Kosciota. W wypadku Mszy
gregorianskich mamy do czynienia z prze-
konaniem wiernych, ktére wskazuje na
szczegdlng skutecznoéé tych Mszy Swie-
tych. Kongregacja Odpustow w specjal-
nym dokumencie z 15 marca 1884 roku
wyjasnifa, ze zaufanie wiernych do Mszy
gregorianskich, jako szczegdlnie skutecz-



nych dla uwolnienia zmartego od kary
czys¢ca, nalezy uwaza¢ za rozumne
i zgodne z wiarg. Teologowie z tamtego
okresu uwazali ponadto, ze zréditem
szczegdlnej skutecznosci ,Gregorianek”,
oprocz zastug Chrystusa, sg zastugi swie-
tego papieza Grzegorza Wielkiego i jego
wstawiennictwo. Uwazano, ze Msze gre-
gorianskie, podobnie jak pozostate inten-
cje mszalne ofiarowane za osoby zmarte,
sq prosha o uwolnienie zmartego od kon-
sekwendji grzechu.

W pdzniejszym okresie powstaty szcze-
gotowe regulacje koscielne dotyczace Mszy
gregorianskich. Okreslajg one liczbe Mszy
Swietych na trzydziesci i podkreslaja, ze
nalezy je sprawowac w trybie ciggtym. We-
dtug dokumentu ,Tricenario Gregoriano”
z dnia 24 11 1967 r. Msze gregoriafiska
mozna odprawi¢ za jednego zmartego
w ciggu 30 kolejnych dni (przez jednego
lub wielu kaptandw — w skrajnym przypad-
ku trzydziestu réznych). Msze te mogga byc¢
odprawiane w réznych miejscach. Doku-
ment podkresla, ze Msze gregorianskie
mogg by¢ odprawione tylko za jednego
zmartego, nigdy zas zbiorowo za wielu
zmartych. Zaznacza sie takze, ze dwie
.Gregorianki” tego samego cyklu nie moga
by¢ odprawione jednego dnia. Zawsze
muszg to by¢ dni po sobie nastepujace.

Od zasady ciggfosci Mszy Gregorian-
skich istniejg jednak wyjatki. Kaptan moze
przerwa¢ odprawianie mszy gregorian-
skich w dni:

— Triduum Paschalnego,

- gdy zaistnieje bez winy kaptana nie-
przewidziana przeszkoda (np. choroba),

— niektérych czynnosci duszpasterskich
(np. Msza pogrzebowa lub Msza za no-
WO0Zencow).

Trzeba jednak pamieta¢, ze kaptan jest
zobowigzany do ,uzupetnienia” liczby
Mszy gregorianskich do trzydziestu. Gdy-
by sie zdarzyto, ze kaptan z wiasnej winy
zaniedbat odprawienia Mszy $w., to zobo-
wigzany jest do odprawienia ,,od nowa"
trzydziestu Mszy w intencji zmartego.

Ofiarujgc wiec ,Gregorianke” za kogos$
z naszych bliskich zmartych bardzo poma-
gamy mu w osiggnieciu nieba. Nasza ofia-
ra staje sie wyrazem naszej mitosci do
zmartego i troski o jego zbawienie. Warto
wiec pomyslec i o tej najdoskonalszej po-
mocy, ktérg mozemy ofiarowac naszym
zmartym przebywajacym w czysécu.

KS. KAZIMIERZ

NAUCZANIE KOSCIOtA

Adwent

CZAS RADOSNEGO PRZYGOTOWANIA NA PRZYJSCIE CHRYSTUSA

tacinskie stowo adventus (przyjscie)
oznaczato oficjalny przyjazd.

Obecnie w Kosciele, Adwent, to okres
przygotowania do Narodzenia Panskie-
go obejmujacy cztery niedziele. Pierwsza
niedziela Adwentu jest poczatkiem roku
liturgicznego. Okres tej jednak wyraznie
dzieli sie na dwie czesci. Pierwsza czesé
Adwentu, trwajgca do 16 grudnia, wy-
raznie nawigzuje do powtérnego przyj-
Scia Chrystusa na koncu czaséw. Druga,
od 17 do 24 grudnia, jest juz bezposred-
nim przygotowaniem do Bozego Naro-
dzenia. W kazdej jednak wida¢ pobozne
i radosne oczekiwanie. Towarzyszg nam
charakterystyczne postacie, ukazujace
droge ludzi oczekujacych Zbawiciela. Sa
to: prorok Jeremiasz, sw. Jan Chrzciciel
i Najswietsza Maryja Panna,

Naszemu oczekiwaniu towarzyszy wie-
niec adwentowy. Symbol ten pochodza-
cy z Niemiec szybko upowszechnit sie
w Polsce. Wyraza on, ze Bég jest wiecz-
ny, nie ma poczatku ani konca. Kofo spo-
rzadzone jest z gafezi roslin wiecznie
zielonych, czyli przewaznie z drzew igla-
stych — sosny czy Swierku. Ma to ozna-
czac zycie wieczne, jakie daje nam Chry-
stus. | wreszcie samo zapalanie Swieczek
wigze sie z tym, ze Zbawiciel sam nazy-
wat siebie ,swiattoscig swiata”. Cztery
swiece, to cztery niedziele Adwentu.

RORATY, to Msza swieta o Matce Bo-
zej odprawiana w czasie Adwentu. Na-
zwa pochodzi od Antyfony na wejscie,
ktéra rozpoczyna sie od stéw: Rorate coeli
— niebiosa rose spusccie. Tradycyjnie tej
Mszy roratnej towarzyszy bogata oprawa:
Spiew, Swiece i od najdawniejszych cza-
sOw sprawowanie o wczesny godzinach
rannych przy licznym udziale wiernych.

SWIECA ADWENTOWA - RORATKA
ma swoje szczegdlne miejsce. Zapalana
w czasie Mszy roratnich symbolizuje
Najswietszg Maryje Panne jako Jutrzenke
.przed przyjsciem” Stofica — Jezusa Chry-
stusa.

Piekne, i bogate w symbole, przezy-
wanie Rorat przy licznym udziale wier-

nych jest Swiadectwem wspdlnego ocze-
kiwania na przyjscie Chrystusa przez
wszystkie stany spoteczne. Tradycja
moéwi nie tylko o Swiecy roratniej, ale
o Swieczniku siedmioramiennym, zapa-
lanym na tej Mszy.

W dawnej Polsce, byt zwyczaj uroczyste-
go zapalania siedmiu swiec. Tak oto opisu-
je te tradycje Encyklopedia staropolska:

Przystepowat do oftarza najprzéd krol
i na najwyzszym lichtarzu siedmiora-
miennego $wiecznika stawiat zapalong
Swiece, moéwiac: ,Gotowy jestem na Sad
Boski”. Druga imieniem duchowienstwa
na lichtarz poboczny wstawiat biskup,
mowiac: Paratus sum ad Adventum Do-
mini. Trzecig stawial senator, czwartg
ziemianin, piata rycerz, szostg mieszcza-
nin, si6dmg oracz. Wyznanie gotowosci
do Sadu ostatecznego czynione jest
z powodu, ze z narodzinami Chrystusa
taczy sie w adwencie zapowiedZ Jego
drugiego przyjscia w dzien Sadu. Uro-
czystemu i tak upodobanemu w Polsce
od doby Piastow nabozenstwu Ludwik
Kondratowicz ~ (Syrokomla)  poswiecit
wiersz p.n. ,Staropolskie roraty":

Od Bolestawa, tokietka, Leszka
Gdy jeszcze w Polsce Duch Pariski mieszka,
Stat na oftarzu przed mszg roraty
Siedmio-ramienny lichtarz bogaty.
A stany panistwa szty do oftarza,
| kazdly jedng Swiece rozzarza:
KROL — ktdry berfem poteznem wiada,
PRYMAS — najpierwsza senatu rada,
SENATOR SWIECK! — opiekun prawa,
SZLACHCIC — co krélow Polsce nadawa,
ZONIERZ — co broni swoich wspdtbraci,
KUPIEC — co handlem ziomkdw bogaci,
CHtOPEK — co z pola, ze krwi i roli
Dla reszty braci chleb ich mozoli,
Kazdy na swieczke grosz swoj przytozy,
| kazdy gotéw is¢ na Sad Bozy.
Tak siedem standw z ziemicy cafej
Siedmiu plomieAmi jasno gorzaty,
Siedem modlitew tresci odmiennej
Wyrazat lichtarz siedmioramienny.

KS. JACEK

Roraty o godz. 6:30 od poniedziatku do sohoty

Zapraszamy z lampionami
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NASZA PARAFIA

Tuz po ,Swiecie zmartych”

w kazdym sklepie pojawiaja sie
dekoracje Swiateczne:
Swiecace choinki, gwiazdki,
mikotaje, a w telewizji reklamy
gtoszace, ze juz czas na
bozonarodzeniowe zakupy.
Zaczyna sie krzatanina,
planowanie finansow,
kupowanie prezentow...

A gdzie w tym wszystkim
czas na refleksje? Nasz Pan -
Jezus Chrystus rodzi sie

W stajence betlejemskie;.

On rodzi sie po cichu, nie
reklamuje sie, nie wiesza
neondw, nie patrzy na nas

z bilborddw... lecz

Jistniejac w postaci Bozej,
nie skorzystat ze
sposobnosci, aby na rowni
by¢ z Bogiem, lecz ogotocit
samego siebie, przyjawszy
postac stugi”

(Flp 2,5-11).

Jest tak dyskretny, cichy, pokorny i nie-
narzucajacy sie, ze czesto o Nim zapomi-
namy. Szykujemy sie do Bozego Narodze-
nia, nie myslac o narodzeniu Boga. Przed
Swietami, ktére wypetniajg swoja atmosfe-
ra media, jest jeszcze okres przygotowania
do nich. Czas Adwentu.

Wré¢my na chwile do czaséw, kiedy byli-
smy dzie¢mi — na co czekalisSmy? Na Miko-
taja czy na Pana Jezusa w stajence? Na sto-
dycze czy na czas rodzinnego koledowania?
Kiedy my bylismy mali komercja nie pchata
sie drzwiami i oknami do naszych domow,
nie wdzierata sie do naszych wyobrazen
i tesknot, a pomimo to czesto sens Bozego
Narodzenia gdzies umykat. A wspotczesne
dzieci? Jak odbierajg przygotowanie do
Swigt? Az strach pomysle¢, co w tych ma-
tych gtéwkach zostaje, po obejrzeniu jed-
nego bloku reklam. Przed nami Adwent —
czasradosnegooczekiwania, przygotowania
serc na przyjecie Chrystusa. Madrzy Rodzi-
ce przygotujcie swoje pociechy na prawdzi-
we Boze Narodzenie. Jak?

10

ADWENT Z DZIECM]

* W miare mozliwosci wytgczcie telewi-
zor — on w zaden sposéb nie pomaga.

* Pamietajcie o Roratach — codziennie
rano w Kosciele.

* Zrébcie razem z dzie¢mi wieniec ad-
wentowy: kilka gatazek Swierku, 4 Swiecz-
ki, moze jakas kokarda i troszke brokatu.
W kazda niedziele przy wspdlnym obiedzie
zapalajcie Swiece: w | niedziele jedna, w Il
dwie, w Il trzy, a w IV niedziele cztery.

* Postawcie gdzies w widocznym miej-
scu maty ztébek (zwykia wiklinowa tacka
lub cos podobnego) i zbierajcie razem
z dzie¢mi sianko za dobre uczynki, dobre
oceny, pochwaty — zeby Panu Jezusowi
byto miekko i wygodnie spac.

* Na oknie lub na scianie przyczepcie
wyciete kartoniki — utézcie je jak schody
po ktérych bedzie schodzit do nas Pan Je-
zus. Potrzebne jest tyle schodkdw, ile dni
w Adwencie oraz obrazek dziecigtka Je-
zus. Na dole przygotujcie ztébek, a moze
juz gotowg szopke? (Nawet narysowang,
chociaz drogi Rodzicu inwencje pozosta-
wiam Tobie).

* Zachecam takze do wprowadzenia ka-
lendarza adwentowego — kupnego z cze-
koladkami badZ stworzonego przez siebie.
W zasobach Internetu mozna znalez¢ duzo
pomystéw — np. kieszonki z fragmentami
z Pisma Swietego badz drabinka z polece-
niami i zagadkami dla dzieci.

* Mozecie tez razem z dzie¢mi napisac
list do Dziecigtka Jezus. Moze on zawierac
rézne intencje modlitewne oraz obietnice
wysitkéw, aby podobac sie Bogu w tym
szczegdlnym czasie oczekiwania Swiat.

o Polecam takze lekture ,Rytuatu Ro-
dzinnego” autorstwa bp Jozefa Wysockie-
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go (Wydawnictwo Duszpasterstwa Rolni-
kéw). Opisano w nim polskie zwyczaje
adwentowe oraz zataczono modlitwy ro-
dzinne na rézne okazje.

Zycze owocnego czasu przygotowan do
Bozego Narodzenia.

EMILIA DZIUBAK,
nauczyciel wychowania przedszkolnego

REKOLEKCJE

ADWENTOWE
11-14 XI1 2011 r.

NIEDZIELA, 11 XII 2011

7:00 — Msza dla wszystkich
8:30 — Msza dla wszystkich
10:00 — Msza dla mtodziezy
11:30 — Msza dla dzieci
13:00 — Msza dla wszystkich
15:00 — Msza w rycie nadzwyczajnym
18:00 — Msza dla wszystkich
20:00 — Msza dla wszystkich

PONIEDZIALEK - SRODA,
12-14 XI1 2011

6:30 — Msza i nauka dla wszystkich (Roraty)

8:30 — Msza i nauka dla wszystkich
11:00 — Msza i nauka dla wszystkich
Poniedziatek — zapraszamy chorych i starszych
Wtorek i sroda — zapraszamy Kota Zywego Rézaica
16:30 — Msza i nauka dla dzieci
18:00 — Msza i nauka dla wszystkich
20:00 — Msza sw. i nauka dla miodziezy oraz dla wszystkich,

kt6rzy wezesniej nie mogg przyjs¢ do kosciofa

DZIEN SPOWIEDZI -
WTOREK, 13 GRUDNIA 2011




Lata 1954-1955

Z wiosng 1955 r. w celu rozspiewania
dzieci wprowadzono 20 minutowg nauke
spiewu przed Mszg $w. na 9:00.

W dniu 31 maja na zaproszenie Ks. Pro-
boszcza przyjechato do Jézefowa 60 klery-
kéw z Seminarium Duchownego z War-
szawy z Ks. prof. Janem Kryszewskim na
czele. Zwiedzili Jozeféw korzystajac z ob-
jasnien Ks. Proboszcza i Swiezego powie-
trza. W ogrodzie przy plebanii staraniem
Ks. Proboszcza i parafian urzadzono dla
nich obiad. Wzieli réwniez udziat z zakon-
czeniu nabozenstwa majowego, a Ks.
prof. Kryszewski wygtosit nauke. Wieczo-
rem powrécili do Seminarium z nowym
zapasem sit na rozpoczynajaca sie sesje
egzaminacyjna.

| Komunia sw. dzieci odbyta sie w kapli-
cy na cmentarzu koscielnym. Dzieci swo-
bodnie siedziaty na tawkach i nie byto
obawy zemdlenia. Uroczystos¢ wypadta
bardzo dobrze. Dzieci wziety udziat w pro-
cesji Bozego Ciata.

W poniedziatek 15.VIII.1955 r. (uroczy-
stos¢ Whniebowziecia N.M.P) odbyto sie
uroczyste btogostawienstwo dzieci'. Uro-
czystos¢ odbyta sie 0 godz. 16:00 w kapli-
cy na cmentarzu koscielnym. Dzieci i ro-
dzicéw byto bardzo duzo. Ks. Proboszcz
przenidst privato modo Najsw. Sakrament
do kaplicy, intonujagc Niechaj bedzie
i O zbawcza Hostio. Odczytat litanie Lore-
tariskg, odspiewano Pod Twojg obrone
i Chwalcie o dziatki, poczem Ks. Proboszcz
wygtosit przemoéwienie, po ktérym zakon-
czyt nabozenstwo z wystawieniem. Modli-
twy btogostawienstwa odczytat po polsku
i po tacinie, poczem wraz z Ks. prof. J. Go-
ralskim z Ptocka dokonat indywidualnego
btogostawienstwa dzieci.

Od dnia 24.VIII.1955 . parafia otrzyma-
ta na state wikariusza, mianowanego po

kilkuletniej przerwie przez Wiadze Archi-
diecezjalne. Byt nim Ks. Tadeusz Uszynski,
neoprezbiter, niezatwierdzony przez Wha-
dze Panstwowe.

Odpust M.B. Czestochowskiej, patronki
parafii, wypadt w tym roku okazale. Pogo-
da dopisata. Uroczystg sume z asystg od-
prawit Ks. Kan. Tadeusz Sitowski, pro-
boszcz Katedry Warszawskiej. Kazanie
wygtosit  Ks.  rezydent, przebywajacy
w Swidrze. Wyspowiadano 500 osdb.

W dniu 12.1X.1955 r. Ks. Proboszcz wy-
jechat z prywatng pielgrzymka na Jasna
Goére.

Dnia 5.X odbyt sie w ramach Tygodnia
Mitosierdzia Dzieri chorych i starcow. Miat
poprowadzi¢ go Ks. J. Zieja, jednak zawio-
dty pociggi i nie przyjechat. Starcéw i cho-
rych byto okoto 90 osdéb?. Przywiozta ich
i odwiozta mfodziez starsza pod kierun-
kiem p. Teresy Strzembosz. Po nabozen-
stwie odprawionym przez Ks. Proboszcza
i btogostawienstwie odbyto sie wspdine
S$niadanie na cmentarzu przy Kosciele.
Chorzy otrzymali pamigtkowe obrazki.
Aby da¢ moznos¢ mfodziezy najlepszego
uczestniczenia we Mszy sw. wprowadzit
Ks. Proboszcz Msze sw. recytowang
0 godz. 8:00 w niedziele. Recytuje mto-
dziez akademicka i pracujaca z tekstdw
statych, ktore sg rozdawane przed nabo-
zenstwem. Czesci zmienne piszg studenci
na maszynie. Przewodnikiem recytacji zo-
stat p. Andrzej Modzelewski. Mtodziez
zbiera sie réwniez na specjalne konferen-
cje 0 Mszy $w. jeden raz w miesigcu w nie-
dziele.

W celu utrzymania blizszego kontaktu
z parafianami Ks. Proboszcz przez caty
czas od przybycia swego do Jézefowa,
w niedziele po potudniu odwiedza swych
parafian zapoznajac sie blizej z ich potrze-

! Strona 28 oryginatu.

2 Strona 29 oryginatu.

3 Strona 30 oryginatu.
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Z HISTORII PARAFII

Kronika Parafil

PW. MB CZESTOSCHOWSKIEJ W JOZEFOWIE

bami, poswieca domy, obrazy i dewocjo-
nalia.

Pod koniec pazdziernika 1955 r. wstawio-
no do Kosciota dwa piece do ogrzewania.

Nauke religii w szkole przez caly czas
prowadzi Ks. Proboszcz po 1 godz. tygo-
dniowo w klasie. Przy Kosciele dzieci naj-
miodsze i klasy I-sze przed potudniem
w niedziele prowadzi p. katechetka Stefa-
nia Mazur. Grupe dzieci najmtodszych po
potudniu i dzieci klas II-VIl w ciggu tygo-
dnia - Ks. Tadeusz Uszynski®. W kaplicy
prywatnej p. Rau w Nowej Wsi uczy p. He-
lena Popfawska. Dzieci przychodzg dos¢
dobrze, mimo ze maja religie w szkole.
Lekcje odbywaja sie na sali — kancelarii pa-
rafialnej. Wyswietlane sg przezrocza tresci
religijnej, jako streszczenie lub dodatek do
lekcji. Podniosto to jeszcze bardziej fre-
kwencje.

23.XI1.1955 r. w pigtek o godz. 10-tej
dzieci zebraty sie w Kosciele, jak lat ubie-
gtych, na choinke i optatek wspélny z Ks.
Proboszczem. Spiewaly koledy przeplata-
jac je deklamacja wierszy.

Przed swietami Bozego Narodzenia (jak
i Wielkiejnocy) 1dzien przeznacza Ks. Pro-
boszcz na wyjazd do chorych w parafii,
ktorych nazwiska i adresy zostang zgto-
szone wczesniej.

Na Pasterce byto bardzo duzo ludzi.
Chor $piewat koledy. Wierni prosili, ze
sami chcg spiewac na przysztosc.

W okresie swigt 15 razy grane byty Ja-
sefka dla dzieci — oficjalnie zapowiadane
jako ,lekcje koled”, przy zawsze przepet-
nionej sali.

W uroczystos¢ Sw. Rodziny przeczytat
Ks. Proboszcz liste matzenstw obchodza-
cych swoje 25 lecie w tym roku, zacheca-
jac do obchodzenia tej pieknej rocznicy.

CDN.
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AGNIESZKA WASZKIEWICZ

- nasza parafianka, bioetyk i psycholog, razem

12

z mezem Radkiem wychowuije piatke dzieci

1. STAROSC

Staro$¢ przebiega w roézny sposéb. Wraz
z nig u kazdego czfowieka zaczynaja poja-
wiac sie réznego rodzaju schorzenia i pro-
cesy takie jak: utrata sit i wytrzymatosci fi-
zycznej, pogorszenie wzroku, pogorszenie
pamieci krotkotrwatej, spadek zdolnosci
rozpoznawania zapachu i smaku, spadek
masy kos¢ca, zmniejszenie wysokosci cia-
fa, zmiany w ukfadzie miesniowo-szkiele-
towym, starzenie sie skory, meno- i andro-
pauza. Organizm staje sie bardziej podatny
na choroby, pojawiaja sie zmiany w ukfa-
dzie sercowo-naczyniowym, w ukfadzie
odpornosciowym, w uktadzie pokarmo-
wym a takze w ukfadzie nerwowym.

W dawnym spofeczenstwie mniejsza
czes¢ ludzi dozywata starosci. Zapotrzebo-
wanie na ich wiedze i doswiadczenie po-
wodowato, ze nie tylko czuli sie potrzebni,
ale byli tez otaczani czcig i szacunkiem.
Wprawdzie nie zawsze tak byto (nawet li-
teratura opisuje drastyczne przyktady od-
mienne), jednak taki model byt w po-
wszechnej swiadomosci akceptowany jako
wzorzec.

Szybkie tempo postepu technicznego
spowodowato, ze ten model stracit racje
bytu. Postepy medycyny sprawity, ze starzy
a takze chorzy stanowig znacznie wiekszg
czes¢ spoteczenstwa, z drugiej strony do-
Swiadczenie i wiedza starszych ludzi staty
sie anachroniczne. To starsi od mtodszych
ucza sie obstugi nie tylko komputera, ale
i pralki, kuchenki, miksera, czy nawet ze-
lazka. Dotyczy to takze umiejetnosci za-
wodowych. W wiekszosci spoteczenstw
nie ma Ssensownej propozycji nowego
miejsca dla ludzi starych.

2. ZABURZENIA POZNEGO OKRESU
DOROSLOSCI

Jesdli chodzi o psychike 0séb starszych to
w zwigzku ze wzrostem rdznic indywidu-
alnych dotyczacych ludzi starszych trudno
jest ustali¢ ogolne prawidfowosci odno-
$nie osobowosci i zachowania sie cztowie-
ka starego. Mozemy réwniez stwierdzic,
ze wiasciwie wszystkie funkcje psychiczne
senioréw, mimo postepujgcych zmian
w okreSlonym kierunku, sg plastyczne,
mozna je stymulowa¢ i modyfikowac,
dzieki czemu adaptacja do staroéci moze
by¢ bardziej efektywna. Osoby starsze, je-
$li caty czas uzywajg swojego umystu, po-
zostaja sprawne intelektualnie. Nie zawsze
mysla czy przyswajajg nowe rzeczy tak
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szybko, jak w mtodosci, jednak nie nalezy
odsuwac ich na dalszy plan, przejmowac
ich roli w rodzinie ani wyrecza¢ w czynno-
Sciach, ktére wolatyby wykonywac same.
Mogtoby je to zniecheca¢ i sprawia¢, ze
czutyby sie niezaradne, a nawet niepo-
trzebne.

Dzieki postepom w medycynie Sredni
czas zycia czfowieka znacznie sie wydtuzyt.
Mozna to zauwazy¢ szczegolnie w krajach
wysoko rozwinietych: ludzie zyjg dtuzej,
cieszg sie lepszym zdrowiem, znacznie
mniej jest takze niepetnosprawnych wsrod
seniorow. Oczywiscie jako$¢ naszego zycia
okredla nie tylko stan zdrowia fizycznego!
Waznym elementem zadowolenia z , jesie-
ni zycia” jest poziom zdrowia psychiczne-
go. Wraz ze starzeniem sie naszego spofe-
czenstwa stan psychiczny oséb starszych
staje sie coraz wazniejszy. Dozywszy sedzi-
wego wieku, wiele os6b ma mozliwos¢
doswiadczac szczegdlnych radosci: widzg
jak ich dzieci zaktadaja swoje rodziny, cie-
szg sie wnuczetami, przechodzg na emery-
ture i moga wiecej czasu poswiecal na
wypoczynek. Stabng obcigzenia zwigzane
z wychowywaniem dzieci (pojawiajg sie
nowe zwigzane z rozpieszczaniem wnu-
kéw ©) i pracg zawodows. Jednak poja-
wiajg sie nowe wyzwania i to jak sobie
z nimi ludzie poradza zalezg réwniez od
ich osobowosci i umiejetnosci nabytych we
wczesniejszych latach.

Jednym z najczestszych wyzwan, z jakim
zmagajg sie osoby starsze jest utrata
wsparcia spotecznego. Najczesciej rozpo-
czyna sie, gdy umiera wspdtmatzonek.
Utrata kogos, z kim spedzito sie cate doro-
ste zycie jest bolesnym doswiadczeniem
dla kazdej prawie osoby. Odchodzg przyje-
ciele, inne bliskie i ukochane osoby, ale tak-
ze ulegaja ograniczeniu codzienne kontak-
ty z innymi ludzmi z sasiedztwa lub pracy.

Nie pamietam!

Mdzg starzeje sie podobnie jak reszta ciata
a tempo tego procesu zalezy od wielu
czynnikdw. Okoto 20 proc. ludzi starych
miewa zaburzenia swiadomosci. Najczest-
sze s3 tzw. przymglenia, rozwijajace sie
w zespét zachodzacego stofca. Sg to krét-
kie, trwajace kilka minut, najwyzej godzi-
ne, powtarzajace sie wieczorami okresy,
gdy zapomina sie catkiem niedawnych
zdarzen zycia codziennego. To pierwszy
objaw zespotu zachodzacego stonca.
Rano i do potudnia stary cztowiek jest



w Swietnej formie, wszystko prawidtowo
kojarzy. Wieczorem obniza sie cisnienie,
krew ptynie w zytach leniwie i wszystko
zaczyna sie miesza¢. Zaburzenia te wyraz-
nie pogarszaja sie w nocy. Wtedy rodzina
twierdzi, ze z dziadkiem czy babcig nie
mozna sie dogada¢, bo méwi od rzeczy
albo dziwnie sie zachowuje, np. ubiera sie
i chce i$¢ do domu. Niewiele rodzin pro-
wadzi starszg osobe z urojeniami do spe-
cjalisty. Tymczasem, bez interwencji lekar-
skigj, choroba bedzie sie rozwija¢, a stan
psychiczny nestora — pogarsza¢. Nawet
niewielkie, krotko trwajace zaburzenia
swiadomosci zawsze sugeruja, ze ukfad
zaopatrujgcy moézg w tlen szwankuje.
A przyczyn i choréb powodujgcych takg
niewydolnos¢ jest sporo — moze je rozpo-
znac jedynie lekarz specjalista.

Wrég czai sie wszedzie...

W podesztym wieku zaczynaja sie ktopoty
z racjonalnym mysleniem i sensownym
uzasadnianiem wydarzen. | tak np. gdy
dorosta cérka wyprowadza sie z domu,
matka w wieku 50 lat potrafi sobie powie-
dzie¢: ,Taka jest kolej rzeczy, ja tez kiedys
opuscitam rodzinny dom, ale przeciez nie
przestatam kochac rodzicdw, a oni mnie”.
Jezeli dzieci wyprowadzaja sie od matki
w podesztym wieku, ona mysli juz inaczej:
.Nie jestem im juz potrzebna. Pomogtam
im wychowa¢ wnuki, ale teraz mozna
mnie zostawi¢ sama. Jak przychodza do
mnie, to tylko udaja, ze chca sie dowie-
dzie¢ o moje zdrowie, tak naprawde chca
pieniedzy”. Od tego tylko krok do oskarze-
nia: ,Ostatnio zginety mi pienigdze z szu-
fladki w pokoju. A przeciez wychodzitam
do kuchni, gdy byta u mnie cérka”. W tego
typu rozumowaniu wydarzenia ukfadajg
sie w logiczng catos¢, gdyz nasz mézg ma
tendencje do tworzenia logicznych cato-
sci, nawet jezeli sq oparte na fatszywych
przestankach. Ludzie cierpigcy na urojenia
sq bardzo nieszczesliwi i bardzo ucigzliwi
dla otoczenia. Przepetnia ich lek, ktdry
idzie w parze z uczuciami agresji wobec
wszystkich — bliskich i obcych. Wszyscy
ciagle co$ zfego knujg. Chory czuje sie za-
grozony, boi sie zblizy¢ do kogokolwiek,
z kimkolwiek zaprzyjazni¢, gdyz wtasnie ta
osoba moze sie okaza¢ wrogiem.

3.RODZINA WIELOPOKOLENIOWA
Najwiekszym problemem spotecznym lu-
dzi starszych jest samotno$¢. W toku licz-

nych i szybkich przemian przeobrazeniu
ulega takze model rodziny. Znikaja dwu-,
trzypokoleniowe rodziny, w ktérych osoby
starsze mogly liczy¢ na opieke, zaintere-
sowanie. Rodzina, ktéra w sferze emocjo-
nalnej wypetniafa dotad cate zycie seniora
usamodzielnia sie, czesto umiera stary
maz lub zona. Problem pojawia sie wow-
czas, gdy starszy czfowiek staje sie nie-
sprawny tak bardzo, iz zaczyna to obar-
cza¢ rodzine. W polskiej rzeczywistosci
rodzina nie znajduje dostatecznej pomo-
cy instytucjonalnej w sprawowaniu opieki
i pielegnacji nad cztowiekiem starszym
i niepetnosprawnym w domu rodzinnym.
Dorosty cztowiek ma wiele powinnosci
wobec wtasnych rodzicow. Pierwszym
z nich jest postuszenstwo. Ten obowigzek
w miare uptywu lat powinien coraz bar-
dziej przemieniac sie w szacunek wobec
starzejacych sie rodzicow i w troske
o nich. Cztowiek dorosty nie ma juz obo-
wigzku postuszenstwa wobec wtasnych
rodzicdw w kwestii najwazniejszych wy-
boréw zyciowych, jednak bedzie sie liczyt
z ich opinig w tym zakresie. Bedzie tez
uswiadamiat sobie, iz nigdy nie odwdzie-
czy sie wiasnym rodzicom za trudy wy-
chowania.

Z pewnoscig bardzo trudna jest mitos¢
wobec starszych, juz zniedotezniatych ro-
dzicdw, gdyz wymaga ona wiele cierpli-
WoSci | samozaparcia, ale nalezy szanowac
wiasnych rodzicéw, pomimo ich brakow.
Jezeli nasza mitos¢ wobec nich jest petna
cierpliwosci, to mozemy z czystym sumie-
niem stana¢ nad ich trumna, w przeciw-
nym wypadku bedziemy czuli wyrzuty su-
mienia, ze oto juz nigdy nie bedziemy
mieli okazji do okazania naszej wdziecz-
nosci wobec naszych rodzicéw.

4, WYZWANIA | MOZLIWOSCI OKRESU
STAROSCI
Ruszamy sie!
Waznym elementem aktywnosci ruchowej
wsrdd oséb starszych jest wysitek fizyczny
zwigzany chociazby z codziennym prze-
mieszczaniem sie. W miare mozliwosci
nalezy jak najczesciej proste formy aktyw-
nosci ruchowej takie jak marsz czy jazde
na rowerze wykorzystywac do zatatwiania
zwyktych codziennych czynnosci, jak wyj-
Scie do sklepu, na poczte czy do apteki.
Ciekawym pomystem jest takze obdaro-
wanie senioréw nieduzym pieskiem! Zywa
istota w domu, petna energii i zapatu do
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spaceréw 0 $wicie moze niejednemu se-
niorowi umili¢ poranek. Starsi ludzie cze-
sto cierpig na poranng bezsennos¢. Jakze
mito jest mie¢ wymodwke (,bo piesek po-
trzebuje...”) na spacer o swicie... Oczywi-
Scie strona obdarowywana musi by
w pefni Swiadoma takze obcigzen zwigza-
nych z posiadaniem czworonoga: space-
réw przy niepogodzie, wizyt u wetaryna-
rza czy... pogryzionych kapci.

A moze na studia?

Wielu seniorédw jest wciaz sprawnych,
nie znosi bezczynnego siedzenia w czte-
rech $cianach, potrzebuje pretekstu do
wyjscia z domu. Jedng z form aktywizacji
starszych ludzi sg uniwersytety trzeciego
wieku, ktére stwarzajg mozliwosci ciggte-
go poszerzania wiedzy, pobudzaja do ak-
tywizacji spotecznej w interesie jednostki
i 0gotu, utatwiaja nawigzywanie przyjazni,
zapewniajg mozliwos¢ dbania o kondycje
fizyczng. Warto wspomnie¢, ze nie ma
zadnych ograniczen wyksztatcenia dla
0s6b chcacych skorzystac z oferty uniwer-
sytetu dla senioréw! Jedyng barierg sg wy-
tacznie wiasne checi ©

Doswiadczenie zyciowe i madros¢, do-
bre, czute serce zawsze bedg w cenie, tak
jak czas poswiecony innym. Czyli przyszte
zycie w starosci diuzsze — tak, zdrowsze —
mozliwe, bogatsze — by¢ moze, szczesliw-
sze — nie wiadomo. Wszystko zalezy od od-
powiedzialnosci, aktywnosci, uznanych
wartosci, zainteresowan we wczedniej-
szych fazach zycia - dziecinstwie, mtodosci
i dorostosci, zalezy od kompetencji, jakimi
bedzie sie w starosci dysponowac.

Konczac, chce powrdci¢ do pierwszych
stwierdzen. Staro$¢ w wymiarze spotecz-
nym ulega przemianom. Stafa sie zjawi-
skiem znaczacym. Staros¢ subiektywna
dalej zalezy od wewnetrznych sit jednost-
ki — jej bilansu zyciowego, od tego,
kim jest starzejacy sie cztowiek, kim byt,
ale takze od czaséw i srodowiska w jakim
zyje. Staros¢ w Swiecie cybernetycznym
moze by¢ swarliwa lub madra, tak jak byta
we wspdlnocie lokalnej, moze by¢ aktyw-
na lub bierna, nudna lub fascynujaca,
roszczeniowa lub nastawiona na dawa-
nie, na innych, na swiadczenie. Uniwersy-
tety Trzeciego Wieku buduja pozytywny
model starosci. I niech tak bedzie. W Swie-
cie wspdiczesnym tez mozna stworzy¢
model trzeciego wieku, interesujacy i kre-
atywny.
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POLECAM...

.Kubu$ Puchatek i Przyjaciele”. To nowa wersja zna-
nej opowiesci o przygodach ,gtupiutkiego” misia i jego
przyjaciét: Kiapouchego, Tygryska, Prosiaczka, Krélika
i Krzysia. Kazdy kto choc raz miat do czynienia z Kubu-
siem Puchatkiem jest zauroczony jego prostotg i poczu-
ciem humoru. Bajka dla kazdego ©

ODRADZAM...

W kinach pojawita sie bajka pt.: ,Mniam. Ktos ma
smaka na kurczaka"”. Gtosu w dubbingu uzyczajg znane
osoby, takie jak: Gessler, Fronczewski, czy kabaret Ani
Mru Mru. Bajka skierowana do mtodego widza nie po-
siada zadnego moratu i jest bardzo agresywna w swo-
im przekazie. Stowa uzywane w tym filmie sg na pogra-
niczu wulgarnosci. Diuzy sie i nie wcigga. Jest nudny.

Klasa II: Sakramenty Swiete:
—namaczanie chorych...

* kK

Rodzice czteroletniego Antosia koficzg wizyte u babdi i dziadzia:

Przed wyjsciem tata méwi do synka:
.No to, Anto$, zegnamy siel”.

Na co Antek bez zastanowienia:

W Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego!

* kK

Mama uczyta siedmioletniego Huberta modlitwy po jedzeniu:
.Dziekujemy Ci, Panie, za te dary, ktére z Twojej faski spozywalismy...".

Po chwili Hubert powtarza : ,Dziekujemy Ci, za te dary,
ktére w Twojej fawce spozywalismy”.

OGLOSZENIA

M Miejsko - parafialny chor Schola Cantorum Maximilianum
z okazji 20 - lecia dzialalnosci serdecznie zaprasza na

!Kvwo‘ evt kaﬁ less Zowif

4 27 listopada 2011

godz. 18:00

arafia pw. Sw. Maksymiliana Marii Kolb

w Jozefowie-Blotach
(ul. Ksigdza W. Malinowskiego 34)
Zapraszamy takze na uroczysta Msze Swieta w intencjii chéru o godz 17:

ktorej bedzie przewodniczyl ].E. Ks. Bp. Kazimierz Romaniuk
oraz na poczestunek po koncercie

Chér diiala pey
bm Osrodkn
Kultury w Jsscfowie

www.scholmax.pl ﬁ“ i i
L——-—-&‘ B o

| TY MOZESZ SPIEWAC W CHORZE!

Muzyka towarzyszy ludzkosci od zarania dziejow.
Jest najwyzszym przejawem ludzkiej inteligencji w wy-
razaniu emocji, nic wiec dziwnego, ze $piew i sztuka
muzyczna, o czym $wiadczg zachowane dokumenty,
zawsze znajdowaly zastosowanie w obrzedach religij-
nych dla oddania czdi, a takze w celu przyozdobienia
i uwznioglenia samej ceremonii. Sw. Augustyn pisat:
,Muzyka, to jest umiejetnos¢ czyli zmyst dobrego spie-
wania, z faskawosci Bozej udzielona zostata $miertelni-
kom, posiadajacym rozumng dusze w celu pociggniecia
ich do wzniostych rzeczy”. W obrzedach liturgii Koscio-
fa tradycje muzyczne stanowia skarbiec nieocenionej
wartosci. Cze$¢ oddawana Bogu bya, jest i bedzie na-
tchnieniem calych rzesz kompozytoréw muzyki orato-
ryjnej i kantatowej. Czynny udziat w wykonywaniu
utworéw muzycznych podczas uroczystosci koscielnych
jest przywilejem i zaszczytem. Zupetnie szczegolng role
w kontekcie dziafalnosci muzycznej odgrywaja chory
parafialne. Chor w swojej istocie jednoczy parafian we

14

wspolnym celu oddania hotdu Stwércy i rownocze$nie
przyczynienia sie do podniesienia rangi uroczystosci
przez staranne przygotowanie oprawy muzycznej.
W tym wypadku oczekiwania parafian dotyczace jako-
$ci tego co stychac, nie sposéb oddzieli¢ od wiasnego
zaangazowania w prace choru. Najlepszym przejawem
troski o jako$¢ doznan estetycznych jest wiasny czynny
udziat w Spiewie w zespole chéru. Aby przygotowac
zespot do publicznego wykonania, potrzeba pewnej
ilosci spotkan, ktdre z pewnoscig przynoszg efekty, bez
nadmiernej ucigzliwosci dla uczestnikéw. Warto wiec
poswieci¢ odrobine czasu na obecnos¢ na probach, by
satysfakcja z przezycia religiinego i muzycznego byta
petniejsza. Chor w naszej parafii od wielu lat pefni te
zaszczytng misje podczas uroczystosci koscielnych.
Wszystkich zatem, komu zalezy na wspdlnym przezy-
waniu Bozej Chwaly w naszym gronie zapraszam na
préby Choru we srody po Mszy Sw. wieczomej do sali
katechetycznej na plebanii.

BOGUMIt GODLEWSKI — ORGANISTA

OGHOSZENIA SPIEW

p. Bogumit zaprasza w $rode

0 godz. 19:00 do sali na plebanie,

(a dzieci na schole w niedziele o 10:00)
p. Aleksander zaprasza w srode

0 godz. 19:00 do kosciota
p. Agata na proby scholi zaprasza

w niedziele o godz. 8:30
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